
गुरु नानक – सबद २० 
असंख मूरख अंध घोर ॥ 

जप, गुरु नानक, गुरु �ंथ सा�हब, ४ 
 
असंख मूरख अंध घोर ॥  
असंख चोर हरामखोर ॥  
असंख अमर कर जा�ह जोर ॥  
असंख गलवढ हितआ कमा�ह ॥  
असंख पापी पाप कर जा�ह ॥  
असंख कू�ड़आर कूड़े �फरा�ह ॥  
असंख मलेछ मल भख खा�ह ॥  
असंख िनंदक िसर कर�ह भार ॥  
नानक नीच कहै वीचार ॥  
वा�रआ न जावा एक वार ॥  
जो तुध भावै साई भली कार ॥  
तू सदा सलामत िनरंकार ॥१८॥ 
 
सार: मानव च�र� को सकारात्मक और नकारात्मक लक्षण� म� बांटा जा सकता 
है। ये लक्षण हमारे व्यवहार, �वचार�, भावनाओं और करमो को �भा�वत करत ेह�। 
ये एक अंदरूनी �दशा सूचक के रूप म� काम करत ेह� जो हम� सदगुण� या 
अवगणु� के साथ जीवन जीने का �वकल्प चुनने म� मागर्दशर्न करते ह�।  
 
असंख मूरख अंध घोर ॥  
बहुत ह� जो अहंकार के कारण अज्ञानी ह� और ��ाचार के अंधकार म� भटक रहे 
ह�। 
 
असंख चोर हरामखोर ॥  
अनेक हक़मारने वाले लुटेरे ह� जो उस चीज़ का उपयोग करत ेह� �जस पर उनका 
अिधकार नह� ंहै। 
 



असंख अमर कर जा�ह जोर ॥  
असंख्य लोग ह� जो अमर होने क� इच्छा रखत ेह� और ज़ुल्म का सहारा लेत ेह�। 
 
असंख गलवढ हितआ कमा�ह ॥  
अनेक लोग ह� जो दसूर� को शार��रक नुकसान पहँुचात ेह�। 
 
असंख पापी पाप कर जा�ह ॥  
बहुत से लोग ह� जो अधम� बने रहत ेह�, अपराध पर अपराध करते रहत ेह�। 
 
असंख कू�ड़आर कूड़े �फरा�ह ॥  
बहुत से लोग ह� जो बेईमान ह� और छल-फ़रेब म� फंस जात ेह�। 
 
असंख मलेछ मल भख खा�ह ॥  
बहुत से लोग ह� जो द�ु ह� और द�ुता म� लगे हुए ह�। 
 
असंख िनंदक िसर कर�ह भार ॥  
बहुत से लोग ह� जो िनंदा करते ह� और अपनी नकारात्मकता का बोझ ढोत ेह�। 
 
नानक नीच कहै वीचार ॥  
नानक, �वन�तापूवर्क, �वचार करने के बाद ये िनष्कषर् िनकालते ह� �क एक व्य�� 
क� सामा�जक �स्थित के बजाय करम ह� उसका मूल्य एक नीच व्य�� के रूप 
म� िनधार्�रत करते ह�। 
 
वा�रआ न जावा एक वार ॥  
इसक� �वशालता को एक पल के िलए भी समेटा नह� ंजा सकता।   
 
जो तुध भावै साई भली कार ॥  
जो कुछ भी �कृित के िनयम� �ारा िनधार्�रत है वह सावर्भौिमक कल्याण के िलए 
उत्कृ� है। 
 
तू सदा सलामत िनरंकार ॥१८॥ 



सवर्व्यापी चेतना अनंत और िनराकार है। (१८) 
 
त�व: गरुु नानक कहत ेह� �कसी क� हैिसयत अक्सर आिथर्क प�ृभूिम, जाित या 

स�ा क� �स्थित जैसे बाहर� कारक� से मापी जाती है। ये कारक शान तो ला 

सकत ेह�, ले�कन ये �कसी सदगणुी च�र� के मानदंड नह� ंह�। सदगुण ह� साथर्क 

जीवन क� बुन्याद ह�। वे हमारे च�र� को आकार देते ह�, हमार� बातचीत को 

�भा�वत करत ेह�, और हमारे आस पास के माहौल पर सकारात्मक �भाव पैदा 

करने के िलए हमारे पूणर् कल्याण म� योगदान करते ह�।  
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