
गुरु नानक – सबद ३८ 
िगआन खंड म�ह िगआन परचंड ॥ 

जप, गुरु नानक, गुरु �ंथ सा�हब, ७ 
 
िगआन खडं म�ह िगआन परचंड ॥  
ितथै नाद �बनोद कोड अनंद ॥ 
सरम खंड क� बाणी रूप ॥  
ितथै घाड़त घड़�ऐ बहुत अनूप ॥  
ता क�आ गला कथीआ ना जा�ह ॥  
जे को कहै �पछै पछुताइ ॥  
ितथै घड़�ऐ सुरत मत मन बुध ॥  
ितथै घड़�ऐ सुरा िसधा क� सुध ॥३६॥ 
 
सार:  �ाणी कुछ अतंिनर्�हत ज्ञान के साथ पैदा होत ेह� और बाक़� ज्ञान अ�जर्त 

कर िलया जाता है। िशक्षा अपने आप म� पयार्� नह� ंहै, लाभ तब िमलता है जब 

�वचार और िस�ांत को व्यावहा�रक तौर से लागू करने और आलोचनात्मक सोच 

को  इस के साथ पूरा �कया जाता है।  सभी के  परोपकार  के िलए सै�ािंतक 

िशक्षा से व्यावहा�रक अभ्यास तक के इस �वकास को �ववेक कहा जाता है - ज्ञान 

का उच्चतम रूप, एक कुशल धनुधर्र क� अवस्था क� तरह है, जो धनुष क� डोर� 

को अपने कर�ब खींचता है ता�क तीर को ल�य पर छोड़ा जा सके और आत्म- 

िन�रक्षण क� ���या का  अभ्यास िनरंतर चलता रह सके।    
 
िगआन खंड म�ह िगआन परचंड ॥  

ज्ञान के खंड म�, आध्या�त्मक �ववेक सव�च्च है।  
 
ितथै नाद �बनोद कोड अनंद ॥  

इस खंड म� असंख्य रचनाएँ, आनंद और लाख� अनंत खिुशय� से गूंजती ह�। 
 
सरम खंड क� बाणी रूप ॥  



�वन�ता के खंड म� स�ृ� के सभी रूप संुदर ह�। 
 
ितथै घाड़त घड़�ऐ बहुत अनूप ॥  

इस खंड म� रचनाकार अनेक अतुलनीय रूप� का सजृन करते ह�।   
 
ता क�आ गला कथीआ ना जा�ह ॥  

रचनाकार क� रचना क� �व�वधता का वणर्न नह� ं�कया जा सकता। 
 
जे को कहै �पछै पछुताइ ॥  

जो लोग वणर्न करने का �यास करत ेह� उन्ह� अपनी कोिशश पर पछतावा होता 

है। 
 
ितथै घड़�ऐ सुरत मत मन बुध ॥  

इस खंड म� चेतना, बु��, और मन को ढाला जाता है। 
 
ितथै घड़�ऐ सुरा िसधा क� सुध ॥३६॥ 

इस खंड म� िनभर्यता �ा� होती है और सावर्भौिमक श��य� का एहसास होता है। 

(३६) 
 
त�व: गुरु नानक ने जागरूकता क� �विभन्न अवस्थाओ ंका उल्लेख �कया है, जो 

अ�स्तत्व के उ�ेश्य को समझने के िलए एक �भावी तर�का हो सकता है। उनका 

कहना है �क आध्या�त्मक �ववेक क� मा�ा जीवन के �वशाल संज्ञानात्मक अनुभव 

के चरम पर है। यह �वन�ता के खंड को खोलता है, जो स्वीकार करता है �क 

सजृन का हर रूप, बड़े पहाड़� से लेकर छोटे जीव� तक, मूल रूप से उल्लेखनीय 

संुदरता पर बैठता है जो स्वीकृित और सम्मान के योग्य है। 
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