
गुरु नानक – सबद ९ 
जे जगु चारे आरजा होर दसूणी होइ ॥  
जप, गुरु नानक, गुरु �ंथ सा�हब, २ 

 
जे जुग चारे आरजा होर दसूणी होइ ॥  
नवा खंडा �वच जाणीऐ नाल चलै सभ कोइ ॥  
चंगा नाउ रखाइ कै जस क�रत जग लेइ ॥  
जे ितस नदर न आवई त वात न पुछै के ॥  
क�टा अंदर क�ट कर दोसी दोस धरे ॥  
नानक िनरगुण गुण करे गणुवंितआ गुण दे ॥  
तेहा कोइ न सुझई �ज ितस गुण कोइ करे ॥७॥  
 
सार: अगर �कृित के सभी आयाम के साथ सहभािगता का अभ्यास न �कया जाए 

तो सभी उपल�ब्धया ँबेकार ह� । मानव अ�स्तत्व क� सब से सव��म क्षमता स्वयं 

को एकता क� सव�च्च वास्त�वकता से पहचान कराना है।         
                
जे जुग चारे आरजा होर दसूणी होइ ॥  
अगर कोई समय के चार पौरा�णक युग� या उससे भी दस गुना अिधक समय 
तक जी�वत रह सकता हो। 
 
नवा खंडा �वच जाणीऐ नाल चलै सभ कोइ ॥  
अगर कोई व्य�� सभी महा��प� पर एक �िस� व्य��त्व होता और हर कोई 
उसक� पैरवी करता। 
 
चंगा नाउ रखाइ कै जस क�रत जग लेइ ॥  
अगर �कसी क� अच्छ� �ित�ा हो और उसने दिुनया भर म� �िस�� और सम्मान 
�ा� �कया हो। 
 
जे ितस नदर न आवई त वात न पुछै के ॥  



अगर �कसी ने एकता के बारे म� जागरूकता हािसल नह� ंक� है, तो जो कुछ भी 
हािसल �कया गया है वह �कसी कामयाबी के लायक़ नह� ंहै। 
 
क�टा अंदर क�ट कर दोसी दोस धरे ॥  
यह सबसे घ�ृणत अपरािधय� म� सबसे तुच्छ क�ड़े के रूप म� अवमानना �कये जाने 
के बराबर है। 
 
नानक िनरगुण गुण करे गणुवंितआ गुण दे ॥  
नानक कहते ह� �क आध्या�त्मक ज्ञान, अज्ञानी को चेतना और गणुी लोग� को 
स�णु �दान करता है। 
 
तेहा कोइ न सुझई �ज ितस गुण कोइ करे ॥७॥  
केवल सवर्व्यापी चेतना स�णु को साँझा करने और आत्मसात करने क� सहज 

क्षमता रखती है। (७) 
 
त�व: गुरु नानक कहते ह� �क भीतर रहने वाली सवर्व्यापी चेतना के अलावा कोई 

भी उस �ाचीन ज्ञान को �दान नह� ंकर सकता जो स�ृ� क� एकता के बारे म� 

जागरूकता पैदा करती है।                          
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