
गु� नानक – सबद २७ 
ब�ता करम �ल�खआ ना जाइ ॥ 

जप, गु� नानक, गु� गं्रथ सािहब, ५ 
 
ब�ता करम �ल�खआ ना जाइ ॥  
वडा दाता �तल न तमाइ ॥  
केते मंगिह जोध अपार ॥  
के�तआ गणत नही वीचार ॥  
केते खप तुटिह वेकार ॥  
केते लै लै मुकर पािह ॥  
केते मूरख खाही खािह ॥  
के�तआ दूख भूख सद मार ॥  
एिह �भ दात तेरी दातार ॥  
बंद खलासी भाणै होइ ॥  
होर आख न सकै कोइ ॥  
जे को खाइक आखण पाइ ॥  
ओह जाणै जेतीआ मुह खाइ ॥  
आप ेजाणै आप ेदेइ ॥  
आखिह �स �भ केई केइ ॥  
�जस नो बखसे �सफत सालाह ॥  
नानक पा�तसाही पा�तसाह ॥२५॥  
 
सार: प्रग�त एक प�रवतर्नकारी प्रिक्रया है जो हमारे जीवन के हर पहलू को छूती है। जैस-ेजैस े
जाग�कता प्रकृ�त के �नयमो ंके साथ प्रवािहत होने लगती है, िक्रयाएँ अ�धक सहज और संतु� 
हो जाती ह�। यह सदगुणो ंके साथ एक सहज संबंध क� सु�वधा देती ह�, जो हम� हमारे स�े �ंय 
और हमारे आस-पास के सभी लोगो ंसे �नकटता का �र�ा बनात ेह�। 
 
 



ब�ता करम �ल�खआ ना जाइ ॥  
नेक कम� से होने वाली प्रग�त को �लखा नही ंजा सकता। 
 
वडा दाता �तल न तमाइ ॥  
�सद्ध-बु�द्ध करने वाले दाता के मन म� र�ी भर भी लालच नही ंहोता। 
 
केते मंगिह जोध अपार ॥  
कई अनंत के �ान पर �वजय पाने के �लए �ान क� याचना करत ेह�।  
 
के�तआ गणत नही वीचार ॥  
ब�त से �वचार ह� �जनका िहसाब नही ंिदया जा सकता। 
 
केते खप तुटिह वेकार ॥  
कई �नराशा म� ह� और नकारा�क �वचारो ंसे �नराश हो जाते ह�।   
 
केते लै लै मुकर पािह ॥  
कई �ान तो हा�सल कर लेते ह� लेिकन उसे आ�सात करने से कतराते ह�। 
 
केते मूरख खाही खािह ॥  
कई अ�ानी ह� जो जमा करत ेरहते ह�। 
 
के�तआ दूख भूख सद मार ॥  
कई लालच से परेशान ह� और आ�ा��क सज़ा क� ���त म� रहते ह�। 
 
एिह �भ दात तेरी दातार ॥  
मन क� सभी �व�वध अव�ाएँ सवर्�ापी का उपहार ह�। 



बंद खलासी भाणै होइ ॥  
बंधन से मु�� प्रकृ�त के �नयमो ंके अनुसार जीने से �मलती है। 
 
होर आख न सकै कोइ ॥  
प्रकृ�त के �नयमो ंके �नणर्य म� िकसी का कोई दख़ल नही ंहै।  
 
जे को खाइक आखण पाइ ॥  
वे अ�ानी, जो दावा करते ह� िक प्रकृ�त के �नयमो ंके �नणर्यो ंपर उनका अ�धकार है। 
 
ओह जाणै जेतीआ मुह खाइ ॥  
उ�� अपनी अ�ानता का एहसास होता है जब उ�� �नराशा का सामना करना पड़ता है। 
 
आप ेजाणै आप ेदेइ ॥  
अ�� सवर्�ापी चेतना अ�धकार प्रदान करने के प्र�त जाग�क है।    
 
आखिह �स �भ केई केइ ॥  
कुछ कम लोग ही प्रकृ�त के �नयमो ंसे सहमत होते ह�। 
 
�जस नो बखसे �सफत सालाह ॥  
जो लोग प्रकृ�त के �नयमो ंको �ीकार करत ेह� और उनक� सराहना करत ेह� वह ध� ह�। 
 
नानक पा�तसाही पा�तसाह ॥२५॥  
नानक कहत ेह� िक वह लोग राजाओ ंके राजा ह�। (२५) 
 



त�: गु� नानक के अनुसार, वा�व म� सफल वह लोग ह� जो �निहत �ाथ� के �लए �ान या 
दनुयावी लाभ जमा नही ंकरत ेह�, ब�� इन लाभो ंका उपयोग सावर्भौ�मक भलाई के �लए  प्रकृ�त 
के �नयमो ंके अनुसार ही करत ेह�।        
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