
गु� नानक – सबद ३१ 
भगुत �गआन दइआ भंडारण घट घट वाजिह नाद ॥ 

जप, गु� नानक, गु� गं्रथ सािहब, ६ 
 
भुगत �गआन दइआ भंडारण घट घट वाजिह नाद ॥  
आप नाथ नाथी सभ जा क� �रध �सध अवरा साद ॥  
संजोग �वजोग दइु कार चलाविह लेख ेआविह भाग ॥  
आदेस �तसै आदेस ॥  
आिद अनील अनाद अनाहत जुग जुग एको वेस ॥२९॥ 
 
सार: आ�ा��क �ान केवल त�ो ंऔर सूचनाओ ंको एक�त्रत करने के बारे म� नही ंहै। इसके 
�लए क�णा, आ�-प्र�त�बबं और �व�वध ���कोणो ं क� �ीकृ�त क� आव�कता होती है। 
�जससे सामा�जक-समथर्क �वहार को सचेत �प से �वक�सत िकया जा सकता है। इसम� 
आलोचना�क सोच भी शा�मल है जो �नरंतर ���गत �वकास के �लए सोच समझ कर �नणर्य 
लेने क� अनुम�त देती है। तािक इस बात पर �वचार िकया जा सके िक हमारे कायर् आस-पास के 
लोगो ंको कैसे प्रभा�वत कर सकते ह�। 
 
भुगत �गआन दइआ भंडारण घट घट वाजिह नाद ॥  
आ�ा��क �ान को जी�वका क� दै�नक रोज़ी-रोटी का स्रोत और क�णा को भंडार मान�, �ोिंक 
एक ही जीवन श�� सृ�� के हर िह�े म� रहती है।  
 
आप नाथ नाथी सभ जा क� �रध �सध अवरा साद ॥  
सवर्�ापी अ�� चेतना कई अ�भ���यो ंके अलावा दनुयावी दौलत, आ�ा��क �ान और 
चम�ारी श��यो ंको प्रकट करने म� सव�� �ामी है।  
 
 
 



संजोग �वजोग दइु कार चलाविह लेखे आविह भाग ॥  
सांसा�रक कामो ंम� संयोग और �वयोग, �मलन- जुदाई का दोहरापन एक साथ संचा�लत हो कर 
चलता रहता है। िकसी के करमो ंके आधार पर, कारण और प्रभाव का �नयम उसके भा� का 
�नधार्रण करता है।  
 
आदेस �तसै आदेस ॥  
प्रकृ�त क� इ�ा का स�ान कर� यही सावर्भौ�मक �नयम है।  
 
आिद अनील अनाद अनाहत जुग जुग एको वेस ॥२९॥ 
अनािद काल से स्रोत, दोषरिहत, अनंत, सवर्�ापी अ�� ऊजार् एक ही मौ�लक इकाई रही है। 
(२९) 
 
त�: गु� नानक कहत ेह� करमो ंऔर �नणर्यो ंका प्रभाव पड़ता है। चाहे चुनाव छोटा, मामूली, 
मह�हीन, मह�पूणर् या प�रवतर्नकारी वाला हो, प्र�ेक फैसला और कारर्वाई घटनाओ ंको ग�त 
प्रदान करती है, �जसस े���गत और सावर्भौ�मक �र पर अनुभव िकए जाने वाले प्रभाव पैदा 
होते ह� �ोिंक सभी प्रा�णयो ंका स्रोत एक ही सवर्�ापी चेतना है। 
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