
भगत कबीर – सबद १७ 
असथावर जंगम क�ट पतंगा ॥ 

राग गउड़ी, भगत कबीर, गु� गं्रथ सािहब, ३२५ 
 
असथावर जंगम क�ट पतंगा ॥  
अ�नक जनम क�ए ब� रंगा ॥१॥  
ऐस ेघर हम ब�त बसाए ॥  
जब हम राम गरभ होइ आए ॥१॥ रहाउ ॥ 
जोगी जती तपी ब्रह्मचारी ॥  
कब� राजा छत्रपत कब� भेखारी ॥२॥  
साकत मरिह संत सभ जीविह ॥ 
रसाइन रसना पीविह ॥३॥  
क� कबीर प्रभ िकरपा क�जै ॥  
हार परे अब पूरा दीजै ॥४॥१३॥ 
 
सार: चाहे कैसी भी ���त हो, मागर् धा�मक हो या आ�ा��क, सभी यात्राएँ तभी स�ी और साथर्क 
हो सकती ह� जब वह अहंकार से ऊपर उठ�। यिद यह केवल �व�ासो ं के �नरथर्क दोहराव वाली 
प्रिक्रया या ���गत अहंकार क� गवर् म� फंसी हो तब वह �नराशाजनक और अधूरी हो सकती ह�। 
स�े साधक �ान का संचय करने या पहचान बनाने के पीछे नही ंभागते, वह स�ाई को समझने 
और अनंत पूणर्ता को अपनाने के �लए सम�पत होत ेह�। उनक� खोज �वनम्रता म� �निहत, अपनी 
आ�-छ�व को �ागने और इस स� म� �वलीन होने क� इ�ा होती है िक सभी अलगाव केवल भ्रम 
है। जाग�कता हम� पूणर्ता क� अव�ा  क� ओर ले जाती है, यह जागृ�त उस शा�त पूणर्ता क� प्रा��  
लाती है जो कभी अनुप��त नही ंथी केवल  भुला दी गई थी। 
 
 
 



असथावर जंगम क�ट पतंगा ॥  
जड़ वाले पड़े-पौधे, भ्रमण करते जानवर, र�गने वाले क�ड़े और पंख वाले क�ट, हमारी �व�भ� 
मान�सक अव�ाओ ंका प्रतीक ह�।  
 
अ�नक जनम क�ए ब� रंगा ॥१॥  
म�ने अन�गनत जीवनो ंको �व�वध रंगो ंम� अनुभव िकया है जो पहचान, �व�ास और �वहार के मूतर् 
�प ह�। यह हमारी �व�भ� मान�सक अव�ाओ ंका प्रतीक ह� जो हर प�र���त के साथ बदलते रहते 
ह�, �ायी नही ंरहते ह�। (१) 
 
ऐस ेघर हम ब�त बसाए ॥  
म� ऐसे कई घरो ंम� रहा �ँ जो ला��णक �प से हमारे �वचारो ंऔर भावनाओ ंक� �व�भ� अव�ाओ ं
का प्रतीक ह�। 
 
जब हम राम गरभ होइ आए ॥१॥ रहाउ ॥ 
जब तक म� इस िद� गभर् म� ग�भत नही ं�आ, जो जाग�कता के प�वत्र �ान का प्र�त�न�ध� करता 
है जहा ँएकता का पोषण होता है। (१)(�वराम) 
 
जोगी जती तपी ब्रह्मचारी ॥  
म�ने ब्रह्मचयर् का पालन िकया, तप�ा क� और साधना क� है। यह दशार्ता है िक म�ने �ान क� खोज 
म� �व�वध माग� को अपनाया है। 
 
कब� राजा छत्रपत कब� भेखारी ॥२॥  
कभी म� एक राजा होता �ँ, शाही छत्री वाला और कभी एक �भखारी, �जसके पास कुछ भी नही।ं 
यह दै्वत दशार्ता है िक सकारा�क ���कोण से समृ�द्ध आती है जबिक नकारा�क ���कोण से अभाव 
क� भावना उ�� होती है। (२) 
 



साकत मरिह संत सभ जीविह ॥ 
अ�ानी आ�ा��क मृ�ु का सामना करत ेह� जबिक �ानी प्रबुद्ध ��� आ�ा��क �प से जी�वत 
रहता है। 
 
रसाइन रसना पीविह ॥३॥  
सवर्�ापी श�� के सार का �चतंन करत े�ए वह एकता क� आनंददायक ���त को आ�सात कर 
�� करत ेह�। (३) 
 
क� कबीर प्रभ िकरपा क�जै ॥  
कबीर कहत ेह�, हे सवर्�ापी चेतना कृपा क��जए।  
 
हार परे अब पूरा दीजै ॥४॥१३॥ 
�नराश हो कर, म� पूरी �वनम्रता के साथ सारा अ�भमान �ाग देता �ँ और उपहार क� कामना करता 
�ँ। यह प्राथर्ना उस साधक क� अ�भ��� है जो अहंकार और दै्वत से �नराश होकर अब एकता के 
�लए पूणर्ता क� तलाश म� है। (४)(१३) 
 
त�: भगत कबीर सजीव उदाहरणो ंके मा�म से समझाते ह� िक कैसे सृ�� के अन�गनत �प, जैस े
जिड़ले पौधे, घुमंतू जानवर, र�गने वाले जीव और पंख वाले क�ट, यह सृ�� के अन�गनत �प हमारी 
चेतना के �व�भ� �ेत्रो ंको दशार्ते ह�। अनेक ज� और रंग हमारी �नरंतर बदलती पहचान, �व�ास 
और भावना�क प्र�तमानो ंके प्रतीक ह�।  अनेक घर हमारे अहंकार के �प ह�,  कई घर अहंकार के 
�व�भ� �पो ंका प्र�त�न�ध� करत ेह� जो आंत�रक प्रभावो ंऔर बाहरी प�र���तयो ंसे �न�मत होते ह� 
और वा��वक भी लगत ेह� परंतु �णभंगुर ह�। हमारे मन का दै्वत इन भ्रमो ंका पीछा करता है �नरंतर 
आ�-संरचना और �वनाश करता रहता है। परंतु सभी प�रवतर्नो ंके पीछे एक �ायी वा��वकता 
�निहत है - शुद्ध चेतना, शा�त, �नराकार और सवर्�ापी। भगत कबीर हम� िदखावे से परे, इस 
अप�रवतर्नीय सच को पहचानने और एक� क� शां�त क� ओर लौटने का आग्रह करत ेह�। 
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