
भगत कबीर – सबद १४ 
जो जन पर�म�त परमनु जाना ॥ 

रागु गउड़ी, भगत कबीर, गु� गं्रथ सािहब, ३२५ 
 
जो जन पर�म�त परमनु जाना ॥  
बातन ही बैकंुठ समाना ॥१॥  
ना जाना बैकंुठ कहा ही ॥  
जानु जानु स�भ कहिह तहा ही ॥१॥ रहाउ ॥  
कहन कहावन नह पतीअई है ॥  
तउ मनु मानै जा ते हउमै जई है ॥२॥  
जब लगु म�न बैकंुठ क� आस ॥ 
तब लगु होइ नही चरन �नवासु ॥३॥  
क� कबीर इह कहीऐ कािह ॥  
साधसंग�त बैकंुठै आिह ॥४॥१०॥ 
 
सार: आ�ा��क समझ क� खोज म� मनु� जो सीखता है जो जानता है और जो अनुभव करता है 
उसके बीच एक सू� िक�ु मह�पूणर् अंतर होता है। कई लोग धमर्गं्रथो ंक� �श�ाओ ंऔर दूसरो ं
क� धारणाओ ंके मा�म से �ान प्रा� करना चाहते ह� लेिकन �बना अनुभव के यह खोज सतही रह 
सकती है, �सफ़र्  �व�ास या बाहरी प्र�त��न तक सी�मत। ऐसा �ान प्रेरणादायक हो सकता है लेिकन 
इसम� प�रवतर्न क� श�� का अभाव होता है। जब मनु� �यं पर �चतंन करने के �लए अंतमुर्खी 
होता है और बाहरी संसार को भी देखता है तभी �ान साथर्क होता है। तब तक यह अंत�र्��या ँ
आकषर्क हो सकती ह� लेिकन उनम� वा��वक समझ का अभाव रहेगा, ठीक पानी पर चंद्रमा के 
प्र�त�बबं क� तरह। सुं दर, िकंतु �यं का वा��वक प्रकाश नही।ं 
 
 
 



जो जन पर�म�त परमनु जाना ॥  
जो दूसरो ंके ���कोण के मा�म से अ�ेय और सवर्�ापी जाग�कता क� प्रकृ�त को समझने का 
दावा करते ह� वह उधार ली गई मा�ताओ ंपर �नभर्र करते ह�। आ��चतंन से वं�चत होते ह�। 
 
बातन ही बैकंुठ समाना ॥१॥  
केवल बातचीत के ज़�रए वह खुद को धोखा देते ह� यह मानकर िक वह �ानोदय क� अव�ा म� 
ला��णक �गर् म� �नवास कर रहे ह�। (१) 
 
ना जाना बैकंुठ कहा ही ॥  
म� नही ंजानता यह तथाक�थत �गर् कहा ँहै। यह भौगो�लक �प से ��त �गर् के ग़लतफ़हमी भरे 
�वचार को अ�ीकार करना है। 
 
जानु जानु स�भ कहिह तहा ही ॥१॥ रहाउ ॥  
हर कोई अपना ���कोण प्र�ुत करता है, कहता है िक िक �गर् कहा ँहै, यह दावा करता है िक यह 
वही ंहै जहा ँवह मानते ह�। यह ग़लतफ़हमी से भरा दावा इस पर ज़ोर देता है िक �गर्, �ानोदय क� 
अव�ा, िकसी �ान, �व�ास, धमर् या �प तक सी�मत नही ंहै। (१)(�वराम) 
 
कहन कहावन नह पतीअई है ॥  
केवल बोलने और आ�ा��क कहलाने से �व�ास या संतु�� नही ं�मलती। यह प्र�त�बबं है िक उधार 
ली गई अवधारणाएँ जीवंत चेतना नही ंला सकती। 
 
तउ मनु मानै जा ते हउमै जई है ॥२॥  
मन तभी �ीकार करता है जब अहंकार भीतर से लु� हो जाता है। (२) 
 
 
 



जब लगु म�न बैकंुठ क� आस ॥ 
जब तक मन दखुो ंसे मु� �गर् क� आशा करता है तब तक वह सतही भ�� पर ज़ोर देता है, जो 
पुर�ार क� इ�ा से प्रे�रत होता है। 
 
तब लगु होइ नही चरन �नवासु ॥३॥  
तब तक मन �वनम्रतापूवर्क भ�� के प्र�त समपर्ण नही ंकर सकता जब तक अहंकार, भय और 
आशा का �वसजर्न करने के �लए �यं को आधार प्रदान नही करता। (३) 
 
क� कबीर इह कहीऐ कािह ॥  
कबीर कहते ह� िक मुझे यही कहना है। 
 
साधसंग�त बैकंुठै आिह ॥४॥१०॥ 
जागृत क� संग�त म� मनु� वा�व म� �गर् म� प्रवेश करता है। यह इस बात का प्रतीक है िक �गर् 
कोई गंत� नही ं है ब�� यह चेतना क� वह अव�ा है �जसके प्र�त हम जागृत हो सकते ह�। 
(४)(१०) 
 
त�: भगत  कबीर �गर् क� अवधारणा को नए �सरे से प�रभा�षत करत ेह�। इसे एक दूर के वादे स े
वतर्मान वा��वकता म� बदल देत ेह�। स�ा �गर् वह शां�त है जो हम� उन लोगो ंक� संग�त म� �मलती 
है �ज�ोनें अपने मन को शांत कर �लया है और अपने अहंकार को �ाग िदया है। यह मृ�ु के बाद 
के �लए आर��त कोई िद� �ान नही ंहै ब�� एक ऐसी अव�ा है जहा ँचेतना जागृत होती है 
और अहंकार �वलीन हो जाता है। जब हम �गर् को एक पुर�ार के �प म� प्रा� करने का प्रयास 
करत ेह� तब हम अ�र उसे वतर्मान म� अनुभव करने का अवसर खो देत ेह� �जससे मन कमर्कांडो,ं 
अहंकार और लालसा म� फँसा रहता है। यह अवधारणा हम� का��नक �गर् को �ागने और सृ�� 
के सार म� �यं को �वलीन करके पृ�ी पर �गर् क� खोज करने के �लए प्रो�ािहत करती है। 
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