
भगत र�वदास – सबद १२ 
माटी को पुतरा कैसे नचतु है ॥ 

रागु आसा, भगत र�वदास, गु� गं्रथ सािहब, ४८७ 
 
माटी को पुतरा कैसे नचतु है ॥  
देखै देखै सुनै बोलै दउ�रओ िफरतु है ॥१॥ रहाउ ॥  
जब कछु पावै तब गरबु करतु है ॥  
माइआ गई तब रोवनु लगतु है ॥१॥ 
मन बच क्रम रस कसिह लुभाना ॥  
�बन�स गइआ जाइ क�ं समाना ॥२॥  
किह र�वदास बाजी जगु भाई ॥  
बाजीगर सउ मुिह प्री�त ब�न आई ॥३॥६॥ 
 
सार: �मट्टी से बनी कठपुतली, हम� अपने शरीर क� याद िदलाती ह� जो कुछ समय के �लए मज़बूत ह� 
लेिकन अंत म� कमज़ोर पड़ जाते ह�। इस कमज़ोरी के बावजूद, हम ऐसी पहचान बनात ेह� मानो वह 
सदा रहेगी। हम अपने �णभंगुर जीवन क� स�ाई को अनदेखा करते ह� और प्र�त�ा, स�ा और 
�नयंत्रण म� अपनी ऊजार् लगा देत ेह�। जैस ेएक कठपुतली अपने धागो ंके �खचंने के िहसाब से चलती 
है वैसे ही मनु� समाज के �नयमो ंऔर धा�मक सं�ाओ ंसे प्रभा�वत, आदतो,ं इ�ाओ,ं भय और 
सं�ारो ंके अनुसार प्र�तिक्रया करता है। हम गलती से इन प्र�तिक्रयाओ ंको ही �तंत्रता मान लेते ह� 
और मजबूर होने और सच म� जाग�क होने के बीच के अंतर को नही ंपहचान पाते। जब हम �ववश 
करने वाली बा� प्र�तिक्रयाओ ंसे हटकर सजग उ�रदा�य� क� ओर बढ़ते ह� तभी जाग�कता 
उ�� होती है जो सच म� हमारे अ��� के उदे्द� को �� करती है। 
 
 
 
 



माटी को पुतरा कैसे नचतु है ॥  
देखो �ान से, यह �मट्टी क� कठपुतली कैसे नाचती है। यह हमारे उन कम� पर सोचने के �लए प्रे�रत 
करता है जो िक प्र�श��त सं�ारो ंद्वारा संचा�लत होते ह� जबिक हम शरीर क� न�रता को भूल जाते 
ह�। 
 
देखै देखै सुनै बोलै दउ�रओ िफरतु है ॥१॥ रहाउ ॥  
यह इधर-उधर देखता है, �ान से सुनता है, अ�र बोलता है और �नरंतर दौड़ता और चलता रहता 
है। यह हमारी इंिद्रयो ंका वणर्न है जब हमारे अंदर शां�त नही ंहोती �जससे मन और शरीर बेचैन 
रहते ह� और ��णक भ्रमो ंके पीछे �नरंतर भागते रहते ह�। (१)(�वराम) 
 
जब कछु पावै तब गरबु करतु है ॥  
जब इसे कोई भौ�तक व�ु �मल जाती है तब यह अ�भमान करने लगता है। यह बाहरी चीज़ो ंसे 
पहचान बनाने क� अहंकार क� प्रवृ�� को िदखाता है �जससे शे्र�ता का झूठा एहसास होता है और 
जीवन क� न�रता को भूल जाते ह�।  
 
माइआ गई तब रोवनु लगतु है ॥१॥ 
जैस-ेजैसे भ्रम फ�के पड़ते ह� तब यह �नराशा से रोने लगता है। यह मन के उस क� को िदखाता है 
जो तब पैदा होता है जब उसक� ��रता ��णक लाभ और उपल��यो ंपर �नभर्र करती है। (१) 
 
मन बच क्रम रस कसिह लुभाना ॥  
इसके �वचार, वाणी और कमर् अलग-अलग सुखो ंक� ओर आक�षत रहते ह�। यह हमारी इंिद्रयो ंके 
प्रभाव पर ज़ोर देता है �जसके सकारा�क और नकारा�क दोनो ंतरह के प�रणाम हो सकते ह�।  
 
�बन�स गइआ जाइ क�ं समाना ॥२॥  
जब यह न� होता है तब यह कहा ँजाता है और िकसम� �मल जाता है? यह प्र� जीवन क� न�रता 
और उन अनजानी आस��यो ंके अ��� क� ओर संकेत करता है जो हम� बाधेँ रखती ह�। (२) 



किह र�वदास बाजी जगु भाई ॥  
र�वदास कहते ह� िक द�ुनया एक मं�चत नाटक क� तरह चलती है जो मनमोहक है। यह हम� अपने 
आस-पास क� चीज़ो ंको संजोने और अ��� क� �णभंगुर प्रकृ�त को अपनाने के �लए प्रो�ािहत 
करता है बजाय इसके िक हम �ा�य� के भ्रम से जुड़े रह�।  
 
बाजीगर सउ मुिह प्री�त ब�न आई ॥३॥६॥ 
कठपुतली वाले से, म�ने एक प्रेमपूणर् संबंध बनाया है। यह भ्रमपूणर् जुड़ावो ंसे हटकर मूल-स्रोत से 
जुड़ने का संकेत देता है, वह सावर्भौ�मक चेतना जो सांसा�रक खेल को  संचा�लत करती है। (३)(६) 
 
त�:  भ� र�वदास जीवन के बारे म� ऐसा नज़�रया देत ेह� जो इसे िकसी व�ु क� तरह पाने के 
बजाय इसक� �णभंगुर प्रकृ�त पर ज़ोर देता है। जीवन क� अ��रता को पहचानकर,  हम देखते ह� 
िक हमारे जुड़ाव अनुभव से दूर रहने से नही ंब�� उनके ��णक �भाव को �ीकार करने से कम 
होने लगत ेह�। यह प�रवतर्नकारी समझ हम� उदे्द� और शां�त के साथ काम करने क� श�� देती है 
�जससे हमारे काम सहज �प से होते ह� और शालीनता से समा� हो जाते ह�। 
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