
भगत र�वदास – सबद २८ 
दा�रद ुदे�ख सभ को हसै ऐसी दसा हमारी ॥ 

रागु �बलावलु, भगत र�वदास, गुरु गं्रथ सािहब, ८५८ 
 
दा�रद ुदे�ख सभ को हस ैऐसी दसा हमारी ॥ 
असट दसा �स�ध कर तलै सभ कृपा तुमारी ॥१॥ 
तू जानत मै िकछु नही भव खंडन राम ॥ 
सगल जीअ सरनागती प्रभ पूरन काम ॥१॥ रहाउ ॥ 
जो तेरी सरनागता �तन नाही भारु ॥ 
ऊच नीच तमु ते तरे आलजु संसारु ॥२॥ 
किह र�वदास अकथ कथा बहु काइ करीजै ॥ 
जैसा तू तैसा तुही िकआ उपमा दीजै ॥३॥१॥ 
 
सार: सावर्भौ�मक �नयम समानता पर आधा�रत हैं, वह पद, वंश या सामा�जक है�सयत को नही ं
देखते। यह �नयम उन लोगो ंपर सकारा�क प्रभाव डालत ेहैं �जनके �वचार और कमर् सावर्भौ�मकता 
के अनुरूप होते हैं। चाहे कोई ��� �श�क्षत हो या अ�श�क्षत, अमीर हो या गरीब, ��ता के रा� े
सभी के �लए खुल ेहैं जो भी अपने भीतर झाकंता है उसे यह मागर् �मल जाता है। यह स� बताता है 
िक �ववेक और आतं�रक �तंत्रता ज� या �वरासत क� देन नही ंहैं, वह एक� क� खोज से अ�जत 
होते हैं। 
 
दा�रद ुदे�ख सभ को हस ैऐसी दसा हमारी ॥ 
मेरी �नधर्नता देखकर बहुत से लोग हँसते हैं, यही स�ाई है �जसका मैं सामना करता हँू। यह 
सामा�जक �ाय क� सतही प्रकृ�त को उजागर करता है जहा ँमनु� का मू� केवल बाहरी िदखावे 
और �व�ीय ���त से आकँा जाता है।  
 
असट दसा �स�ध कर तलै सभ कृपा तुमारी ॥१॥ 



िफर भी, अठारह अलौिकक �स�द्धया ँमेरी हथेली में हैं, यह सावर्भौ�मक चेतना क� कृपा से है। यह 
दशार्ता िक जहा ँसमाज धन को संक�णर् रूप से देखता है वही ंएक प्रबुद्ध मन, जाग्रत चेतना को 
�वनम्रता और आ�-बोध में �निहत आ�ा��क समृ�द्ध मानता है। (१) 
 
तू जानत मै िकछु नही भव खंडन राम ॥ 
आप जानते हैं िक '�यं' का अहंकार कुछ भी नही ंहै, सवर्�ापी वा��वकता क� समझ सासंा�रक 
भय को तोड़ देती है। यह इस बात क� �वनम्रता को दशार्ता है िक अलग-थलग �यं दै्वत और �भ�ता 
का भय पैदा करता है।  
 
सगल जीअ सरनागती प्रभ पूरन काम ॥१॥ रहाउ ॥ 
सभी जी�वत प्राणी सवर्�ापी चेतना क� शरण में हैं और अपने-अपने कम� को पूरा कर रहे हैं। यह 
दशार्ता है िक सभी अ��� एक साझँा जीवन स्रोत से उ�� होते हैं, प्र�ेक अपनी अनूठी ���त 
को मूतर् रूप देता है और पूणर्ता को समृद्ध करता है। (१)(�वराम) 
 
जो तेरी सरनागता �तन नाही भारु ॥ 
जो सवर्�ापी चेतना क� शरण में रहते हैं, उन पर कोई बोझ नही ंहोता। यह उस गहन शा�ंत को 
दशार्ता है जो अहं-संचा�लत मान�सकता को छोड़ने से उपजने वाली आतं�रक मु�� स ेपैदा होती 
है।  
 
ऊच नीच तमु ते तरे आलजु संसारु ॥२॥ 
ऊँचे और नीचे सभी, सवर्�ापी चेतना के मा�म से क�दायक संसार से पार हो जाते हैं। यह 
सावर्भौ�मक �नयमो ंक� समानतावादी प्रकृ�त क� ओर इशारा करता है �ोिंक कोई भी जो इसके 
साथ जुड़ता है, वह अपनी पृ�भू�म क� परवाह िकए �बना मन क� जिटलताओ ंको पार कर सकता 
है। (२) 
 
किह र�वदास अकथ कथा बहु काइ करीजै ॥ 



र�वदास कहते हैं, अवणर्नीय को अनेक तरीको ंस े�ो ंप�रभा�षत िकया जाए? यह अनंत चेतना के 
सार को समझने में धा�मक बहसो ंक� �थर्ता को उजागर करता है �जस ेश�ो ंतक सी�मत रखने के 
बजाय अनुभव िकया जाना चािहए।  
 
जैसा तू तैसा तुही िकआ उपमा दीजै ॥३॥१॥ 
आप ठीक वैसे ही हो जैसे आप हो। �ा आपक� प्रशंसा क� जा सकती है?  यह बताता है िक 
सावर्भौ�मक वा��वकता जैसी है वैसी ही ��र है, हमारी प्रशंसा से अछूती, हमारे संदेह से 
अप्रभा�वत और उसे �ीकृ�त, औ�च� या मिहमामंडन क� ज़रूरत नही ंहै। (३)(१) 
 
त�: भ� र�वदास सासंा�रक �नणर्यो ंऔर आतं�रक स� के बीच तुलना करत ेहैं और इस �वचार 
को खा�रज करते हैं िक सामा�जक राय ही स�ाई तय करती है। वह इस बात पर ज़ोर देत ेहैं िक 
स�ी समृ�द्ध आ�-�नयंत्रण से आती है जो ऐसी दौलत देती है �जसे कोई छ�न नही ंसकता। वह 
इस �वचार का समथर्न करते हैं िक �वनम्रता भीतरी �तंत्रता का एक रूप है जो अहं को कम करती 
है और एकता को बढ़ावा देती है। जब हम ओहदा पाने के बजाय जागरूकता से, अपने असली 
�रूप से जुड़ते हैं तब �ज़दंगी का बोझ ह�ा हो जाता है। इस जुड़ाव में, ग�रमा सबके �लए होती है 
और सामा�जक दज� क� परवाह िकए �बना यह सभी को सहजता से �मलती है। 
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