
भगत र�वदास – सबद ६ 
कूपु भ�रओ जैसे दा�दरा कछु देसु �बदेसु न बूझ ॥ 

रागु गउड़ी पूरबी, भगत र�वदास, गु� गं्रथ सािहब, ३४६ 
 
कूपु भ�रओ जैसे दािदरा कछु देसु �बदेसु न बूझ ॥  
ऐसे मेरा मनु �ब�खआ �बमोिहआ कछु आरा पा� न सूझ ॥१॥  
सगल भवन के नाइका इकु �छनु दरसु िदखाइ जी ॥१॥ रहाउ ॥  
म�लन भई म�त माधवा तेरी ग�त लखी न जाइ ॥  
कर� िक्रपा भ्रमु चूकई मै सुम�त दे� समझाइ ॥२॥  
जोगीसर पाविह नही तुअ गुण कथनु अपार ॥  
प्रेम भग�त कै कारणै क� र�वदास चमार ॥३॥१॥ 
 
सार: एक सी�मत सोच अपना एक छोटा-सा संसार रच लेती है। �जस माहौल को हम बार-बार देखत े
ह�, वही हमारी सोच क� सीमाएँ तय करता है िक �ा संभव है, �जसे हम िफर स�ाई मान लेते ह�। 
िदनचयार् क� �ज़दंगी का आराम हमारे नज़�रए को संकरा कर सकता है, यहा ँतक िक हमारी असंतु�� 
को भी प्रभा�वत कर सकता है और तृ�� क� हमारी इ�ा को भी सु� कर सकता है। हम प�र�चत 
को स�, सामा�ता को स�ूणर्ता और आस�� को भ�� समझ बैठत ेह�। प�र�चत से जुड़े रहने 
क� यह प्रवृ�� बु�द्ध क� कमी नही ंब�� जाग�कता का अभाव है।�जस पल हम� एहसास होता है 
िक हमारे �वचार �सफ़र्  एक नज़�रया ह�, स�ूणर् स� नही,ं उसी पल मन का �व�ार आर� हो जाता 
है। यही �व�ृत ��� अंततः गहरे बोध और मु�� के गहरे एहसास क� ओर ले जाती है। 
 
कूपु भ�रओ जैसे दािदरा कछु देसु �बदेसु न बूझ ॥  
जैसे गहरे कुएँ म� फँसा म�ढक घर और उससे बाहर क� द�ुनया को समझ नही ंपाता, वैसे ही सी�मत 
सोच म� बँधी चेतना �ापक संदभर् को नही ंजान पाती। यह ऐसी ���त को दशार्ता है जो आदतन 
प�रवेश से सी�मत है और अपने ता�ा�लक अनुभव से परे �ापक संदभर् को समझने म� असमथर् है।  
 



ऐसे मेरा मनु �ब�खआ �बमोिहआ कछु आरा पा� न सूझ ॥१॥  
इसी तरह, इंिद्रयो ंके भटकाव से मोिहत मन पास और दूर क� िकसी भी चीज़ को समझने म� असमथर् 
होता है। यह दशार्ता है िक हमारी अनुकू�लत मान�सक प्रवृ��या ँ�ववेक को धू�मल कर देती ह� �जससे 
वा��वकता और भ्रम के बारे म� जाग�कता कम हो जाती है। (१) 
 
सगल भवन के नाइका इकु �छनु दरसु िदखाइ जी ॥१॥ रहाउ ॥  
हे सवर्�ापी स�ा, सभी लोको ंको प्रकट करने वाले, पल क� ��ता प्रदान कर�, यह ���कोण म� 
बदलाव को प्रो�ािहत करता है। यह दशार्ता है िक सं��� �चतंन भी �बखरी �ई चेतना को 
सावर्भौ�मक अंतस�बंध क� ओर पुन�नद��शत कर सकता है। 
 
म�लन भई म�त माधवा तेरी ग�त लखी न जाइ ॥  
हे �प्रय चेतना, जब बु�द्ध अशु�द्धयो ंसे �घर जाती है वह अपने वा��वक ��प को नही ंसमझ पाती। 
इसका ता�यर् है िक दै्वत से दू�षत मन सवर्�ापी चेतना के सार को नही ंसमझ सकता। 
 
कर� िक्रपा भ्रमु चूकई मै सुम�त दे� समझाइ ॥२॥  
शालीनता को अपनाएँ और भ्रम को दूर होने द�। ऐसा करने से, म� नेक इरादे पैदा करता �ँ और 
अपनी समझ को गहरा करता �ँ। यह प्रिक्रया मू�वान अंत�र्�� प्रकट करती है जो सावधानीपूवर्क 
िकये गए आ�-�चतंन से उ�� होती है। (२) 
 
जोगीसर पाविह नही तुअ गुण कथनु अपार ॥  
बड़े-बड़े योगी, तप�ा और �ाग के �ामी होने के बावजूद, वह सवर्�ापी वा��वकता के असीम 
गुणो ंको समझ या �� नही ंकर सकते। यह वा��वकता इस �व�ास को चुनौती देती है िक 
आ�ा��क उपल�� केवल अनुशासन, बु�द्ध, �ाग, तप या सामा�जक ���त पर �नभर्र करती है। 
 
 
 



प्रेम भग�त कै कारणै क� र�वदास चमार ॥३॥१॥ 
र�वदास जो िक �पछड़ी जाती, चमार से ह� कहते िक उनको सावर्भौ�मक प्रेम के प्र�त सम�पत काय� 
से पाया जा सकता है। यह पं�� बताती है िक स� क� अनुभू�त पद, जा�त या यो�ता पर नही ं
ब�� �वनम्रता, प्रेम और एकता पर आधा�रत है। (३)(१) 
 
त�: भ� र�वदास कहत ेह� िक अ��� क� स�ी समझ अनु�ानो,ं तप�ा या �ाग से आगे है। 
उनका मानना है िक ��ता जीवन को आंत�रक कोमलता के साथ अपनाने से आती है जो भ्रम के 
कारणो ंको �ाभा�वक �प से सुलझने देती है। सावर्भौ�मकता को अपनाने और आ�सात करने क� 
यह इ�ा धारणाओ ंको �ापक बना सकती है, यह ख़ुलासा करत े�ए िक जो दूर  प्रतीत हो रहा था, 
वह सदा भीतर ही उप��त था। यह बदलाव िदखाता है िक �चतंन का एक छोटा सा पल भी हमारे 
�बखराव के नज़�रए को बदलकर सावर्भौ�मक जुड़ाव क� समझ म� बदल सकता है जो पद, जा�त या 
यो�ता पर �नभर्र रहने के बजाय �वनम्रता और एकता को जाग�कता के मागर् के �प म� देखता है। 
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