
भगत नामदेव - सबद १ 
देवा पाहन तारीअले ॥ 

रागु गउड़ी चेती, भगत नामदेव, गुरु गं्रथ सािहब, ३४५ 
 
देवा पाहन तारीअले ॥  
राम कहत जन कस न तरे ॥१॥ रहाउ ॥  
तारीले गिनका िबनु रूप कुिबजा िबआिध अजामलु तारीअले ॥  
चरन बिधक जन तेऊ मुकित भए ॥  
हउ बिल बिल िजन राम कहे ॥१॥  
दासी सुत जनु िबदरु सुदामा उग्रसैन कउ राज दीए ॥  
जप हीन तप हीन कुल हीन क्रम हीन नामे के सुआमी तेऊ तरे ॥२॥१॥ 
 
सार: पौरािणक रूपक मुिश्कल िवचारो ंको  सरल और प्रभावशाली ढंग से समझाने के प्रभावी साधन 
होते हैं। पिरिचत प्रतीको ंऔर कहािनयो ंके माध्यम से वह  अमूतर् अवधारणाओ ंको सहज और संबंध 
योग्य बना देते हैं। यह प्रतीक अक्सर सावर्भौिमक िसद्धांतो ं को व्यक्त करते हैं जो व्यिक्तगत 
िभन्नताओ ंस ेपरे जाकर िविभन्न संसृ्कितयो ंऔर कालखंडो ंमें साझँा मूल्यो ंऔर सत्यो ंको उजागर 
करते हैं। यह उन समान मूल्यो ंऔर सच को रेखांिकत करता है जो हम सभी को एक सूत्र में बाधँते 
हैं। इसके अलावा, जब पौरािणक प्रतीको ंकी आलोचनात्मक दृिष्ट से व्याख्या की जाती है तब वह 
आध्याित्मक ज्ञान को प्रोत्सािहत करते हैं और आत्म-पिरवतर्न की शिक्त प्रदान करते हैं। इस तरह, 
िमथक केवल कथाएँ नही,ं साथर्क मागर्दशर्क बन जाते हैं जो हमें अिधक न्यायपूणर् और दयालु समाज 
बनाने की कोिशश करने के िलए प्रिेरत करते हैं। 
 
देवा पाहन तारीअले ॥  
ज्ञान का दाता, पत्थर की तरह सख़्त लोगो ंको भी आध्याित्मक ज्ञान दे सकता है। यह दशार्ता है िक 
आत्म-िचतंन सबसे प्रितरोधी मानिसकता में भी आध्याित्मक िवकास का द्वार खोल सकता है।  
 



राम कहत जन कस न तरे ॥१॥ रहाउ ॥  
वह िवनम्र लोग जो सवर्व्यापक चतेना के प्रित सजग हैं, उनको ज्ञान का प्रकाश क्यो ं न िमले। 
(१)(िवराम)  
 
तारीले गिनका िबनु रूप कुिबजा िबआिध अजामलु तारीअले ॥  
गिणका (वेश्या) गलत काम के लालची आकषर्ण, कुिबजा (कुबड़ी,िदव्यागं) असरुक्षा की चुनौती 
और अजामल (धोखेबाज़) अशुद्ध इरादो ंकी िनयत के प्रतीक हैं। िफर भी, आध्याित्मक ज्ञान से प्राप्त 
जागरूकता द्वारा इनको पार िकया जा सकता है। 
 
चरन बिधक जन तेऊ मुकित भए ॥  
सवर्व्यापक चेतना के समक्ष िवनम्र समपर्ण ही मुिक्त का मागर् है। 
 
हउ बिल बिल िजन राम कहे ॥१॥  
मैं उन लोगो ंपर क़ुबार्न हो जाऊं जो सवर्व्यापक चेतना से जड़ुते हैं। (१) 
 
दासी सुत जनु िबदरु सुदामा उग्रसैन कउ राज दीए ॥  
दासी के बेटे िबदरु, भगवान कृष्ण के िवनम्र दोस्त सुदामा और अत्याचारी राजा कंस के िपता उग्रसैन, 
इन सभी के अिधकारो ंको स्वीकार िकया गया था। यह पौरािणक संदभर् बताते हैं िक न्याय और 
समानता सावर्भौिमक क़ानून के मूल िसद्धातं हैं। 
 
जप हीन तप हीन कुल हीन क्रम हीन नामे के सुआमी तेऊ तरे ॥२॥१॥ 
िबना िकसी पूजा-पाठ, तपस्या, िकसी िवशेष वंश, कुल या कमर्काडं के, नाम देव के िप्रय, सवर्व्यापी 
चेतना ने बेकार को भी लायक़ बना िदया है। यह हर व्यिक्त में अंतिर्निहत मूल्य को दशार्ता है, चाहे 
उसका सामािजक, धािर्मक या सांसृ्कितक आधार कुछ भी हो।ं (२)(१) 
 



तत्त्व: भक्त नामदेव ने स्पष्ट रूप से बताया है िक बाहरी आडंबर के प्रभाव, जैस ेरीित-िरवाज या 
कुल-वंश, िकसी व्यिक्त के वास्तिवक मूल्य को िनधार्िरत नही ंकरते। वह इस बात पर ज़ोर देते हैं 
िक जागरूकता उन लोगो ंको भी ऊपर उठा सकती है जो स्वयं को तुच्छ समझते हैं या िजन्हें दूसरे 
लोग ज़रूरी नही ंसमझते। सावर्भौिमक चेतना से साथर्क संबंध स्थािपत करने का आह्वान करते हुए 
वह बाहरी भिक्त से अिधक आतंिरक अनुभूित पर बल देते हैं। यह दृिष्टकोण पारंपिरक सीमाओ ं
और पूवार्ग्रहो ंसे परे जाकर समावेिशता को अपनाता है और िदव्यता के साथ एक सच्चा संबंध 
स्थािपत करता है। 
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