
शेख़ फ़रीद  – सबद ४९ 
पा�स दमामे छतु �स�र भेरी सडो रड ॥ 

सलोक, सेख फरीद, गु� गं्रथ सािहब, १३८० 
 
पा�स दमामे छतु �स�र भेरी सडो रड ॥ 
जाइ सुते जीराण मिह थीए अतीमा गड ॥४५॥ 
 
सार: अहंकार अपनी पु�� के �लए िदखावे, प्रशंसा और दूसरो ंपर शे्र�ता के भाव पर �नभर्र रहता है। 
अहंकार अ�र ��णक �नयंत्रण को �ायी मह� समझ लेता है �जससे उसम� अपनी छ�व खोने का 
भय उ�� होता है। बाहरी श�� अ�र भीतर क� असुर�ा को �छपा लेती है। प�रणाम��प, हम 
�णभंगुरता क� र�ा के �लए छल-कपट का सहारा ले सकते ह� और शा�त नै�तकता को खो सकते 
ह�। ताक़त मौत को पहचानने क� समझदारी म� है, जो समानता �ा�पत करने वाली श�� है जहा ँ
ख़ास अ�धकार वाले और ताक़तवर लोग भी अंततः बेसहारा और कमज़ोर लोग क� तरह इसी धरती 
म� समा जाते ह� । 
 
पा�स दमामे छतु �स�र भेरी सडो रड ॥ 
उनके पास ढोल बजते ह�, �सर के ऊपर शाही छत�रया ँतनी और �बगुल के साथ उनक� शान-शौकत 
का बयान करने वाले गीत गाए जाते ह�। यह �� अहंकार-ज�नत मा�ता, सावर्ज�नक स�ा के 
आकषर्ण और �ायी अ�धकार के भ्रामक वादे का चरम प्रतीक है।  
 
जाइ सुते जीराण मिह थीए अतीमा गड ॥४५॥ 
वह क़�ब्र�ान म� सो गए ह�, बेसहारा अनाथो ंक� तरह उ�� भी दफ़ना िदया गया और वह �मट्टी म� 
�मल गए ह�। यह �� मृ�ु को समता �ा�पत करने वाली श�� के �प म� दशार्ता है जहा ँ
�वशेषा�धकार प्रा� और प्रभावशाली लोग भी अंततः उसी �मट्टी म� �मलते ह� �जस �मट्टी म� �नधर्न 
और असहाय लोग �मल जाते ह�। (४५) 
 



त�:  शेख़ फ़रीद स�ा के शोर क� तुलना �वनम्रता क� शां�त से करके, 'मह�' के भ्रम को चुनौती 
देत ेह�। वह हम� याद िदलाते ह� िक भौ�तक संप��या ँहम� जीवन के अ�नवायर् प�रवतर्नो ंसे नही ंबचा 
सकती,ं वह भले ही कुछ समय के �लए हमारा �ान भटका द� लेिकन वह न�रता को परा�जत नही ं
कर सकती।ं अंततः हर पहचान और हर ऊँच-नीच का अंत एक ही होता है। आ�ख़र म�, हम सब 
�मट्टी म� ही �मल जात ेह� और जो बात वा�व म� अथर्पूणर् है, वह है हमारे अंतमर्न क� गुणव�ा और 
वह प्रेम, �जसे हमने अपने जीवनकाल म� दूसरो ंके साथ बाटँा होता है। 
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