
शेख़ फ़रीद  – सबद ६७ 
कलर केरी छपड़ी आइ उलथे हंझ ॥ 

सलोक, सेख फरीद, गु� गं्रथ सािहब, १३८१ 
 
कलर केरी छपड़ी आइ उलथे हंझ ॥ 
�चजूं बोड़�� ना पीविह उडण संदी डंझ ॥६४॥ 
 
सार:  �ानी ��� �णभंगुर संसार म� रहते �ए भी उससे प्रभा�वत नही ंहोता। वह समझते ह� िक 
भ्रम यह नही ंहै िक कुछ भी अ���हीन है ब�� यह है िक कुछ भी शा�त,लगाव रखने यो� नही ं
है। कमर् करत ेसमय उनका बंधन का भाव ह�ा हो जाता है, ठीक वैसे ही जैस ेकोई हाथ �बना 
कसकर पकड़े सहारा देता है। इस ��� से संसार न तो शतु्र है और न ही शरण, यह ��णक प्र�त�बबं 
मात्र है। सुख और दुःख दोनो ंही अ��� के सार को प�रभा�षत नही ंकरते। केवल �नमर्ल चेतना ही 
शेष रहती है जो सम� अ�न�ता को प्रकट होने और अंततः धंुधला हो जाने देती है। 
 
कलर केरी छपड़ी आइ उलथे हंझ ॥ 
हंस छोटे, खारे और �ारीय तालाब पर उतरे ह�। यह प्रतीक है िक एक जागृत ��� इस न�र, 
मायावी संसार का िह�ा होते �ए भी इससे प्रभा�वत नही ंहोता। 
 
�चजूं बोड़�� ना पीविह उडण संदी डंझ ॥६४॥ 
वह अपनी चोचं डुबोत ेतो ह� पर पानी नही ंपीते �ोिंक उनके मन म� उड़ान भरने क� तीव्र लालसा 
रहती है। यह दशार्ता है िक यद्य�प एक प्रबुद्ध �ववके� चेतना भौ�तक जगत म� �वद्यमान रहती है मगर 
वह नकारा�कता को ग्रहण करने से इनकार करती है और उसका �ान केवल एक� पर क� िद्रत 
रहता है। (६४) 
 
त�: शेख़ फ़रीद कहते ह� िक एक जाग�क �ववेक द�ुनया म� मौजूद रहता है �बना उसस ेप�रभा�षत 
�ए। यह टकराव, इ�ा और �गरावट के नकारा�क त�ो ंसे, �ावहा�रक पहचान म� घर करने िदए 



बग़रै बतार्व करता है। इंिद्रयां काम करती ह�, मन जवाब देता है लेिकन सतह के नीचे, एक� का 
लगातार एहसास रहता है। यह एहसास एक क� द्र क� तरह काम करता है �जसके चारो ंओर सभी कमर् 
उस सबसे बड़े स्रोत क� ओर बढ़त ेह�, धीरे-धीरे अलगाव के सभी भ्रमो ंको समा� करत ेह� और 
एक� क� गहन भावना को �वक�सत कर बतार्व करता ते ह�। 
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