
भगत नामदेव – सबद ४७ 
सुलतानु पूछै सुनु बे नामा ॥ 

रागु भैरउ, भगत नामदेव, गु� गं्रथ सािहब, ११६५ 
 
सुलतानु पूछै सुनु बे नामा ॥ 
देखउ राम तु�ारे कामा ॥१॥ 
नामा सुलताने बा�धला ॥ 
देखउ तेरा ह�र बीठुला ॥१॥ रहाउ ॥ 
�बस�म�ल गऊ दे� जीवाइ ॥ 
नात� गरद�न मारउ ठाइँ ॥२॥ 
बािदसाह ऐसी िकउ होइ ॥ 
�बस�म�ल क�आ न जीवै कोइ ॥३॥ 
मेरा क�आ कछू न होइ ॥ 
क�र है रामु होइ है सोइ ॥४॥ 
बािदसा� चिड़्ओ अहंका�र ॥ 
गज हसती दीनो चमका�र ॥५॥ 
�दनु करै नामे क� माइ ॥ 
छोिड रामु क� न भजिह खुदाइ ॥६॥ 
न हउ तेरा पूँगड़ा न तू मेरी माइ ॥ 
�पडंु पड़ै तउ ह�र गुन गाइ ॥७॥ 
करै ग�जदं ुसुँ ड क� चोट ॥ 
नामा उबरै ह�र क� ओट ॥८॥ 
काजी मुला ँकरिह सलामु ॥ 
इ�न िहदूं मेरा म�लआ मानु ॥९॥ 
बािदसाह बेनती सुने� ॥ 
नामे सर भ�र सोना ले� ॥१०॥ 



मालु लेउ तउ दोजिक परउ ॥ 
दीनु छोिड दुनीआ कउ भरउ ॥११॥ 
पाव� बेड़ी हाथ� ताल ॥ 
नामा गावै गुन गोपाल ॥१२॥ 
गंग जमुन जउ उलटी बहै ॥ 
तउ नामा ह�र करता रहै ॥१३॥ 
सात घड़ी जब बीती सुणी ॥ 
अज� न आइओ तृभवण धणी ॥१४॥ 
पाखंतण बाज बजाइला ॥ 
ग�ड़ चड़्ड़े गो�बदं आइला ॥१५॥ 
अपने भगत प�र क� प्र�तपाल ॥ 
ग�ड़ चड़्ड़े आए गोपाल ॥१६॥ 
कहिह त धर�ण इकोडी करउ ॥ 
कहिह त ले क�र ऊप�र धरउ ॥१७॥ 
कहिह त मुई गऊ देउ जीआइ ॥ 
सभु कोई देखै पतीआइ ॥१८॥ 
नामा प्रणवै सेल मसेल ॥ 
गऊ दहुाई बछरा मे�ल ॥१९॥ 
दूधिह दिुह जब मटुक� भरी ॥ 
ले बािदसाह के आगे धरी ॥२०॥ 
बािदसा� महल मिह जाइ ॥ 
अउघट क� घट लागी आइ ॥२१॥ 
काजी मुला ँ�बनती फुरमाइ ॥ 
बखसी िहदूं मै तेरी गाइ ॥२२॥ 
नामा कहै सुन� बािदसाह ॥ 
इ� िकछु पतीआ मुझै िदखाइ ॥२३॥ 



इस पतीआ का इहै परवानु ॥ 
सा�च सी�ल चाल� सु�लतान ॥२४॥ 
नामदेउ सभ रिहआ समाइ ॥ 
�म�ल िहदूं सभ नामे पिह जािह ॥२५॥ 
जउ अब क� बार न जीवै गाइ ॥ 
त नामदेव का पतीआ जाइ ॥२६॥ 
नामे क� क�र�त रही संसा�र ॥ 
भगत जना ँले उध�रआ पा�र ॥२७॥ 
सगल कलेस �नदंक भइआ खेद ु॥ 
नामे नाराइन नाही भेद ु॥२८॥१॥१०॥ 
 
सार:  अहं क� मुखर और �ढ़ श�� तथा ज�जात सहज समझ क� सू� श�� के बीच का संबंध 
हमारे आंत�रक जीवन को आकार देता है। अहं �नयंत्रण और मा�ता चाहता है और अकसर 
अंत�ार्न से �मलने वाले गहन सच को दबा देता है। जब अहं हावी होता है, तब हमारा नज़�रया 
सी�मत हो जाता है और हम बचाव क� मुद्रा म� आ जाते ह�।  इसके �वपरीत, �वनम्रता को �ीकार 
करने से हम ऐसी गहन समझ पा सकत ेह� जो अहं को नरम करती है और हम� वा��वकता को 
समझने म� मदद करती है। यह बदलाव आ��व�ास को आ�-�न�य म� बदल देता है �जसस ेयह 
कमज़ोरी के बजाय श�� बन जाता है। जब हम खुले मन का �वकास करत ेह� तब हमारे �नणर्य 
स��न�ा पर आधा�रत होने लगत ेह� और हमारी बु�द्ध हमारे काय� का मागर्दशर्न करती है �जससे 
जीवन जीने के तरीक़े के �प म� नै�तकता को बढ़ावा �मलता है। 
 
सुलतानु पूछै सुनु बे नामा ॥ 
सुलतान पूछता है, 'सुनो, ओ नामदेव।' यह अहं क� उस मुखर और अ�धकारपूणर् श�� को िदखाता 
है जो �वनम्र और सहज �ान को चुनौती देती है। 
 
 



देखउ राम तु�ारे कामा ॥१॥ 
मुझे अपनी सवर्�ापी चेतना का प्रभाव िदखाओ। यह अहं क� उस अतृ� इ�ा को िदखाता है जो 
प्रमाण चाहती है और सावर्भौ�मक �ान को वा��वक आंत�रक स� के बजाय केवल चम�ारी 
लीला समझती है। (१) 
 
नामा सुलताने बा�धला ॥ 
नामदेव को सुलतान ने रोक िदया। यह उस अव�ा का संकेत है �जसम� कठोर और सं�ा�रत 
मान�सकता के कारण आलोचना�क �चतंन �यं को बंधा �आ अनुभव करता है। 
 
देखउ तेरा ह�र बीठुला ॥१॥ रहाउ ॥ 
मुझे तु�ारे सवर्�ापी स्रोत क� जाचँ करने दो। यह िदखाता है िक कैसे सामा�जक और धा�मक बंधन 
आ�-�चतंन और आलोचना�क सोच को कमज़ोर करते ह�। (१)(�वराम) 
 
�बस�म�ल गऊ दे� जीवाइ ॥ 
'कटी �ई गाय को पुनः जी�वत कर दो।' यह प्रकृ�त के सावर्भौ�मक �नयमो ंको चुनौती देने क� अहं 
क� नासमझ मागँ को उजागर करता है। 
 
नात� गरद�न मारउ ठाइँ ॥२॥ 
'नही ंतो, म� तु�ारा �सर काट, तु�� तुरंत मार डालँूगा।' यह िदखाता है िक कैसे अहं स�ा खोने का 
डर पैदा करता है जो आ�ा को अनै�तक काम करने क� तरफ़ आक�षत करता है। (२) 
 
बािदसाह ऐसी िकउ होइ ॥ 
नामदेव जवाब देते ह�, 'हे राजा, ऐसा कैसे हो सकता है?' यह �वचारो ंक� ��ता को दशार्ता है, जो 
अहं को दूर करता है और प्राकृ�तक �व�ा को �ीकार करता है। 
 
 



�बस�म�ल क�आ न जीवै कोइ ॥३॥ 
जो मर चुका है, वह जी�वत नही ंहोता। यह बताता है िक जब जागृत अंतरा�ा बुराइयो ंका �वनाश 
कर देती है तब वह दोबारा उ�� नही ंहोती।ं (३) 
 
मेरा क�आ कछू न होइ ॥ 
मेरे करने से कुछ नही ंहोता। यह अहं के दावो ंको छोड़कर �वनम्रता से प्रकृ�त के �नयमो ंके प्र�त 
समपर्ण करने का संकेत है और यह समझना िक ���गत इ�ा क� श�� सावर्भौ�मक �व�ा 
के सामने सी�मत है। 
 
क�र है रामु होइ है सोइ ॥४॥ 
सावर्भौ�मक वा��वकता जो तय करती है, वही होता है। यह सारी श�� उस ब्रह्मांडीय �नयम को 
सम�पत करता है जो ���गत इ�ा से अलग काम करती है और �ापक क�ाण क� ओर 
ग�तशील है। (४) 
 
बािदसा� चिड़्ओ अहंका�र ॥ 
राजा अहंकार से क्रो�धत हो गया। यह दशार्ता है िक जब िकसी के अहं को चुनौती दी जाती है या 
उसक� अतृ� इ�ाएं पूरी नही ंहोती ंतब वह कैसे प्र�तिक्रया देता है। 
 
गज हसती दीनो चमका�र ॥५॥ 
�वशाल हाथी को आक�षत िकया गया। यह बताता है िक अहंs से प्रे�रत डर क� भारी श�� हमारे 
मन क� शां�त को कैसे डगमगा सकती है। (५) 
 
�दनु करै नामे क� माइ ॥ 
नामदेव क� मा ँरोती है। यह डर से भरे, अ�न��तता और अ�ानता से प्रभा�वत मन को दशार्ता है। 
 
 



छोिड रामु क� न भजिह खुदाइ ॥६॥ 
'राम को छोड़कर, ख़ुदाई को �ो ंनही ंयाद करते?' यह उस संदेह को िदखाता है जो हमारी पहचान 
को िकसी भाषा, �व�ास, समूह या भूगोल से जोड़कर, हमारी एक� क� समझ को सी�मत करता है। 
(६) 
 
न हउ तेरा पूँगड़ा न तू मेरी माइ ॥ 
म� तेरा ब�ा नही ं�ँ और तू मेरी मा ँनही ंहै। यह ज़ोर देता है िक स�ाई के रा�े पर चलने के डर 
का, अ�ानता और अहं से कोई लेना-देना नही ंहै, इसम� उन मोह-माया के बंधनो ंको तोड़ना शा�मल 
है जो स�ाई को जानने म� बाधा डालते ह�। 
 
�पडंु पड़ै तउ ह�र गुन गाइ ॥७॥ 
भले ही मेरा शरीर कमजोर पड़ जाए, म� सवर्�ापी ऊजार् क� एकता को अपने भीतर महसूस क�ँगा। 
यह संक� एकता के साथ जुड़े रहने और हर प�र���त म� उसे �� करने के �ढ़ �न�य को दशार्ता 
है। (७) 
 
करै ग�जदं ुसुँ ड क� चोट ॥ 
हाथी अपनी सूं ड से प्रहार करता है। यह दशार्ता है िक कैसे प्रबल अहं मन पर हावी हो सकता है और 
उसे �वनाश के कगार पर ले जा सकता है। 
 
नामा उबरै ह�र क� ओट ॥८॥ 
नामदेव कहते ह� िक सवर्�ापी चेतना के सहारे से उ�� आ�-�ान का अनुभव होता है। यह उस 
सुर�ा को दशार्ता है जो आंत�रक जगत म� तब �मलती है जब �ान �ान म� ��त होता है। (८) 
 
काजी मुला ँकरिह सलामु ॥ 
क़ाज़ी-धा�मक �ायाधीश और मु�ा-धमर्गु�, स�ान म� �सर झुकाते ह�। यह वा��वक स�ान क� 
अपे�ा स�ा के प्र�त भय से उ�� आ�ाका�रता को दशार्ता है। 



 
इ�न िहदूं मेरा म�लआ मानु ॥९॥ 
भारतीय सं�ृ�त के इस ��� ने मेरे अहं को कम कर िदया है। यह शे्र�ता क� उस भावना को 
दशार्ता है जो इस ग़लत धारणा पर आधा�रत है िक कोई एक जीवन-पद्ध�त दूसरो ंसे बेहतर है। (९) 
 
बािदसाह बेनती सुने� ॥ 
राजा से �वनती सुनने का आग्रह िकया जाता है। यह आक्रामकता को क�णा म� बदलने के प्रयास 
का प्रतीक है। 
 
नामे सर भ�र सोना ले� ॥१०॥ 
नामदेव के वज़न के बराबर सोना ले लो। यह भौ�तक धन क� मायावी श�� को छोड़ने और �ान 
क� �ायी श�� को पाने क� ओर इशारा करता है। (१०) 
 
मालु लेउ तउ दोजिक परउ ॥ 
आपसे यह धन लेने पर म� जीते-जी नकर्  म� �गर जाऊँगा। यह उस मान�सक पीड़ा और क� को 
पहचानने का प्रतीक है जो स��न�ा और �ान का सौदा करके ��णक भौ�तक लाभ प्रा� करने से 
उ�� होती है। 
 
दीनु छोिड दुनीआ कउ भरउ ॥११॥ 
द�ुनया क� ज़�रतो ंको पूरा करने के �लए म� अपना धमर् छोड़ दँूगा। यह उस भ्रां�त क� ओर संकेत 
करता है �जसम� धा�मक री�त-�रवाजो ंको छोड़ना, मानवता के �ापक क�ाण के �लए दूसरो ंके 
साथ सहयोग करने से अ�धक �चतंाजनक माना जाता है। (११) 
 
 
 
 



पाव� बेड़ी हाथ� ताल ॥ 
पैरो ंम� बेिड़या ँहोने पर भी वह ता�लया ँबजाता है। यह प्रदशर्न अपमान या शारी�रक क़ैद से न टूटने 
वाले भाव को िदखाता है जो उस आंत�रक आज़ादी का �वजयी ज� मना रही है �जसे दबाया नही ं
जा सकता। 
 
नामा गावै गुन गोपाल ॥१२॥ 
वह सावर्भौ�मक स्रोत के गुणो ंका गान करते ह�। यह उस एक� के साथ �नरंतर जुड़े रहने का प्रतीक 
है, जो बाहरी प�र���तयो ंसे परे है। (१२) 
 
गंग जमुन जउ उलटी बहै ॥ 
चाहे गंगा-यमुना निदया ँ उ�ी ही �ो ं न बहती हो।ं यह साधक के �ढ़ संक� का प्रतीक है, 
प�र���तया ँबदल सकती ह� लेिकन �ढ़ संक� बना रहता है। 
 
तउ नामा ह�र करता रहै ॥१३॥ 
िफर भी, नामदेव कहते ह� िक वह सवर्�ापी एकता म� लीन रह�गे। यह उस अटूट �ान क� ओर 
संकेत करता है जो प्रलोभनो ंके बावजूद सावर्भौ�मक �व�ा म� ��र रहता है। प्रलोभन क� परवाह 
िकए �बना, ब्रह्मांडीय क़ानून म� अटूट �ान देने क� ओर इशारा करता है। (१३) 
 
सात घड़ी जब बीती सुणी ॥ 
सुनत-ेसुनते ब�त समय बीत गया। इससे समय क� बबार्दी का पता चलता है �जसम� एकता क� बात 
तो क� जाती है लेिकन उसे मूतर् �प नही ंिदया जाता। 
 
अज� न आइओ तृभवण धणी ॥१४॥ 
िफर भी सवर्�ापी जाग�कता प्रा� नही ं�ई है। यह उस �नराशा को दशार्ता है �जसम� ��� धा�मक 
प्रिक्रयाओ ंऔर सामा�जक दा�य�ो ंम� समय लगाने के बावजूद, अ��� के मूल सार को समझ नही ं
पाता। (१४) 



 
पाखंतण बाज बजाइला ॥ 
प�ी के फड़फड़ाते पंखो ंक� आवाज़ सुनाई दी। यह आ�-�चतंन के उन सू� �णो ंक� ओर इशारा 
करता है जो बदलाव क� ओर प्रे�रत करते ह�। 
 
ग�ड़ चड़्ड़े गो�बदं आइला ॥१५॥ 
सावर्भौ�मक पालनकतार् ग�ड़ पर सवार होकर आया। यह पौरा�णक संदभर् उस आंत�रक ��ता का 
प्रतीक है जो बु�द्ध और �ववेक के आधार पर प्रकट होती है और चेतना को ऊँचा उठाती है। (१५) 
 
अपने भगत प�र क� प्र�तपाल ॥ 
भ�� के �प म� आ�-�चतंन, पालन-पोषण और �वकास म� सहायक होता है। इसका अथर् है िक 
आ�-कृपा जो �चतंन से उ�� होती है, आंत�रक सहारे के �प म� कायर् करती है । 
 
ग�ड़ चड़्ड़े आए गोपाल ॥१६॥ 
सवर्�ापी पालनहार, ग�ड़ प�ी पर सवार होकर आए। यह चेतना क� प्रा�� का संकेत है, जो 
अंतरा�ा को ऊँचा उठाती है और ��रता प्रदान करती है। (१६) 
 
कहिह त धर�ण इकोडी करउ ॥ 
यिद आप कह� तो म� पृ�ी को एक ओर झुका दँू। यह हमारी सोच को बदलने म� जागृत अंतरा�ा के 
प्रभाव को िदखाता है। 
 
कहिह त ले क�र ऊप�र धरउ ॥१७॥ 
अगर आप कह� तो म� उसे उठाकर उलट दँू। यह इस बात का प्रतीक है िक जब अ��� के मूल त� 
को समझा जाता है तब वा��वक श�� क� समझ बदल सकती है। (१७) 
 
 



कहिह त मुई गऊ देउ जीआइ ॥ 
अगर आप कह� तो इस मरी �ई गाय को िफर से जी�वत कर दँू। इसका अथर् है िक अहं से पैदा �ई 
नकारा�क भावनाएँ जो अप�रवतर्नीय प्रतीत होती ह�, आ�-�चतंन के ज़�रए सकारा�क गुणो ंम� 
बदली जा सकती ह�। 
 
सभु कोई देखै पतीआइ ॥१८॥ 
जो कोई इसे देखेगा, वह आ�� हो जाएगा। यह संदेह को दूर करने के �लए ज़�री सावर्भौ�मक 
स�ाई क� पु�� को दशार्ता है। (१८) 
 
नामा प्रणवै सेल मसेल ॥ 
नामदेव �वनम्रता से कहते ह� िक गाय के परै आपस म� बंधे �ए ह�। यह ऐसी अंतरा�ा को दशार्ता है 
जो कट्टर और �ढ़ मान�सकता से मजबूती से बँधा �आ है। 
 
गऊ दहुाई बछरा मे�ल ॥१९॥ 
गाय अपने बछड़े से �मलने के �लए �वलाप कर रही है। यह एक� क� उस चाहत का प्रतीक है जो 
हम� उन सावर्भौ�मक बंधनो ंसे िफर से जोड़ती है जो हमारे सांझे अ��� को प�रभा�षत करते ह�। 
(१९) 
 
दूधिह दिुह जब मटुक� भरी ॥ 
जब दूध दहुा गया और मटक� भर गई। यह �ान को एकत्र करने क� उस प्रिक्रया का संकेत है 
�जसका उदे्द� मु�तः अहं से ऊपर उठना है। 
 
ले बािदसाह के आगे धरी ॥२०॥ 
उसे ले जाकर राजा के सामने रखा गया। यह दशार्ता है िक स�ी समझ को बढ़ावा देने के इरादे से, 
अहं से भरी सोच के सामने �ान पेश िकया जा रहा है। (२०) 
 



बािदसा� महल मिह जाइ ॥ 
राजा अपने महल म� लौट गया। यह उस ���त को दशार्ता है जब अंतरा�ा मू�वान बातो ंपर 
�वचार करने और उ�� अपनाने के �लए अहं से पीछे हटती है। 
 
अउघट क� घट लागी आइ ॥२१॥ 
गहरी और बेचैन करने वाली अनुभू�त उ�� �ई। यह आंत�रक संकट का प्रतीक है, वह उथल-
पुथल जो अंतरा�ा तब महसूस करती है जब उसे अहं स ेभरी सोच के कारण �ई अ�ानता का 
एहसास होता है। (२१) 
 
काजी मुला ँ�बनती फुरमाइ ॥ 
क़ाज़ी-धा�मक �ायाधीश और मु�ा-धमर्गु� ने या�चका और आदेश प्र�ुत िकया। यह उस 
मान�सकता को दशार्ता है जो स�ी सद्भावना को बढ़ावा देने के �लए अपनी पुरानी मा�ताओ ंसे 
आगे बढ़ रही है। 
 
बखसी िहदूं मै तेरी गाइ ॥२२॥ 
हे लोगो,ं म�ने तु�ारी गाय को भारतीय �ेत्र क� सं�ृ�त से मु� कर िदया है। यह ऐसी जागृत चेतना 
क� ओर इशारा करता है जो आ�ा��क �तंत्रता पाने और एक� को अपनाने के �लए अपनी 
अ�ानता को छोड़ देती है। (२२) 
 
नामा कहै सुन� बािदसाह ॥ 
नामदेव कहते ह�, 'हे राजा, सुनो।' यह अ�ानी मन को �ान देने वाली समझ को दशार्ता है। 
 
इ� िकछु पतीआ मुझै िदखाइ ॥२३॥ 
यह सभी बात� मुझे समझ के मा�म से �� िदखाई देती ह�। यह केवल सुनी-सुनाई बात या िकसी 
प्रा�धकारी के कथन को �ीकार करने के बजाय स� का प्र�� अनुभव और परी�ण करने क� 
ओर संकेत करता है। (२३) 



 
इस पतीआ का इहै परवानु ॥ 
इन पहलुओ ंका प्रमाण केवल गुणो ंको अपनाने म� ही �निहत है। यह दशार्ता है िक गहरी समझ 
नै�तकता पर आधा�रत होती है, न िक सतही �ान पर।  
 
सा�च सी�ल चाल� सु�लतान ॥२४॥ 
हे सु�ान, स�ाई और �वनम्रता के मागर् पर चलो। यह सावर्भौ�मक मू�ो ंके अनु�प साथर्क जीवन 
जीने का सुझाव देता है। (२४) 
 
नामदेउ सभ रिहआ समाइ ॥ 
नामदेव कहते ह� िक वह उसी चेतना का िह�ा ह� जो सबम� �ा� है। यह अदै्वत क� अनुभू�त को 
दशार्ता है, जहा ँअलग, �यं का अ��� पूरी तरह �मट जाता है। 
 
�म�ल िहदूं सभ नामे पिह जािह ॥२५॥ 
भारतीय �ेत्र के लोग नामदेव के पास जाते ह�। यह िदखाता है िक ईमानदार लोगो ंको अकसर 
असुर��त भावना के लोग चुनौती देते ह� और डटे रहने के �लए उ�� आंत�रक ��ता क� ज़�रत 
होती है। (२५) 
 
जउ अब क� बार न जीवै गाइ ॥ 
मान ली�जए िक इस बार गाय जी�वत नही ंहोती। यह उस मन को दशार्ता है जो अभी भी अ�न��तता 
म� फंसा है और स�ाई के आ�ासन क� चाह रखता है। 
 
त नामदेव का पतीआ जाइ ॥२६॥ 
तब नामदेव क� प्र�त�ा चली जाएगी। तब नामदेव का प्रमाण खो जाएगा। यह ऐसी कमज़ोर 
मान�सकता क� ओर इशारा करता है जो अभी भी नतीजो ंऔर सामा�जक प्र�त�ा से बंधी �ई है। 
(२६) 



 
नामे क� क�र�त रही संसा�र ॥ 
नामदेव क� नेक प्र�त�ा का द�ुनया पर प्रभाव बना रहा। यह सदाचारी और धमर्पूणर् जीवन क� उस 
कालजयी �वरासत क� ओर इशारा करता है जो प्रेरणादायक है। 
 
भगत जना ँले उध�रआ पा�र ॥२७॥ 
सम�पत लोगो ंका उ�ान होता है और वह आगे बढ़ जाते ह�। यह बदलाव कठोर �िढ़वादी सोच से 
हटकर ऐसी सोच क� ओर बढ़ने को िदखाता है जो �वकास को बढ़ावा देती है। (२७) 
 
सगल कलेस �नदंक भइआ खेद ु॥ 
सारी कलह और मतभेदो ं के कारण �नदंा करने वालो ंको पछतावा �आ। यह आ�-�चतंन को 
दशार्ता है जो नकारा�कता को दूर करता है और दूसरो ंको परखने या बुरा-भला कहने क� आदत 
को शांत करता है। 
 
नामे नाराइन नाही भेद ु॥२८॥१॥१०॥ 
नामदेव और सवर्�ापी श�� के बीच कोई अंतर नही ंहै। यह घोषणा पूणर् एकता क� पु�� करती है, 
वह परम स�, साधक और स्रोत एक ही ह� और हमेशा से एक ही रहे ह�। (२८)(१ )(१०) 
 
त�: भगत नामदेव ज़ोर देत ेह� िक नै�तक और सदाचारी का �ायी प्रभाव इस �मता म� �निहत है 
िक वह मानवता को कठोर मा�ताओ ंसे ऊपर उठाकर गहन समझ क� ओर ले जा सके। उनक� 
�मसाल �वनम्रता, �ववेक और आ�-�वकास को बढ़ावा देती है, और िदखाती है िक बदलाव तब 
आता है जब �सद्धांतो ंको अहं से अ�धक मह�ता दी जाती है और समझदारी �वचारधारा पर जीत 
हा�सल करती है। ऐस ेजीवन अहं से बनी �िढ़यो ंऔर कट्टरताओ ंको चुनौती देत ेह� और समानता, 
खुलेपन और स�ाई पर आधा�रत जीवन के असली सार को उजागर करत ेह�। मूल �प से, यह 
���कोण, सृ�� के पूणर् एक� क� पु�� करता है। 
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