
भगत नामदेव – सबद ५६ 
सेवीले गोपाल राइ अकुल �नरंजन ॥ 

रागु मलार, भगत नामदेव, गु� गं्रथ सािहब, १२९२ 
 
सेवीले गोपाल राइ अकुल �नरंजन ॥ 
भग�त दानु दीजै जाचिह संत जन ॥१॥ रहाउ ॥ 
जा ँचै घ�र िदग िदसै सराइचा बैकँुठ भवन �चत्रसाला सपत लोक सामा�न पूरीअले ॥ 
जा ँचै घ�र ल�छमी कुआरी चंद ुसूरजु दीवड़े कउतकु कालु बपुड़ा कोटवालु सु करा �सरी ॥ 
सु ऐसा राजा स्री नरहरी ॥१॥ 
जा ँचै घ�र कुलालु ब्रहमा चतुर मुखु डावँड़ा �ज�न �ब� संसा� राचीले ॥ 
जा ँकै घ�र ईस� बावला जगत गु� तत सारखा �गआनु भाखीले ॥ 
पापु पुँ नु जा ँचै डागँीआ दुआरै �चत्र गुपतु लेखीआ ॥ 
धरम राइ प�ली प्र�तहा� ॥ 
सुो ऐसा राजा स्री गोपालु ॥२॥ 
जा ँचै घ�र गण गंधरब �रखी बपुड़े ढाढीआ गावंत आछै ॥ 
सरब सासत्र ब� �पीआ अनग�आ आखाड़ा मंडलीक बोल बोलिह काछे ॥ 
चउर ढूल जा ँचै है पवणु ॥ 
चेरी सक�त जी�त ले भवणु ॥ 
अंड टूक जा चै भसमती ॥ 
सुो ऐसा राजा तृभवण पती ॥३॥ 
जा ँचै घ�र कूरमा पालु सहस्र फनी बासकु सेज वालूआ ॥ 
अठारह भार बनासपती मालणी �छनवै करोड़ी मेघ माला पाणीहारीआ ॥ 
नख प्रसेव जा चै सुरसरी ॥ 
सपत समँुद जा ँचै घड़थली ॥ 
एते जीअ जा ँचै वरतणी ॥ 
सुो ऐसा राजा तृभवण धणी ॥४॥ 



जा ँचै घ�र �नकट वरती अरजनु धू्र प्रहलादु अंबरीकु नारद ुनेजै �सध बुध गण गंधरब बानवै हेला ॥ 
एते जीअ जा ँचै हिह घरी ॥ 
सरब �बआ�पक अंतर हरी ॥ 
प्रणवै नामदेउ ता ँची आ�ण ॥ 
सगल भगत जा चै नीसा�ण ॥५॥१॥ 
 
सार: यद्य�प मनु� क� ��� म� ब्रह्मांड अ�ंत �वशाल िदखाई दे सकता है, िफर भी, वह उस असीम 
और अ�य वा��वकता क� एक सी�मत अ�भ��� ही है, �जसे �ान, समय या सोच के दायरे म� 
पूरी तरह समािहत नही ंिकया जा सकता। हर नई खोज हमारी समझ को तो बढ़ाती है लेिकन साथ 
ही यह भी िदखाती है िक अभी भी िकतना कुछ हमारी समझ से दूर है। यह अनुभू�त हम� �वनम्र 
बनाती है और याद िदलाती है िक अ��� का रह� इंसानी समझ क� सीमाओ ंसे कही ंबड़ा है। यह 
�ान क� हमारी खोज को कम करने के बजाय, उसे आ�यर्, खुलेपन और लगातार नई खोजो ंके 
सफ़र म� बदल देता है। जब हम भ्रम को छोड़ देत े ह�, तब हमारा मन उस अनंत स�ा के प्र�त 
ग्रहणशील हो जाता है जो प्र�ेक सी�मत �प म� शां�तपूवर्क �ा� है। इस समझ के साथ, हम ब्रह्मांड 
को �सफ़र्  स�ाई का पूरा �प नही,ं ब�� उस असीम एकता क� खुलती अ�भ��� के �प म� देखने 
लगत ेह� �जससे सारा अ��� पैदा �आ है। 
 
सेवीले गोपाल राइ अकुल �नरंजन ॥ 
म� उस सवर्�ापी स�ा क� सेवा करता �ँ, जो असीम और प�वत्र है। यह ऐसी भ�� का प्रतीक है 
�जसे सामा�जक पहचान, �वरासत या बाहरी प�वत्रता के पैमानो ंसे सी�मत नही ंिकया जा सकता। 
 
भग�त दानु दीजै जाचिह संत जन ॥१॥ रहाउ ॥ 
संत-�भाव वाले �जस भ�� के दान क� याचना करत ेह�, वह मुझे भी प्रा� हो। आ�ा��क लोग 
�जस भ�� के दान क� कामना करत ेह�, वह प्रदान कर�। यह आ�-कृपा और आंत�रक ग्रहणशीलता 
क� ओर संकेत करता है, यही वह गुण ह� �ज�� पाकर ��� उस सहज श�� से जुड़ा रह सकता 
है। (१)(�वराम) 



 
जा ँचै घ�र िदग िदसै सराइचा बैकँुठ भवन �चत्रसाला सपत लोक सामा�न पूरीअले ॥ 
�जसका �नवास-�ान आनंद के �ग�य लोक क� तरह भ� और शानदार ढंग से सजा �आ िदखाई 
देता है। �जसम� सातो ंलोक भरपूर मात्रा म� समाए �ए ह�। यह ऐस े�वशाल अंतमर्न को दशार्ता है 
�जसम� आनंद और संतोष का लोक समा सकता है। 
 
जा ँचै घ�र ल�छमी कुआरी चंद ुसूरजु दीवड़े कउतकु कालु बपुड़ा कोटवालु सु करा �सरी ॥ 
इस अव�ा म�, भौ�तक संप�� एक सेवक क� तरह काम करती है, चादँ और सूरज दीयो ंक� तरह 
चमकते ह� और समय एक �वनम्र पहरेदार क� तरह आ�ा का पालन करता है। 
 
सु ऐसा राजा स्री नरहरी ॥१॥ 
यह नकारा�कता को �मटाने वाली, सव�� स�ा का प्रतीक है। यह उस परम श�� को दशार्ता है 
जो कई श��यो ंम� से एक नही ंहै ब�� वह गहन स्रोत है �जसके भीतर हर श�� पैदा होती है, 
चलती है और अंततः उसी म� वापस लौट जाती है। (१) 
 
जा ँचै घ�र कुलालु ब्रहमा चतुर मुखु डावँड़ा �ज�न �ब� संसा� राचीले ॥ 
�जसके घर म� चार मुख वाले ब्रह्मा, रचनाकार- कु�ार ह� �ज�ोनें संसार के पात्रो ंको आकार िदया 
है। यह संकेत करता है िक सृजना�क बु�द्ध एक� के भीतर काम करने वाला एक साधन है, वह 
सृ�� को अ�भ�� करती है लेिकन उस पर �ा�म� का दावा नही ंकरती। 
 
जा ँकै घ�र ईस� बावला जगत गु� तत सारखा �गआनु भाखीले ॥ 
�जसके घर म� �शव, �तंत्र-�भाव और सवर्�ापी गु� के �प म� �ान का सार बतात ेह�। यह प्रकृ�त 
के प�रवतर्नकारी �नयम को सावर्भौ�मक �ान के �श�क के �प म� देखता है। 
 
 
 



पापु पुँ नु जा ँचै डागँीआ दुआरै �चत्र गुपतु लेखीआ ॥ 
�जसके दरबार म� पाप और पु� गदा-धारी सेवक ह� और द्वार पर �चत्रगु�, आ�-�चतंन के प्रतीक 
के �प म� लेखा-जोखा �लखत ेह�। यह दशार्ता है िक हमारे कम� के पीछे क� मंशाएँ और उनके 
प�रणाम �यं अपना लेखा प्र�ुत करत ेह�, यहा ँकोई बाहरी �ायाधीश हम� दोषी ठहराने के �लए 
नही ंबैठा है। 
 
धरम राइ प�ली प्र�तहा� ॥ 
धमर् राय, हमारी अंतरा�ा ही सही-ग़लत का फ़ैसला करने वाली है, यह नकारा�कता को समा� 
करती है और एक सतकर्  पहरेदार क� तरह खड़ी रहती है। यह नै�तक �नयम को आंत�रक सीमा के 
�प म� िदखाता है जहा ँकम� का सामना उनके �ाभा�वक नतीजो ंसे होता है। 
 
सुो ऐसा राजा स्री गोपालु ॥२॥ 
ऐस ेह� वह सव�� शासक �जनक� उप���त सवर्�ापी है और �ज�� श्री गोपाल कहा जाता है। 
इसका अथर् है िक एक ही वा��वकता कई काय� के मा�म से प्रकट होती है, िफर भी, वह एक 
�व�ा बनी रहती है जो सम� अ��� का पोषण करती है, उसे �नयं�त्रत करती है और उसे धारण 
करती है। (२) 
 
जा ँचै घ�र गण गंधरब �रखी बपुड़े ढाढीआ गावंत आछै ॥ 
�जनके दरबार म� िद� संगीतकार और ऋ�ष-मु�न �वनम्र गायको ंके �प म� आकर गुणगान करत ेह�। 
यह दशार्ता है िक �ान, सहज-वृ��, अ�भ��� और अंत�र्�� जैसी सभी �मताएँ उस �ापक 
पूणर्ता के सामने अप्रधान हो जाती ह�, �जसके भीतर उनका उदय होता है। 
 
सरब सासत्र ब� �पीआ अनग�आ आखाड़ा मंडलीक बोल बोलिह काछे ॥ 
सभी शा� अपने अनेक �पो ंम� ऐस ेअ�भनय करत ेह� मानो वह िकसी रंगमंच के पात्र हो ंजहा ँसंसार 
क� �व�भ� आवाज़� �नरंतर गंूजती रहती ह�। यह �सद्धांतो ंके उस नाटक को दशार्ता है, जहा ँ�ान, 



बहस और प्रभावशाली अ�भ��� का दायरा अनंत �प से बढ़ सकता है िफर भी, वह सब एक ही 
मूल वा��वकता क� भीतरी ग�त�व�धया ँही बनी रहती ह�। 
 
चउर ढूल जा ँचै है पवणु ॥ 
हवा �यं ही श्रद्धा-भ�� का चँवर डुलाती है। यह पु�� करता है िक प्रकृ�त के त� �यं अ��� 
क� एक श�� ह� और सृ�� म� कोई भी व�ु, श्रद्धा के दायरे से बाहर नही ंहै। 
 
चेरी सक�त जी�त ले भवणु ॥ 
सृजन क� श�� सभी लोको ंम� एक �नयंत्रक बल के �प म� कायर् करती है। यह प्रतीक है िक सृ�� 
चाहे िकतनी भी �वशाल और भ� �ो ंन हो, वह उस सवर्�ापी ऊजार् क� ही अ�भ��� है। 
 
अंड टूक जा चै भसमती ॥ 
यह ब्रह्मांड उस अनंत स्रोत म� धूल के एक कण के समान है। यह दशार्ता है िक मानवीय ��� म� ब्रह्मांड 
चाहे िकतना भी �वशाल �ो ंन लगे, वह उस असीम वा��वकता क� केवल एक सी�मत अ�भ��� 
ही है। 
 
सुो ऐसा राजा तृभवण पती ॥३॥ 
ऐसी है वह सवर्�ापी सव�� स�ा, जो तीनो ंलोको ंक� �ा�मनी है। यह संकेत करता है िक आंत�रक 
वा��वकता अनुभव क� सभी परतो-ं �ूल, सू� और मनोवै�ा�नक, म� �ा� है और उ�� िकसी 
�वभाजन के �बना अपने भीतर समेटे �ए है। (३) 
 
जा ँचै घ�र कूरमा पालु सहस्र फनी बासकु सेज वालूआ ॥ 
�जसके घर म� पौरा�णक कछुआ, कूमर् श�ा का आधार है और हज़ार �सरो ंवाला नाग, वासक �ब�र 
क� डो�रयो ंके �प म� �यं को बुनता है। यह अ��� के हर पहलू के नीचे ��रता और सहारे को 
दशार्ता है, सब कुछ चेतना क� ही �नरंतरता म� समािहत है। 
 



अठारह भार बनासपती मालणी �छनवै करोड़ी मेघ माला पाणीहारीआ ॥ 
अन�गनत प्रकार क� वन��तयां वहां सेवा करने वाले माली क� तरह ह� और असं� बादल पानी 
लाने वाले, प�नहा�रन ह�। यह �� िदखाता है िक प्रकृ�त क� श��यां �तंत्र �प से या बेतरतीब ढंग 
से काम नही ंकरती,ं �वकास, पोषण और नवीनीकरण- सभी ऐसी पोषणकारी बु�द्ध क� अ�भ���या ँ
ह� जो सम� जीवन को धारण करती है। 
 
नख प्रसेव जा चै सुरसरी ॥ 
�जसके नाख़ून के पसीने से प�वत्र नदी प्रवािहत होती है। यह प�वत्र और अप�वत्र क� उन धारणाओ ं
को �नर� करता है �जनम� उस �वशाल िद� और पोषणकारी स�ा के केवल कुछ त�ो ंको ही प�वत्र 
माना जाता है। 
 
सपत समँुद जा ँचै घड़थली ॥ 
सात समुद्र इसके पानी के घड़े ह�। यह कृत�ता का भाव िदखाता है �जसम� �वशालता सहजता से 
एकता म� समाई �ई है। 
 
एते जीअ जा ँचै वरतणी ॥ 
सारी सृ�� उन त�ो ंक� तरह है जो इसके भीतर से �नकलत ेह�। यह सभी जीवनो ंको अ�भ��� के 
मा�म के �प म� िदखाता है जहा ँहर �प पूरी �व�ा म� कोई न कोई भू�मका �नभाता है। 
 
सुो ऐसा राजा तृभवण धणी ॥४॥ 
ऐसी है वह सव�� स�ा, जो तीनो ंलोको ंक� �ामी है। यह ऐसी �व�ा क� ओर इशारा करता है 
जो अ��� और अनुभव क� हर परत म� �ा� है। (४) 
 
जा ँचै घ�र �नकट वरती अरजनु धू्र प्रहलादु अंबरीकु नारद ुनेजै �सध बुध गण गंधरब बानवै हेला ॥ 
उनके �नवास के पास ही, एकाग्र समझ के प्रतीक अजुर्न, अटूट �ढ़ता के प्रतीक धु्रव, अिडग आंत�रक 
�व�ास के प्रतीक प्रह्लाद, �ायपूणर् राज-काज के प्रतीक अंबरीष, जागृत �ान के प्रतीक नारद रहते 



ह�। साथ ही �ानी, �सद्ध; बु�द्धमान, बुद्ध;  सामंज� के वाहक, गण और गंधवर् भी वहा ँसहजता स े
एक�त्रत होते ह�। यह दशार्ता है िक मनु� के सव�� सदु्गण और आ�ा��क उपल��या ँ�तंत्र 
���गत उपल��या ँनही ंब�� अनंत एक� क� �ाभा�वक अ�भ���या ँह�। 
 
एते जीअ जा ँचै हिह घरी ॥ 
उस घर से ब�त से जीव जुड़े ह�। यह समावे�शता को दशार्ता है �जसम� कोई भी चीज़ उस सावर्भौ�मक 
घर से बाहर नही ंहै और जीवन का हर �प उसी जीवंत �व�ा का िह�ा है। 
 
सरब �बआ�पक अंतर हरी ॥ 
सवर्�ापी स�ा हर जीव के भीतर �नवास करती है। यह उस आंत�रक �नकटता क� ओर इशारा 
करता है जहा ँएकता कही ंबाहर नही ंब�� भीतर ही है। 
 
प्रणवै नामदेउ ता ँची आ�ण ॥ 
�वनम्रता के साथ, नामदेव कहत ेह� िक केवल वही स�ान के यो� है। इसका अथर् है िक जब समझ 
और अनुभव एक हो जात ेह� तब अंत�र्��या ँजीवन म� आ�सात हो जाती ह� और वह स��न�ा क� 
ऐसी जीवंत वा��वकता बन जाती ह� जो स�ान के यो� होती है। 
 
सगल भगत जा चै नीसा�ण ॥५॥१॥ 
सभी भ�ो ंपर वही एक �नशान या पहचान होती है। इससे यह �न�षर् �नकलता है िक स�े साधको ं
क� पहचान बाहरी �च�ी से नही ंब�� एक� के साथ जुड़ाव क� साझँा छाप से होती है। (५)(१) 
 
त�: भगत नामदेव पु�� करत ेह� िक मानवीय गुण और आ�ा��क उपल��या,ँ ���गत गवर् के 
�लए नही ंहोती।ं वह उस चेतना क� स�ी अ�भ��� ह� जो अनंत एक� से जुड़ी है। जब अलग 
होने का भ्रम �मट जाता है तब �ान, क�णा, नम्रता और प्रेम पनपते ह�। हम �जतना अ�धक एक-
दूसरे से जुड़े होने को समझते ह�, यह मू� हमारे �वचारो ंऔर काय� म� उतने ही अ�धक समा जाते 
ह�, यह उस आ�ा��क प�रप�ता को दशार्ता है जो हम� सामंज�पूणर् इकाई के �प म� जोड़ती है। 
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