
भगत नामदेव - सबद १ 
देवा पाहन तारीअले ॥ 

रागु गउड़ी चेती, भगत नामदेव, गु� गं्रथ सािहब, ३४५ 
 
देवा पाहन तारीअले ॥  
राम कहत जन कस न तरे ॥१॥ रहाउ ॥  
तारीले ग�नका �बनु �प कु�बजा �बआ�ध अजामलु तारीअले ॥  
चरन ब�धक जन तेऊ मुक�त भए ॥  
हउ ब�ल ब�ल �जन राम कहे ॥१॥  
दासी सुत जनु �बद� सुदामा उग्रसैन कउ राज दीए ॥  
जप हीन तप हीन कुल हीन क्रम हीन नामे के सुआमी तेऊ तरे ॥२॥१॥ 
 
सार: पौरा�णक �पक मु��ल �वचारो ंको  सरल और प्रभावशाली ढंग से समझाने के प्रभावी साधन 
होते ह�। प�र�चत प्रतीको ंऔर कहा�नयो ंके मा�म से वह  अमूतर् अवधारणाओ ंको सहज और संबंध 
यो� बना देत े ह�। यह प्रतीक अ�र सावर्भौ�मक �सद्धांतो ं को �� करत े ह� जो ���गत 
�भ�ताओ ंसे परे जाकर �व�भ� सं�ृ�तयो ंऔर कालखंडो ंम� साझँा मू�ो ंऔर स�ो ंको उजागर 
करत ेह�। यह उन समान मू�ो ंऔर सच को रेखांिकत करता है जो हम सभी को एक सूत्र म� बाधँते 
ह�। इसके अलावा, जब पौरा�णक प्रतीको ंक� आलोचना�क ��� से �ा�ा क� जाती है तब वह 
आ�ा��क �ान को प्रो�ािहत करत ेह� और आ�-प�रवतर्न क� श�� प्रदान करत ेह�। इस तरह, 
�मथक केवल कथाएँ नही,ं साथर्क मागर्दशर्क बन जाते ह� जो हम� अ�धक �ायपूणर् और दयालु समाज 
बनाने क� को�शश करने के �लए प्रे�रत करत ेह�। 
 
देवा पाहन तारीअले ॥  
�ान का दाता, प�र क� तरह स� लोगो ंको भी आ�ा��क �ान दे सकता है। यह दशार्ता है िक 
आ�-�चतंन सबसे प्र�तरोधी मान�सकता म� भी आ�ा��क �वकास का द्वार खोल सकता है।  
 



राम कहत जन कस न तरे ॥१॥ रहाउ ॥  
वह �वनम्र लोग जो सवर्�ापक चेतना के प्र�त सजग ह�, उनको �ान का प्रकाश �ो ं न �मले। 
(१)(�वराम)  
 
तारीले ग�नका �बनु �प कु�बजा �बआ�ध अजामलु तारीअले ॥  
ग�णका (वे�ा) गलत काम के लालची आकषर्ण, कु�बजा (कुबड़ी,िद�ांग) असुर�ा क� चुनौती 
और अजामल (धोखेबाज़) अशुद्ध इरादो ंक� �नयत के प्रतीक ह�। िफर भी, आ�ा��क �ान से प्रा� 
जाग�कता द्वारा इनको पार िकया जा सकता है। 
 
चरन ब�धक जन तेऊ मुक�त भए ॥  
सवर्�ापक चेतना के सम� �वनम्र समपर्ण ही मु�� का मागर् है। 
 
हउ ब�ल ब�ल �जन राम कहे ॥१॥  
म� उन लोगो ंपर क़ुबार्न हो जाऊं जो सवर्�ापक चेतना से जुड़ते ह�। (१) 
 
दासी सुत जनु �बद� सुदामा उग्रसैन कउ राज दीए ॥  
दासी के बेटे �बदरु, भगवान कृ� के �वनम्र दो� सुदामा और अ�ाचारी राजा कंस के �पता उग्रसैन, 
इन सभी के अ�धकारो ंको �ीकार िकया गया था। यह पौरा�णक संदभर् बतात ेह� िक �ाय और 
समानता सावर्भौ�मक क़ानून के मूल �सद्धांत ह�। 
 
जप हीन तप हीन कुल हीन क्रम हीन नामे के सुआमी तेऊ तरे ॥२॥१॥ 
�बना िकसी पूजा-पाठ, तप�ा, िकसी �वशेष वंश, कुल या कमर्कांड के, नाम देव के �प्रय, सवर्�ापी 
चेतना ने बेकार को भी लायक़ बना िदया है। यह हर ��� म� अंत�निहत मू� को दशार्ता है, चाहे 
उसका सामा�जक, धा�मक या सां�ृ�तक आधार कुछ भी हो।ं (२)(१) 
 



त�: भ� नामदेव ने �� �प से बताया है िक बाहरी आडंबर के प्रभाव, जैस ेरी�त-�रवाज या 
कुल-वंश, िकसी ��� के वा��वक मू� को �नधार्�रत नही ंकरते। वह इस बात पर ज़ोर देते ह� 
िक जाग�कता उन लोगो ंको भी ऊपर उठा सकती है जो �यं को तु� समझत ेह� या �ज�� दूसरे 
लोग ज़�री नही ंसमझते। सावर्भौ�मक चेतना से साथर्क संबंध �ा�पत करने का आह्वान करत े�ए 
वह बाहरी भ�� से अ�धक आंत�रक अनुभू�त पर बल देत ेह�। यह ���कोण पारंप�रक सीमाओ ं
और पूवार्ग्रहो ंसे परे जाकर समावे�शता को अपनाता है और िद�ता के साथ एक स�ा संबंध 
�ा�पत करता है। 
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