
ਗਰੁ ੂਨਾਨਕ - ਸਬਦ ੨੫ 

ਸਾਲਾਹੀ ਸਾਲਾਿਹ ਏਤੀ ਸਰੁਿਤ ਨ ਪਾਈਆ ॥ 

ਜਪ,ੁ ਗਰੁ ੂਨਾਨਕ, ਗਰੁ ੂਗ�ੰ ਥ ਸਾਿਹਬ, ੫ 

 

ਸਾਲਾਹੀ ਸਾਲਾਿਹ ਏਤੀ ਸਰੁਿਤ ਨ ਪਾਈਆ ॥  

ਨਦੀਆ ਅਤੈ ਵਾਹ ਪਵਿਹ ਸਮੁੰ ਿਦ ਨ ਜਾਣੀਅਿਹ ॥  

ਸਮੁੰ ਦ ਸਾਹ ਸੁਲਤਾਨ ਿਗਰਹਾ ਸੇਤੀ ਮਾਲੁ ਧਨੁ ॥  

ਕੀੜੀ ਤੁਿਲ ਨ ਹੋਵਨੀ ਜੇ ਿਤਸ ੁਮਨਹੁ ਨ ਵੀਸਰਿਹ ॥੨੩॥  

 

ਸਾਰ: ਸਭ ਤ� ਕੀਮਤੀ ਗੁਣ ਸੱਚਾਈ ਨੰੂ ਅਮਲੀ ਰੂਪ ਿਵੱਚ ਕਮਾਉਣਾ ਹੈ। ਮਨੱੁਖ ਕੇਵਲ ਅਿਧਆਤਿਮਕ 

ਰਿਹਬਰ� ਦੇ ਉਸਾਰੂ ਗੁਣ� ਨੰੂ ਮੂੰ ਹ ਜ਼ੁਬਾਨੀ ਦਹੁਰਾਉਣ ਅਤੇ ਮਨਾਉਣ ਦ ੇਿਦਖਾਵੇ ਿਵੱਚ ਫਸ ਜ�ਦਾ 

ਹੈ ਅਤ ੇਉਨ� � ਦੀਆ ਂਮਹਾਨ ਿਵਚਾਰਧਾਰਾਵ� ਨੰੂ ਲਾਗੂ ਕਰਨ ਦ ੇਤੱਤ ਅਤ ੇਮਹੱਤਵ ਨੰੂ ਭੁੱ ਲ ਜ�ਦਾ 

ਹੈ।  

                   

ਸਾਲਾਹੀ ਸਾਲਾਿਹ ਏਤੀ ਸਰੁਿਤ ਨ ਪਾਈਆ ॥  

ਕੋਈ ਗੁਣ� ਨੰੂ ਵਾਰ-ਵਾਰ ਿਸਰਫ਼ ਉਚਾਰਨ ਜ� ਵਿਡਆਉਣ ਨਾਲ ਇਨ� � ਦੀ ਸਝੂ ਪ�ਾਪਤ ਨਹ� ਕਰ 

ਸਕਦਾ।   

 

ਨਦੀਆ ਅਤੈ ਵਾਹ ਪਵਿਹ ਸਮੁੰ ਿਦ ਨ ਜਾਣੀਅਿਹ ॥ 

ਸਾਗਰ ਿਵੱਚ ਸਮਾਉਣ ਵਾਲੀਆਂ ਨਦੀਆ ਂਇਸਦੀ ਿਵਸ਼ਾਲਤਾ ਤ� ਅਣਜਾਣ ਹਨ। 

 

ਸਮੁੰ ਦ ਸਾਹ ਸੁਲਤਾਨ ਿਗਰਹਾ ਸੇਤੀ ਮਾਲੁ ਧਨੁ ॥  

ਰਾਿਜਆ-ਂਮਹਾਰਾਿਜਆਂ ਦੀ ਬੇਅੰਤ ਦਲੌਤ,  

 

ਕੀੜੀ ਤੁਿਲ ਨ ਹੋਵਨੀ ਜੇ ਿਤਸ ੁਮਨਹੁ ਨ ਵੀਸਰਿਹ ॥੨੩॥  

ਦੀ ਕੀਮਤ ਿਤਲ ਮਾਤਰ ਵੀ ਨਹ� ਹੈ, ਉਹਨ� ਦੀ ਤੁਲਨਾ ਿਵੱਚ ਜੋ ਸਰਬ-ਿਵਆਪਕ ਚੇਤਨਾ ਦ ੇ

ਅੰਤਰ-ਸੰਬੰਧ ਨੰੂ ਨਹ� ਭੁੱ ਲਦੇ। (੨੩) 



 

ਤੱਤ:  ਗੁਰੂ ਨਾਨਕ ਕਿਹੰਦ ੇਹਨ ਿਕ ਗੁਣ, ਸ਼ਕਤੀ, ਿਨਮਰਤਾ ਅਤੇ ਦੌਲਤ ਸਰਬ-ਿਵਆਪਕ ਚੇਤਨਾ 

ਦ ੇ ਅੰਤਰ-ਸੰਬੰਧੀ ਿਵਸ਼ਵ-ਿਵਆਪੀ ਸੱਚ ਨੰੂ ਯਾਦ ਕਰਨ ਅਤ ੇਉਸ ਦੀ ਵਿਡਆਈ ਕਰਨ ਿਵੱਚ 

ਿਨਵਾਸ ਕਰਦੀ ਹੈ। 
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