
ਭਗਤ ਕਬੀਰ - ਸਬਦ ੧੦ 

ਿਕਆ ਜਪ ੁਿਕਆ ਤਪ ੁਿਕਆ ਬ�ਤ ਪਜੂਾ ॥ 

ਰਾਗ ੁਗਉੜੀ, ਭਗਤ ਕਬੀਰ, ਗੁਰ ੂਗ�ੰ ਥ ਸਾਿਹਬ, ੩੨੪ 
 
ਿਕਆ ਜਪੁ ਿਕਆ ਤਪੁ ਿਕਆ ਬ�ਤ ਪੂਜਾ ॥  

ਜਾ ਕੈ ਿਰਦ ੈਭਾਉ ਹੈ ਦੂਜਾ ॥੧॥  

ਰੇ ਜਨ ਮਨੁ ਮਾਧਉ ਿਸਉ ਲਾਈਐ ॥  

ਚਤੁਰਾਈ ਨ ਚਤੁਰਭੁਜੁ ਪਾਈਐ ॥ ਰਹਾਉ ॥  

ਪਰਹਰੁ ਲੋਭ ੁਅਰੁ ਲੋਕਾਚਾਰੁ ॥  

ਪਰਹਰੁ ਕਾਮੁ ਕ�ੋਧੁ ਅਹੰਕਾਰੁ ॥੨॥  

ਕਰਮ ਕਰਤ ਬਧੇ ਅਹੰਮਵੇ ॥  

ਿਮਿਲ ਪਾਥਰ ਕੀ ਕਰਹੀ ਸੇਵ ॥੩॥  

ਕਹੁ ਕਬੀਰ ਭਗਿਤ ਕਿਰ ਪਾਇਆ ॥  

ਭੋਲੇ ਭਾਇ ਿਮਲੇ ਰਘੁਰਾਇਆ ॥੪॥੬॥  
 
ਸਾਰ: ਬੁਧ ਅਤ ੇਹਉਮੈ ਤ� ਪ�ੇਿਰਤ ਿਸਆਣਪ, ਸਾਡ ੇਅਸਲ ਸਵ ੈਨਾਲ� ਸਾਡੇ ਸੰਬੰਧ ਨੰੂ ਸੀਮਤ ਕਰ ਿਦੰਦੀ 

ਹੈ, ਿਕ� ਿਕ ਇਹ ਧੋਖੇ ਅੰਦਰ ਿਨਿਹਤ ਹੰੁਦੀ ਹੈ। ਿਕਸ ੇਦਸੂਰੇ ਨੰੂ ਧੋਖਾ ਦਣੇਾ, ਸਵ ੈਨੰੂ ਧੋਖਾ ਦਣੇ ਵੱਲ ਲੈ 

ਜ�ਦਾ ਹੈ, ਿਕ� ਿਕ ਅਸ� ਇਕ ਦੂਸਰੇ ਨਾਲ ਅੰਤਰ-ਸੰਬੰਿਧਤ ਹ�। ਿਨਮਰਤਾ ਦ ੇਧਾਰਨੀ ਹੋਣ ਨਾਲ ਅਸ� 

ਹਉਮੈ ਦਾ ਿਤਆਗ ਕਰ ਸਕਦ ੇਹ� ਅਤ ੇਿਵਸ਼ਵ-ਿਵਆਪੀ ਸੰਪਰਕਤਾ ਨਾਲ ਜੁੜ ਸਕਦੇ ਹ�।   

                   

ਿਕਆ ਜਪੁ ਿਕਆ ਤਪੁ ਿਕਆ ਬ�ਤ ਪੂਜਾ ॥  

ਜਪ, ਤਪ, ਵਰਤ ਜ� ਭਗਤੀ ਕਰਨ ਦਾ ਕੀ ਲਾਭ ਹੋ ਸਕਦਾ ਹੈ? 
 
ਜਾ ਕੈ ਿਰਦ ੈਭਾਉ ਹੈ ਦੂਜਾ ॥੧॥  

ਜੇਕਰ ਤੁਹਾਡਾ ਿਹਰਦੇ ਦਵੈਤ ਪ�ਤੀ ਿਪਆਰ ਨਾਲ ਭਿਰਆ ਹੋਇਆ ਹੈ। (੧) 
 



ਰੇ ਜਨ ਮਨੁ ਮਾਧਉ ਿਸਉ ਲਾਈਐ ॥  

ਹੇ ਲੋਕੋ, ਆਪਣੇ ਮਨ ਨੰੂ ਉਸ ਊਰਜਾ ਨਾਲ ਜੋੜੋ ਜੋ ਸਾਰੇ ਪਾਸ ੇਪਸਰੀ ਹੋਈ ਹੈ।  
 
ਚਤੁਰਾਈ ਨ ਚਤੁਰਭੁਜੁ ਪਾਈਐ ॥ ਰਹਾਉ ॥  

ਚਤੁਰਾਈ ਤੁਹਾਨੰੂ ਸਰਬ-ਿਵਆਪਕ ਊਰਜਾ ਨੰੂ ਸਮਝਣ ਦ ੇਸਮਰਥ ਨਹ� ਬਣਾ ਸਕਦੀ। (ਠਿਹਰਾਉ) 
 
ਪਰਹਰੁ ਲੋਭ ੁਅਰੁ ਲੋਕਾਚਾਰੁ ॥  

ਆਪਣ ੇਲੋਭ ਦਾ ਿਤਆਗ ਕਰੋ ਅਤ ੇਦਸੂਿਰਆ ਂਨੰੂ ਵਖੇਾਵੇ ਨਾਲ ਪ�ਭਾਿਵਤ ਕਰਨ ਦੀ ਕੋਿਸ਼ਸ ਨਾ ਕਰੋ।  
 
ਪਰਹਰੁ ਕਾਮੁ ਕ�ੋਧੁ ਅਹੰਕਾਰੁ ॥੨॥  

ਬੇ-ਲਗਾਮ ਇਛਾਵ�, ਗੁਸ ੇਅਤੇ ਹਉਮੈ ਨੰੂ ਇਕ ਪਾਸ ੇਰੱਖੋ। (੨)  
 
ਕਰਮ ਕਰਤ ਬਧੇ ਅਹੰਮਵੇ ॥  

ਿਬਨ� � ਿਕਸ ੇਦਲੀਲ ਕਰਮ-ਕ�ਡੀ ਰਸਮ� ਨੰੂ ਿਨਭਾਉਣ ਨਾਲ ਕਈ ਹਉਮ ੈਦੀਆਂ ਜ਼ੰਜ਼ੀਰ� ਨਾਲ ਬੱਝ 

ਚੁਕੇ ਹਨ।  
 
ਿਮਿਲ ਪਾਥਰ ਕੀ ਕਰਹੀ ਸੇਵ ॥੩॥  

ਸੰਗਤ ਰੂਪ ਿਵਚ ਇਕੱਤਰ ਹੋ ਉਹ ਪੱਥਰ� ਦੀ ਪੂਜਾ ਕਰਦੇ ਹਨ। (੩) 
 
ਕਹੁ ਕਬੀਰ ਭਗਿਤ ਕਿਰ ਪਾਇਆ ॥  

ਕਬੀਰ ਕਿਹੰਦੇ ਹਨ ਸਰਵ-ਿਵਆਪਕ ਚੇਤਨਾ ਦੀ ਪ�ਾਪਤੀ ਭਗਤੀ ਰਾਹ� ਹੰੁਦੀ ਹੈ।  
 
ਭੋਲੇ ਭਾਇ ਿਮਲੇ ਰਘੁਰਾਇਆ ॥੪॥੬॥  

ਜਦ� ਿਕਸੇ ਦ ੇਇਰਾਦ ੇਪਾਕ ਹੋਣ ਤ� ਦੈਵੀ ਚੇਤਨਾ ਦੀ ਪ�ਾਪਤੀ ਹੋ ਜ�ਦੀ ਹੈ। (੪)(੬) 

 

ਤੱਤ: ਭਗਤ ਕਬੀਰ ਇਸ ਤੱਥ ਤ ੇਜੋਰ ਿਦੰਦ ੇਹਨ ਿਕ ਸਪੱਸ਼ਟ ਇਰਾਦ ੇਮਨ ਨੰੂ ਰੋਸ਼ਨ ਕਰਦ ੇਹਨ, ਿਜਸ 

ਨਾਲ ਿਵਅਕਤੀ ਨੰੂ ਸਭ ਵਸਤ� ਅੰਦਰ ਸੂਖਮ ਰੂਪ ਿਵਚ ਦਵੈੀਤਵ ਦੀ ਹਾਜ਼ਰਤਾ ਦਾ ਅਿਹਸਾਸ ਹੰੁਦਾ 



ਹੈ। ਇਸ ਰੂਹਾਨੀ ਸੂਝ ਦ ੇਮਾਰਗ ਲਈ ਭਗਤੀ ਅਤ ੇਹਉਮ ੈਦਾ ਸਮਰਪਣ ਲੋੜ�ਦਾ ਹੈ ਜੋ ਉਸ ਊਰਜਾ 

ਨਾਲ ਇਕਸੁਰ ਕਰਦਾ ਹੈ ਜੋ ਸਾਰੀ ਹ�ਦ ਿਵਚ ਿਵਦਮਾਨ ਹੈ।  
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