
ਸ਼ਖੇ ਫ਼ਰੀਦ - ਸਬਦ ੪੧ 

ਫਰੀਦਾ ਏ ਿਵਸ ੁਗੰਦਲਾ ਧਰੀਆ ਂਖੰਡ ੁਿਲਵਾਿੜ ॥ 

ਸਲੋਕ, ਸਖੇ ਫਰੀਦ, ਗਰੁ ੂਗ�ੰ ਥ ਸਾਿਹਬ, ੧੩੭੯ 

 

ਫਰੀਦਾ ਏ ਿਵਸ ੁਗੰਦਲਾ ਧਰੀਆਂ ਖੰਡ ੁਿਲਵਾਿੜ ॥  

ਇਿਕ ਰਾਹੇਦ ੇਰਿਹ ਗਏ ਇਿਕ ਰਾਧੀ ਗਏ ਉਜਾਿੜ ॥੩੭॥  

 

ਸਾਰ: ਿਬਬਕੇ ਦੀ ਮਹੱਤਤਾ ਇਸ ਤੱਥ 'ਤੇ ਜ਼ੋਰ ਿਦੰਦੀ ਹੈ ਿਕ ਹਰ ਵਸਤ ਜੋ ਿਮੱਠੀ ਿਦਖਾਈ ਿਦੰਦੀ ਹੈ 

ਉਹ ਅਸਲ ਿਵੱਚ ਪੌਸ਼ਿਟਕ ਹੋਵੇ, ਅਤ ੇਨਾ ਹੀ ਹਰ ਆਕਰਸ਼ਕ ਰਸਤਾ ਸੱਚੀ ਜਾਗਰਤੀ ਵੱਲ ਜ�ਦਾ ਹੈ। 

ਬਾਹਰੀ ਸੁਹਜ ਅਤੇ ਹਉਮੈ-ਸੰਚਾਿਲਤ ਇੱਛਾਵ� ਆਕਰਸ਼ਕ ਲੱਗ ਸਕਦੀਆ ਂਹਨ, ਪਰ ਉਹ ਅਕਸਰ 

ਅੰਤਰੀਵੀ ਜ਼ਿਹਰੀਲੇਪਣ ਨੰੂ ਛੁਪਾ�ਦੀਆ ਂਹਨ। ਉਹ ਿਵਚਾਰ, ਿਵਸ਼ਵਾਸ, ਜ� ਿਕਿਰਆਵ� ਜੋ ਸਾਡੀਆ ਂ

ਇੰਦਰੀਆ ਂਨੰੂ ਿਮੱਠ�  ਲੱਗਦੇ ਹਨ, ਜੇਕਰ ਉਹ ਿਤ�ਪਤ ਨਹ� ਕਰਦ ੇਤ� ਸਾਨੰੂ ਕੌੜਾ ਮਿਹਸਸੂ ਕਰਵਾ ਸਕਦ ੇ

ਹਨ। ਅਗਰ ਅਸ� ਸੁਚਤੇ ਨਹ� ਹ�, ਤ� ਦੁਿਨਆਵੀ ਸੁੱ ਖ� ਦ ੇਭਰਮਮਈ ਲਾਲਚ ਸਾਨੰੂ ਕੁਰਾਹੇ ਪਾ ਸਕਦ ੇ

ਹਨ, ਸਾਡੀ ਜਾਗਰੂਕਤਾ ਦੀ ਭਾਲ ਨੰੂ ਰੂਹਾਨੀ ਖੜਤੋ ਿਵਚ ਬਦਲ ਸਕਦ ੇਹਨ। ਇਸ ਯਾਤਰਾ ਦੀ 

ਪ�ਭਾਵਸ਼ਾਲੀ ਢੰਗ ਨਾਲ ਿਨਸ਼ਾਨਦੇਹੀ ਕਰਨ ਲਈ, ਸਾਨੰੂ ਇਮਾਨਦਾਰੀ, ਚੌਕਸੀ ਅਤੇ ਿਨਮਰਤਾ ਦੀ ਲੋੜ 

ਹੈ।                 

 

ਫਰੀਦਾ ਏ ਿਵਸ ੁਗੰਦਲਾ ਧਰੀਆਂ ਖੰਡ ੁਿਲਵਾਿੜ ॥  

ਫਰੀਦ ਕਿਹੰਦ ੇਹਨ ਿਕ ਜ਼ਿਹਰੀਲੇ ਰੁਖ ਦੇ ਖੰਡ ਨਾਲ ਿਲੱਪੀਆਂ ਗੰਦਲਾ ਘਾਤਕ ਹੋ ਸਕਦੀਆ ਂਹਨ, ਜੋ 

ਿਕ ਦੁਿਨਆਵੀ ਮੋਹ ਦੇ ਭਰਮਮਈ ਲੱਛਣ ਅਤੇ ਇਸਦੇ ਨਤੀਿਜਆ ਂਦਾ ਪ�ਤੀਕ ਹੈ। 

 

ਇਿਕ ਰਾਹੇਦ ੇਰਿਹ ਗਏ ਇਿਕ ਰਾਧੀ ਗਏ ਉਜਾਿੜ ॥੩੭॥  

ਕੁਝ ਉਨ� � ਨੰੂ ਬੀਜਦੇ ਮਰ ਜ�ਦੇ ਹਨ, ਅਤੇ ਕੁਝ ਉਨ� � ਨੰੂ ਵੱਡਦੇ ਬਰਬਾਦ ਹੋ ਜ�ਦੇ ਹਨ, ਇਹ 

ਦਰਸਾ�ਦਾ ਹੈ ਿਕ ਕੁਝ ਿਵਅਕਤੀ ਭੌਿਤਕਵਾਦੀ ਪੂਰਤੀ ਿਵਚ ਗ�ਸਤ ਹੋ ਕੇ ਸਵੈ-ਪ�ਾਪਤੀ ਨੰੂ ਨਜ਼ਰਅੰਦਾਜ਼ 



ਕਰਦੇ ਹਨ। ਕੁਝ ਬਹੁਤ ਕੁਝ ਪ�ਾਪਤ ਕਰਨ ਦੇ ਬਾਵਜੂਦ, ਲੋਭ ਦੀ ਖ਼ਾਤਰ ਆਪਣੇ ਇਮਾਨ ਨੰੂ ਤਬਾਹ 

ਕਰ ਿਦੰਦੇ ਹਨ। (੩੭) 

 

ਤੱਤ: ਸੇਖ ਫਰੀਦ ਜ਼ਿਹਰਲੀ ਖੰਡ ਨਾਲ ਿਲੱਪੀਆ ਂਗੰਦਲਾ ਦੇ ਿਦ�ਸ਼ਟ�ਤ ਦੀ ਵਰਤ� ਇਹ ਦਰਸਾਉਣ ਲਈ 

ਕਰਦ ੇਹਨ ਿਕ ਿਕਵ� ਦੁਿਨਆਵੀ ਮੋਹ ਧੋਖਾਮਈ ਹੋ ਆਕਰਿਸ਼ਤ ਹੋ ਸਕਦਾ ਹੈ ਪਰ ਇਹ ਰੂਹਾਨੀ ਤੌਰ 

'ਤੇ ਿਵਨਾਸ਼ਕਾਰੀ ਵੀ ਹੋ ਸਕਦਾ ਹੈ। ਉਹ ਚੇਤਾਵਨੀ ਿਦੰਦ ੇਹਨ ਿਕ ਅਿਜਹੀ ਭਰਮਮਈ ਿਦੱਖ ਸਾਨੰੂ ਵੱਡਾ 

ਨੁਕਸਾਨ ਪਹੰੁਚਾ ਸਕਦੀ ਹੈ, ਿਜਵ� ਿਕ ਿਮੱਠੀ ਤਿਹ ਅੰਦਰ ਲੁਕ ੇਹੋਏ ਜ਼ਿਹਰੀਲੇ ਪਦਾਰਥ। ਿਫਰ ਉਹ 

ਸੁਚੇਤ ਕਰਦ ੇਹਨ ਿਕ ਸਤਹੀ ਲਾਭ� ਦੀ ਭਾਲ ਕਰਦ ੇਹੋਏ, ਅਸ� ਆਪਣੀ ਅੰਤਰੀਵੀ ਿਦਸ਼ਾ ਗੁਆ ਸਕਦ ੇ

ਹ�, ਜ� ਬਹੁਤ ਕੁਝ ਪ�ਾਪਤ ਕਰਨ ਤ� ਬਾਅਦ ਵੀ, ਲੋਭ ਵਸ ਆਪਣ ੇਇਮਾਨ ਨਾਲ ਸਮਝੌਤਾ ਕਰ ਸਕਦ ੇ

ਹ�। ਉਨ� � ਦਾ ਿਦ�ਸ਼ਟ�ਤ ਸਾਨੰੂ ਇਹ ਸਵਾਲ ਕਰਨ ਲਈ ਸੱਦਾ ਿਦੰਦਾ ਹੈ: ਕੀ ਅਸ� ਥਥੋ ੇਲਾਭ� ਅਤ ੇ

ਲਾਲਸਾਵ� ਖਾਿਤਰ ਚੰਿਗਆਈ ਨਾਲ ਸਮਝੌਤਾ ਕਰ ਰਹੇ ਹ�?  
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