
ਭਗਤ ਕਬੀਰ - ਸਬਦ ੧੪ 

ਜੋ ਜਨ ਪਰਿਮਿਤ ਪਰਮਨੁ ਜਾਨਾ ॥  

ਰਾਗੁ ਗਉੜੀ, ਭਗਤ ਕਬੀਰ, ਗੁਰ ੂਗ�ੰ ਥ ਸਾਿਹਬ, ੩੨੫ 

 

ਜੋ ਜਨ ਪਰਿਮਿਤ ਪਰਮਨੁ ਜਾਨਾ ॥  

ਬਾਤਨ ਹੀ ਬੈਕੁੰ ਠ ਸਮਾਨਾ ॥੧॥  

ਨਾ ਜਾਨਾ ਬਕੈੁੰ ਠ ਕਹਾ ਹੀ ॥  

ਜਾਨੁ ਜਾਨੁ ਸਿਭ ਕਹਿਹ ਤਹਾ ਹੀ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥  

ਕਹਨ ਕਹਾਵਨ ਨਹ ਪਤੀਅਈ ਹੈ ॥  

ਤਉ ਮਨੁ ਮਾਨ�  ਜਾ ਤੇ ਹਉਮ ੈਜਈ ਹੈ ॥੨॥  

ਜਬ ਲਗੁ ਮਿਨ ਬਕੈੁੰ ਠ ਕੀ ਆਸ ॥  

ਤਬ ਲਗੁ ਹੋਇ ਨਹੀ ਚਰਨ ਿਨਵਾਸ ੁ॥੩॥  

ਕਹੁ ਕਬੀਰ ਇਹ ਕਹੀਐ ਕਾਿਹ ॥  

ਸਾਧਸੰਗਿਤ ਬਕੈੁੰ ਠ�  ਆਿਹ ॥੪॥੧੦॥  

 

ਸਾਰ: ਰੂਹਾਨੀ ਸੂਝ ਦੀ ਭਾਲ ਿਵਚ, ਕੋਈ ਕੀ ਿਸੱਖਦਾ ਹੈ, ਕੀ ਜਾਣਦਾ ਹੈ, ਅਤੇ ਕੀ ਮਿਹਸਸੂ ਕਰਦਾ ਹੈ, 

ਇਸ ਿਵਚ ਇਕ ਸੂਖਮ ਪਰ ਮਹੱਤਵਪੂਰਨ ਅੰਤਰ ਹੈ। ਬਹੁਤ ਸਾਰੇ, ਧਰਮ ਗ�ੰ ਥ� ਿਵਚ ਿਦੱਤੀਆ ਂ

ਿਸੱਿਖਆਵ� ਅਤ ੇਦੂਿਜਆ ਂਦੀਆ ਂਧਾਰਨਾਵ� ਰਾਹ� ਿਗਆਨ ਪ�ਾਪਤ ਕਰਨ ਦੀ ਕੋਿਸ਼ਸ਼ ਕਰਦ ੇਹਨ, ਪਰ 

ਿਨ�ਜੀ ਅਨੁਭਵ ਤ� ਿਬਨ�, ਇਹ ਖੋਜ ਸਤਹੀ ਰਿਹ ਸਕਦੀ ਹੈ, ਿਸਰਫ਼ ਿਵਸ਼ਵਾਸ ਜ� ਬਾਹਰੀ ਪੱਧਰ ਤੱਕ 

ਸੀਮਤ ਹੋ ਸਕਦੀ ਹੈ। ਅਿਜਹਾ ਿਗਆਨ ਪ�ੇਰਨਾਦਾਇਕ ਤ� ਹੋ ਸਕਦਾ ਹੈ, ਪਰ ਇਸ ਿਵਚ ਰੁਪ�ਤ�ਣ 

ਸਮਰਥਾ ਦੀ ਘਾਟ ਹੰੁਦੀ ਹੈ। ਜਦ� ਕੋਈ ਆਪਣ ੇ ਅੰਦਰ ਝਾਕ ਆਤਮ ਪੜਚੋਲ ਵੱਲ ਮੜੁਦਾ ਹੈ ਅਤ ੇ

ਬਾਹਰੀ ਦੁਨੀਆਂ 'ਤ ੇ ਿਵਚਾਰ ਕਰਦਾ ਹੈ, ਤ� ਿਗਆਨ ਅਰਥਪੂਰਨ ਬਣ ਜ�ਦਾ ਹੈ। ਉਦ� ਤੱਕ, ਇਹ 

ਅੰਤਰ ਿਦ�ਸ਼ਟੀ ਮਨਮੋਹਕ ਹੋ ਸਕਦੀ ਹੈ, ਪਰ ਇਸ ਿਵਚ ਅਸਲ ਸੂਝ ਦੀ ਘਾਟ ਹੋਵੇਗੀ - ਪਾਣੀ 'ਤ ੇ

ਚੰਦਰਮਾ ਦ ੇਪ�ਤੀਿਬੰਬ ਵ�ਗ: ਸੁੰ ਦਰ, ਪਰ ਖੁਦ ਰੌਸ਼ਨੀ ਤ� ਰਿਹਤ।  

                    



ਜੋ ਜਨ ਪਰਿਮਿਤ ਪਰਮਨੁ ਜਾਨਾ ॥  

ਿਜਹੜੇ ਲੋਕ ਦੂਿਜਆ ਂ ਦ ੇ ਿਦ�ਸ਼ਟੀਕੋਣ� ਰਾਹ� ਸਮਝ ਤ� ਬਾਹਰ ਅਤ ੇ ਸਰਵ ਿਵਆਪਕ ਚੇਤਨਾ ਦੀ 

ਪ�ਿਕਰਤੀ ਨੰੂ ਸਮਝਣ ਦਾ ਦਾਅਵਾ ਕਰਦੇ ਹਨ, ਉਹ ਸਵੈ ਿਚੰਤਨ ਤ� ਸੱਖਣ ੇਬਾਹਰੀ ਿਵਸ਼ਵਾਸ� ਦਾ 

ਿਦਖਾਵਾ ਕਰਦ ੇਹਨ।  

 

ਬਾਤਨ ਹੀ ਬੈਕੁੰ ਠ ਸਮਾਨਾ ॥੧॥  

ਿਸਰਫ਼ ਗੱਲ� ਰਾਹ�, ਉਹ ਆਪਣੇ ਆਪ ਨੰੂ ਧੋਖਾ ਿਦੰਦੇ ਹਨ, ਇਹ ਿਕਆਸਦ ੇਹੋਏ ਿਕ ਉਹ ਿਗਆਨ ਦੀ 

ਅਵਸਥਾ ਪ�ਣਾਏ ਅਲੰਕਾਿਰਕ ਸਵਰਗ ਿਵਚ ਰਿਹ ਰਹੇ ਹਨ। (੧) 

 

ਨਾ ਜਾਨਾ ਬਕੈੁੰ ਠ ਕਹਾ ਹੀ ॥  

ਮੈਨੰੂ ਨਹ� ਪਤਾ ਿਕ ਇਹ ਅਖੌਤੀ ਸਵਰਗ ਿਕੱਥ ੇਹੈ, ਜੋ ਭੂਗੋਿਲਕ ਸਵਰਗ ਦੀ ਗਲਤ ਧਾਰਨਾ ਨੰੂ ਰੱਦ 

ਕਰਦਾ ਹੈ। 

 

ਜਾਨੁ ਜਾਨੁ ਸਿਭ ਕਹਿਹ ਤਹਾ ਹੀ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥  

ਹਰ ਕੋਈ ਆਪਣਾ ਿਦ�ਸ਼ਟੀਕੋਣ ਪੇਸ਼ ਕਰਦਾ ਹੈ, ਕਿਹੰਦੇ ਹਨ ਿਕ ਉਹ ਜਾਣਦ ੇਹਨ ਿਕ ਇਹ ਿਕੱਥੇ ਹੈ, 

ਦਾਅਵਾ ਕਰਦੇ ਹਨ ਿਕ ਇਹ �ਥ ੇਹੈ ਿਜੱਥ ੇਉਹ ਇਸਨੰੂ ਮੰਨਦ ੇਹਨ, ਇਹ ਦਾਅਵਾ ਇਸ ਗਲਤ ਧਾਰਨਾ 

'ਤੇ ਜ਼ੋਰ ਿਦੰਦਾ ਹੈ ਿਕ ਸਵਰਗ, ਿਗਆਨ ਦੀ ਅਵਸਥਾ, ਇਕ ਸਥਾਨ, ਿਵਸ਼ਵਾਸ, ਧਰਮ ਜ� ਰੂਪ ਤੱਕ 

ਸੀਮਤ ਹੈ। (੧)(ਠਿਹਰਾਉ) 

 

ਕਹਨ ਕਹਾਵਨ ਨਹ ਪਤੀਅਈ ਹੈ ॥  

ਿਸਰਫ਼ ਗੱਲ�ਬਾਤ� ਅਤ ੇ ਰੂਹਾਨੀ ਅਖਵਾਉਣ ਨਾਲ, ਭਰੋਸਾ ਜ� ਿਤ�ਪਤੀ ਨਹ� ਆ�ਦੀ। ਇਹ ਇਕ 

ਪ�ਤੀਿਬੰਬ ਹੈ ਿਕ ਉਧਾਰ ਲਏ ਸੰਕਲਪ ਜੀਵਤ ਜਾਗਰੂਕਤਾ ਨਹ� ਿਲਆ ਸਕਦੇ। 

 

ਤਉ ਮਨੁ ਮਾਨ�  ਜਾ ਤੇ ਹਉਮ ੈਜਈ ਹੈ ॥੨॥  

ਮਨ ਿਸਰਫ਼ ਉਦ� ਹੀ ਸਵੀਕਾਰ ਕਰਦਾ ਹੈ ਜਦ� ਅੰਦਰ� ਹਉਮ ੈਿਵਨਾਸ਼ ਹੋ ਜ�ਦੀ ਹੈ। (੨) 



ਜਬ ਲਗੁ ਮਿਨ ਬਕੈੁੰ ਠ ਕੀ ਆਸ ॥  

ਜਦ� ਤੱਕ ਮਨ ਦੁੱ ਖ� ਤ� ਮਕੁਤ ਸਵਰਗ ਦੀ ਉਮੀਦ ਕਰਦਾ ਹੈ, ਇਹ ਸਨਮਾਨ ਪਾਉਣ ਦੀ ਅਿਭਲਾਸ਼ਾ 

ਵਾਲੀ ਿਦਖਾਵੇ ਮਾਤਰ ਭਗਤੀ ਿਵਚ ਬੱਝਾ ਰਿਹੰਦਾ ਹੈ।  

 

ਤਬ ਲਗੁ ਹੋਇ ਨਹੀ ਚਰਨ ਿਨਵਾਸ ੁ॥੩॥  

ਉਦ� ਤੱਕ, ਇਹ ਿਨਮਰਤਾ ਨਾਲ ਭਗਤੀ ਨੰੂ ਸਮਰਿਪਤ ਨਹ� ਹੋ ਸਕਦਾ, ਜੋ ਹਉਮੈ, ਡਰ ਅਤ ੇਇਥ� ਤੱਕ 

ਕੀ ਆਸ ਨੰੂ ਖਤਮ ਕਰਨ ਲਈ ਿਪੱਠਭੂਮੀ ਿਤਆਰ ਕਰਨ ਬਾਰੇ ਦਰਸਾ�ਦੀ ਹੈ। (੩) 

 

ਕਹੁ ਕਬੀਰ ਇਹ ਕਹੀਐ ਕਾਿਹ ॥  

ਕਬੀਰ ਕਿਹੰਦੇ ਹਨ ਿਕ ਮ� ਇਹੀ ਕਿਹਣਾ ਹੈ ਕੀ, 

 

ਸਾਧਸੰਗਿਤ ਬਕੈੁੰ ਠ�  ਆਿਹ ॥੪॥੧੦॥  

ਜਾਿਗ�ਤ ਸਮੂਹ ਦੀ ਸੰਗਤ ਿਵਚ ਹੀ ਅਸਲ ਸਵਰਗ ਦਾ ਪ�ਵਸੇ਼ ਹੰੁਦਾ ਹੈ। ਇਹ ਦਰਸਾ�ਦਾ ਹੈ ਿਕ 

ਸਵਰਗ ਕਈੋ ਮੰਿਜ਼ਲ ਨਹ� ਹੈ; ਇਹ ਚੇਤਨਾ ਦੀ ਇੱਕ ਅਵਸਥਾ ਹੈ ਿਜਸ ਲਈ ਅਸ� ਵੀ ਜਾਿਗ�ਤ ਹੋ 

ਸਕਦੇ ਹ�। (੪)(੧੦) 

 

ਤੱਤ: ਭਗਤ ਕਬੀਰ ਸਵਰਗ ਦੀ ਧਾਰਨਾ ਨੰੂ ਮੜੁ ਪਿਰਭਾਿਸ਼ਤ ਕਰਦੇ ਹਨ, ਇਸਨੰੂ ਇਕ ਦੁਰਾਡ ੇਦ ੇ

ਵਾਅਦੇ ਤ� ਮੌਜੂਦਾ ਹਕੀਕਤ ਿਵਚ ਬਦਲਦੇ ਹਨ। ਸੱਚਾ ਸਵਰਗ ਉਹ ਸ਼�ਤੀ ਹੈ ਜੋ ਉਨ� � ਲੋਕ� ਦੀ ਸੰਗਤ 

ਿਵਚ ਿਮਲਦੀ ਹੈ ਿਜਨ� � ਨ�  ਆਪਣ ੇਮਨ� ਨੰੂ ਸਾਧ ਹਉਮ� ਤ� ਆਪਣਾ ਖਿਹੜਾ ਛਡਵਾ ਿਲਆ ਹੈ। ਇਹ 

ਮੌਤ ਤ� ਬਾਅਦ ਿਮਲਣ ਵਾਲਾ ਕੋਈ ਬਿਹਸ਼ਤੀ ਸਥਾਨ ਨਹ� ਹੈ; ਸਗ�, ਇਕ ਅਿਜਹੀ ਅਵਸਥਾ ਹੈ ਿਜੱਥ ੇ

ਚੇਤਨਾ ਜਾਿਗ�ਤ ਹੰੁਦੀ ਹੈ ਅਤੇ ਹਉਮ� ਭੰਗ ਹੋ ਜ�ਦੀ ਹੈ। ਜਦ� ਅਸ� ਇਕ ਪ�ਤੀਫਲ ਵਜ� ਸਵਰਗ ਦ ੇ

ਿਪੱਛੇ ਦੌੜਦੇ ਹ�, ਤ� ਅਸ� ਅਕਸਰ ਇਸਨੰੂ ਮੋਜ਼ੂਦਾ ਪਲ ਿਵਚ ਅਨੁਭਵ ਕਰਨ ਦਾ ਮਕੌਾ ਗੁਆ ਿਦੰਦ ੇਹ�, 

ਜੋ ਮਨ ਨੰੂ ਰਸਮ�, ਹਉਮ� ਅਤੇ ਤ�ਘ ਦ ੇਚੱਕਰ ਿਵਚ ਫਸਾਈ ਰੱਖਦਾ ਹੈ। ਇਹ ਸੰਕਲਪ ਸਾਨੰੂ ਕਾਲਪਿਨਕ 

ਸਵਰਗ ਨੰੂ ਛੱਡਣ ਅਤ ੇਧਰਤੀ ਉਪਰ ਆਪਣ ੇਆਪ ਨੰੂ ਿਸ�ਸ਼ਟੀ ਦ ੇਤੱਤ ਿਵਚ ਲੀਨ ਕਰ ਸਵਰਗ ਦੀ 

ਖੋਜ ਕਰਨ ਲਈ ਉਤਸ਼ਾਿਹਤ ਕਰਦਾ ਹੈ। 
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