
ਭਗਤ ਰਿਵਦਾਸ - ਸਬਦ ੩੩ 

ਐਸੀ ਲਾਲ ਤੁਝ ਿਬਨੁ ਕਉਨੁ ਕਰੈ ॥  

ਰਾਗੁ ਮਾਰੂ, ਭਗਤ ਰਿਵਦਾਸ, ਗੁਰ ੂਗ�ੰ ਥ ਸਾਿਹਬ, ੧੧੦੬ 

 

ਐਸੀ ਲਾਲ ਤੁਝ ਿਬਨੁ ਕਉਨੁ ਕਰੈ ॥ 

ਗਰੀਬ ਿਨਵਾਜੁ ਗੁਸਈਆ ਮੇਰਾ ਮਾਥ ੈਛਤ� ਧਰੈ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 

ਜਾ ਕੀ ਛੋਿਤ ਜਗਤ ਕਉ ਲਾਗੈ ਤਾ ਪਰ ਤੁਹੀ ਢਰੈ ॥ 

ਨੀਚਹ ਊਚ ਕਰੈ ਮੇਰਾ ਗੋਿਬੰਦ ੁਕਾਹੂ ਤੇ ਨ ਡਰੈ ॥੧॥ 

ਨਾਮਦੇਵ ਕਬੀਰੁ ਿਤਲੋਚਨੁ ਸਧਨਾ ਸੈਨੁ ਤਰੈ ॥ 

ਕਿਹ ਰਿਵਦਾਸੁ ਸੁਨਹੁ ਰੇ ਸੰਤਹੁ ਹਿਰ ਜੀਉ ਤੇ ਸਭ ੈਸਰੈ ॥੨॥੧॥ 

 

ਸਾਰ: ਿਵਸ਼ਵਿਵਆਪੀ ਿਨਯਮ ਪੱਖਪਾਤ, ਸਮਾਿਜਕ ਿਨਯਮ� ਅਤੇ ਧਾਰਿਮਕ ਅਿਧਕਾਰ ਤ� �ਪਰ �ਠ 

ਕੇ ਿਨਰਪੱਖਤਾ ਨਾਲ ਕਰਮ ਕਰਦੇ ਹਨ। ਇਹ ਿਨਯਮ ਰੁਤਬੇ, ਿਵਸ਼ਵਾਸ ਪ�ਣਾਲੀਆਂ, ਜ� ਸੰਸਥਾਗਤ 

ਤਾਕਤ� ਤ� ਅਛਤੂ ਰਿਹੰਦ ੇਹਨ, ਅਤੇ ਇਹ ਰਵਾਇਤੀ ਸੀਮਾਵ� ਜ� ਬਹੁਮਤ ਰਾਏ ਦੇ ਅਨੁਕੂਲ ਕਰਮ 

ਨਹ� ਕਰਦੇ।  ਜਦ� ਅਸ� ਆਪਣੇ ਆਪ ਨੰੂ ਇਹਨ� ਿਨਯਮ� ਨਾਲ ਇਕਸੁਰ ਕਰਦੇ ਹ�, ਤ� ਸਾਡਾ ਜੀਵਨ 

ਏਕਤਾ ਅਤ ੇਸਿਹਜਮਈ ਅਵਸਥਾ ਨਾਲ ਿਕ�ਤਾਰਥ ਹੋ ਜ�ਦਾ ਹੈ; ਇਸਦ ੇਉਲਟ, ਇਹਨ� ਨੰੂ ਨਜ਼ਰਅੰਦਾਜ਼ 

ਕਰਨ ਜ� ਇਨ� � ਦਾ ਿਵਰੋਧ ਕਰਨ ‘ਤੇ ਇਹ ਅਕਸਰ ਉਲਝਣ ਅਤੇ ਪ�ੇਸ਼ਾਨੀ ਦੇ ਰਾਹ ਪੈ ਜ�ਦਾ ਹੈ। ਇਹ 

ਿਸਧ�ਤ ਸਰਵ ਿਵਆਪਕ ਤੌਰ 'ਤ ੇਲਾਗੂ ਹੰੁਦੇ ਹਨ, ਜੋ ਿਨ�ਜੀ ਤਰਜੀਹ� ਤ� ਪਰੇ ਹੰੁਦੇ ਹਨ, ਅਤੇ ਪੱਖਪਾਤ 

ਰਿਹਤ ਿਸੱਟ ੇਕੱਢਦ ੇਹਨ। ਉਹ ਪ�ਗਟ ਕਰਦੇ ਹਨ ਿਕ ਸੱਚਾ ਅਿਧਕਾਰ ਅੰਤਰੀਵੀ ਸਦਭਾਵਨਾ ਤ� ਪੈਦਾ 

ਹੰੁਦਾ ਹੈ, ਜੋ ਿਨਰੰਤਰ ਪੂਰਤੀ ਅਤ ੇਸਪਸ਼ਟਤਾ ਵੱਲ ਸਾਡੀ ਅਗਵਾਈ ਕਰਦਾ ਹੈ। 

 

ਐਸੀ ਲਾਲ ਤੁਝ ਿਬਨੁ ਕਉਨੁ ਕਰੈ ॥ 

ਅਿਜਹੀ ਿਪਆਰ ਭਰੀ ਦਖੇਭਾਲ, ਤੁਹਾਡੇ ਤ� ਇਲਾਵਾ, ਹੋਰ ਕੌਣ ਕਰ ਸਕਦਾ ਹੈ? ਇਹ ਅੰਤਰੀਵੀ 

ਜਾਗਰੂਕਤਾ ਦੀ ਿਵਲੱਖਣ ਗੰਭੀਰਤਾ ਨੰੂ ਉਜਾਗਰ ਕਰਦਾ ਹੈ ਿਜਸਨੰੂ ਹੋਰ ਕੁਝ ਨਹ� ਬਦਲ ਸਕਦਾ।  

 



ਗਰੀਬ ਿਨਵਾਜੁ ਗੁਸਈਆ ਮੇਰਾ ਮਾਥ ੈਛਤ� ਧਰੈ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 

ਿਨਮਰਤਾ ਦੀ ਸਰਪ�ਸਤ, ਸਰਬ ਿਵਆਪਕ ਜਾਗਰੂਕਤਾ, ਮੇਰੇ ਿਸਰ �ਤ ੇਸ਼ਾਹੀ ਛੱਤਰ ਰੱਖ ਿਨਵਾਜ਼ਦੀ 

ਹੈ। ਇਹ ਭਾਵ ਦਰਸਾ�ਦਾ ਹੈ ਿਕ ਿਕਵ� ਿਬਬਕੇ ਆਤਮਾ ਨੰੂ �ਚਾ ਚੱੁਕਦਾ ਹੈ, ਉਨ� � ਨੰੂ ਅੰਤਰੀਵੀ ਮੁੱ ਲ 

ਅਤੇ ਮਾਣ ਦੀ ਭਾਵਨਾ ਨਾਲ ਿਕ�ਤਾਰਥ ਕਰਦਾ ਹੈ ਿਜਨ� � ਨੰੂ ਸਮਾਜ ਅਕਸਰ ਨਜ਼ਰਅੰਦਾਜ਼ ਕਰਦਾ ਹੈ। 

(੧)(ਠਿਹਰਾਉ) 

 

ਜਾ ਕੀ ਛੋਿਤ ਜਗਤ ਕਉ ਲਾਗੈ ਤਾ ਪਰ ਤੁਹੀ ਢਰੈ ॥ 

ਤੁਸ� ਉਨ� � ਨੰੂ ਗਲੇ ਲਗਾ�ਦੇ ਹੋ ਅਤੇ ਸਵੀਕਾਰ ਕਰਦੇ ਹੋ ਿਜਨ� � ਦੀ ਛੋਹ ਨੰੂ ਸਮਾਜ ਦੂਿਸ਼ਤ ਸਮਝਦਾ 

ਹੈ। ਇਹ ਭਾਵ ਦਰਸਾ�ਦਾ ਹੈ ਿਕ ਿਕਵ� ਅਿਗਆਨਤਾ, ਜੋ ਿਕ ਹੰਕਾਰ ਦ ੇਰੂਪ ਿਵਚ ਛੁਪੀ ਹੋਈ ਹੈ, ਦਵੈਤ 

ਦੀ ਪੀੜਾ ਵੱਲ ਲੈ ਜਾ ਸਕਦੀ ਹੈ, ਜਦ� ਿਕ ਜਾਗਰੂਕਤਾ, ਜੋ ਏਕਤਾ ਨੰੂ ਵੇਖਦੀ ਹੈ, ਿਮਲਾਪ ਦੀ ਖੁਸ਼ੀ ਿਲਆ 

ਸਕਦੀ ਹੈ। 

 

ਨੀਚਹ ਊਚ ਕਰੈ ਮੇਰਾ ਗੋਿਬੰਦ ੁਕਾਹੂ ਤੇ ਨ ਡਰੈ ॥੧॥ 

ਿਵਸ਼ਵਿਵਆਪੀ ਜਾਗਰੂਕਤਾ ਨੀਵ� ਨੰੂ �ਚਾ ਚੱੁਕਦੀ ਹੈ ਅਤ ੇਿਕਸੇ ਤ� ਨਹ� ਡਰਦੀ। ਇਹ ਭਾਵ ਇਸ ਤੱਥ 

ਨੰੂ ਉਜਾਗਰ ਕਰਦਾ ਹੈ ਿਕ ਿਵਸ਼ਵਿਵਆਪੀ ਿਨਯਮ ਪੱਖਪਾਤ, ਸਮਾਿਜਕ ਉਮੀਦ� ਅਤੇ ਸਥਾਿਪਤ 

ਅਿਧਕਾਰ ਤ� ਪਰੇ ਕਰਮ ਕਰਦੇ ਹਨ। (੧) 

 

ਨਾਮਦੇਵ ਕਬੀਰੁ ਿਤਲੋਚਨੁ ਸਧਨਾ ਸੈਨੁ ਤਰੈ ॥ 

ਨਾਮਦੇਵ, ਕਬੀਰ, ਿਤ�ਲੋਚਨ, ਸਧਨਾ ਅਤ ੇਸਣੈ ਸਾਰੇ ਦਵੈਤ ਦ ੇਸਮੁੰ ਦਰ ਨੰੂ ਪਾਰ ਕਰ ਗਏ। ਵੱਖ-ਵੱਖ 

ਿਪਛੋਕੜ� ਦੀਆ ਂਸਨਮਾਿਨਤ ਹਸਤੀਆਂ ਦਾ ਇਹ ਵੇਰਵਾ ਅਤੇ ਉਨ� � ਦੀਆਂ ਸ�ਝੀਆ ਂਪ�ਾਪਤੀਆਂ ਿਬਬਕੇ 

ਦੀ ਸਰਵਿਵਆਪਕਤਾ ਨੰੂ ਪ�ਮਾਿਣਤ ਕਰਦੀਆਂ ਹਨ। 

 

 

 

 



ਕਿਹ ਰਿਵਦਾਸੁ ਸੁਨਹੁ ਰੇ ਸੰਤਹੁ ਹਿਰ ਜੀਉ ਤੇ ਸਭ ੈਸਰੈ ॥੨॥੧॥ 

ਰਿਵਦਾਸ ਕਿਹੰਦੇ ਹਨ, " ਹੇ ਿਸਆਣ ੇਜੀਵ ਸੁਣੋ,", ਸਰਵ ਿਵਆਪਕ ਜਾਗਰੂਕਤਾ ਸਭ ਕੁਝ ਪੂਰਾ ਕਰਨ 

ਦੇ ਸਮਰੱਥ ਹੈ। ਇਹ ਸਝੂ ਸਾਨੰੂ ਆਪਣੀ ਅੰਤਰੀਵੀ ਿਵਸ਼ਵਿਵਆਪੀ ਜਾਗਰੂਕਤਾ ਦੀ ਸੰਭਾਵਨਾ ਨੰੂ 

ਪਛਾਣਨ ਅਤ ੇਪ�ਗਟ ਕਰਨ ਲਈ ਪ�ੇਿਰਤ ਕਰਦੀ ਹੈ। (੨)(੧) 

ਤੱਤ: ਭਗਤ ਰਿਵਦਾਸ ਸਮਾਿਜਕ ਅਤ ੇਧਾਰਿਮਕ ਿਨਯਮ� ਨੰੂ ਚੁਣਤੌੀ ਿਦੰਦ ੇਹੋਏ, ਸ਼ਰਧਾ ਦਾ ਉਹ ਰੂਪ 

ਪੇਸ਼ ਕਰਦ ੇਹਨ ਜੋ ਦਰਜਾਬੰਦੀ ਤ� ਪਰੇ ਹੈ। ਉਹ ਸ਼ਾਹੀ ਛੱਤਰ ਦਾ ਿਦ�ਸ਼ਟ�ਤ ਵਰਤਿਦਆਂ, ਜੋ ਿਕ 

ਰਾਿਜਆਂ ਲਈ ਰਾਖਵ� ਪ�ਭੂਸੱਤਾ ਦਾ ਪ�ਤੀਕ ਹੈ, ਅਤੇ ਿਜਸਨੰੂ ਹੁਣ ਮਸਕੀਨ� ਦ ੇ ਿਸਰ 'ਤ ੇ ਰੱਖ 

ਸਨਮਾਿਨਆ ਿਗਆ ਹੈ, ਇਸ ਰਾਹ� ਉਹ ਸਨਮਾਨਤਾ ਦਾ ਇਕ ਸ਼ਕਤੀਸ਼ਾਲੀ ਸੰਦਸੇ਼ ਿਦੰਦ ੇਹਨ। ਇਹ 

ਿਦ�ਸ਼ਟ�ਤ ਇਸ ਤੱਥ 'ਤੇ ਜ਼ੋਰ ਿਦੰਦਾ ਹੈ ਿਕ ਿਵਸ਼ਵਿਵਆਪੀ ਹਕੀਕਤ ਸਮ-ਤਲੋਣਹਾਰ ਦੀ ਤਰ�� ਕਰਮ 

ਕਰਦੀ ਹੈ, ਸਮਾਜ ਦਆੁਰਾ ਪਿਰਭਾਿਸ਼ਤ �ਤਮਤਾ ਜ� ਹੀਣਤਾ ਦੀਆ ਂਧਾਰਨਾਵ� ਨੰੂ ਨਜ਼ਰਅੰਦਾਜ਼ 

ਕਰਦੀ ਹੈ। ਜਾਗਰੂਕਤਾ ਰੁਤਬ ੇਜ� ਸ਼ਕਤੀ ਦਾ ਿਵਸ਼ਸੇ਼ ਅਿਧਕਾਰ ਨਹ� ਹੈ; ਇਹ ਏਕਤਾ ਨਾਲ ਇਕ ਸੱਚੀ 

ਨ� ੜਤਾ ਤ� ਪੈਦਾ ਹੰੁਦੀ ਹੈ ਜੋ ਿਹੰਮਤ ਨਾਲ ਿਨਰਬਲਤਾ ਨੰੂ ਗਲੇ ਲਗਾ�ਦੀ ਹੈ। 
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