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ਕੰਿਧ ਕਹੁਾੜਾ ਿਸਿਰ ਘੜਾ ਵਿਣ ਕ ੈਸਰ ੁਲੋਹਾਰ ੁ॥ 
ਸਲੋਕ, ਸੇਖ ਫਰੀਦ, ਗੁਰ ੂਗ�ੰ ਥ ਸਾਿਹਬ, ੧੩੮੦ 

 
ਕੰਿਧ ਕੁਹਾੜਾ ਿਸਿਰ ਘੜਾ ਵਿਣ ਕ ੈਸਰੁ ਲੋਹਾਰੁ ॥ 

ਫਰੀਦਾ ਹਉ ਲੋੜੀ ਸਹੁ ਆਪਣਾ ਤ ੂਲੋੜਿਹ ਅੰਿਗਆਰ ॥੪੩॥ 
 
ਸਾਰ: ਸਾਧਨ� ਨੰੂ ਹੀ ਸੰਪੂਰਨਤਾ ਸਮਝ ਲੈਣ ਦਾ ਭਰਮ ਉਦ� ਪੈਦਾ ਹੰੁਦਾ ਹੈ, ਜਦ� ਜੀਵਨ ਦੀ ਿਨਸ਼ਾਨਦੇਹੀ 

ਕਰਨ ਵਾਲੇ ਪੈਮਾਨ�  ਸਾਡੇ ਅਸਲ ਤੱਤਸਾਰ ਨੰੂ ਕੱਜ ਿਦੰਦ ੇਹਨ। ਅਸ� ਅਕਸਰ ਦਰਜਾ, ਪਦਾਰਥ� ਅਤ ੇ

ਿਰਸ਼ਿਤਆ ਂਨੰੂ ਹੀ ਭਰਪੂਰਤਾ ਦ ੇਸਾਧਨ ਸਮਝ ਬੈਠਦੇ ਹ�, ਤੇ ਇਹ ਿਵਸਾਰ ਿਦੰਦੇ ਹ� ਿਕ ਇਹ ਿਸਰਫ਼ 

ਉਸ ਤੱਕ ਪਹੰੁਚਣ ਦੇ ਰਾਹ ਹਨ। ਇਹ ਵਸਤ� ਸਿਥਰਤਾ ਤ� ਦੇ ਸਕਦੀਆ ਂਹਨ, ਪਰ ਜਦ� ਅਸ� ਇਨ� � ਨੰੂ 

ਆਪਣਾ ਅੰਿਤਮ ਉਦਸ਼ੇ ਬਣਾ ਲ�ਦ ੇਹ�, ਤ� ਇਹ ਸਾਡੀ ਅੰਤਰੀਵੀ ਪੂਰਨਤਾ ਦੀ ਥ� ਨਹ� ਲੈ ਸਕਦੀਆਂ। 

ਅਸਲ ਭਰਪੂਰਤਾ ਦਾ ਉਭਾਰ ਤਦ ਹੰੁਦਾ ਹੈ ਜਦ� ਅਸ� ਬਾਹਰੀ ਸਾਧਨ� ਨੰੂ ਆਪਣੇ ਅੰਤਰੀਵੀ ਆਪੇ ਦੀ 

ਮਦਦ ਕਰਨ ਦੀ ਆਿਗਆ ਿਦੰਦ ੇਹ�।  ਇਹ ਬਦਲਾਵ ਜੀਵਨ ਨੰੂ ਅਰਥ ਭਰਪੂਰ ਅਤੇ ਪ�ਮਾਿਣਕਤਾ 

ਕ�ਦਿਰਤ ਬਣਾ�ਦ ੇਹਨ।  
 
ਕੰਿਧ ਕੁਹਾੜਾ ਿਸਿਰ ਘੜਾ ਵਿਣ ਕ ੈਸਰੁ ਲੋਹਾਰੁ ॥ 

ਮੋਢੇ 'ਤੇ ਕੁਹਾੜੀ ਅਤੇ ਿਸਰ 'ਤੇ ਘੜਾ ਚੱੁਕੀ, ਲੁਹਾਰ ਲੱਕੜ ਇਕੱਠੀ ਕਰਨ ਲਈ ਜੰਗਲ ਿਵਚ ਜ�ਦਾ ਹੈ। 

ਇਹ ਿਦ�ਸ਼ਟ�ਤ ਰੋਜ਼ਮਰਾ ਜੀਵਨ ਿਵਚ ਿਵਚਾਰ ਰਿਹਤ ਬੋਝ ਨੰੂ ਉਠਾਉਣ ਦਾ ਪ�ਤੀਕ ਹੈ, ਿਜਨ� � ਨੰੂ ਅਸ� 

ਰੋਜ਼ਮਰਾ ਜੀਵਨ ਦ ੇਅਟੁੱ ਟ ਅੰਗ ਵਜ� ਸਵੀਕਾਰ ਕਰ ਲ�ਦੇ ਹ�। 
 
ਫਰੀਦਾ ਹਉ ਲੋੜੀ ਸਹੁ ਆਪਣਾ ਤ ੂਲੋੜਿਹ ਅੰਿਗਆਰ ॥੪੩॥ 

ਫਰੀਦ ਕਿਹੰਦ ੇਹਨ ਿਕ ਮ� ਆਪਣ ੇਅਸਲ ਸੰਗੀ, ਸਰਬਿਵਆਪੀ ਚੇਤਨਾ ਦੀ ਭਾਲ ਕਰਦਾ ਹ�, ਜਦ� ਿਕ 

ਤੁਸ� ਅੰਗਾਿਰਆ ਂਦੀ ਤ�ਘ ਕਰਦੇ ਹੋ। ਇਹ ਭਾਵ ਸ਼�ਤੀ ਿਲਆਉਣ ਵਾਲੇ ਿਬਬਕੇ ਦੀ ਭਾਲ ਦੀ ਤੁਲਨਾ ਉਸ 

ਅਸਥਾਈ ਗੰੁਮਰਾਹਕੁੰ ਨ ਸੁੱ ਖ� ਦੀ ਲਾਲਸਾ ਨਾਲ ਕਰਦਾ ਹੈ, ਜੋ ਬੇਚਨੈੀ ਵੱਲ ਲੈ ਜ�ਦੇ ਹਨ। (੪੩) 
 



ਤੱਤ: ਸ਼ੇਖ ਫ਼ਰੀਦ ਗਲਤ ਤਰਜੀਹ� ਦੀ ਤ�ਾਸਦੀ ਨੰੂ ਉਜਾਗਰ ਕਰਦ ੇਹੋਏ, ਸਾਨੰੂ ਇਸ ਤੱਥ ਿਵਚ ਫ਼ਰਕ 

ਕਰਨ ਦੀ ਤਾਕੀਦ ਕਰਦ ੇਹਨ ਿਕ ਅਸਲ ਿਵਚ ਕੀ ਮਾਇਨ�  ਰੱਖਦਾ ਹੈ ਅਤ ੇਸਾਨੰੂ ਕੀ ਭਟਕਾ�ਦਾ ਹੈ। 

ਉਹ ਮਨੱੁਖੀ ਉਦਮ ਦੀ ਤ�ਾਸ਼ਦੀ ਵੱਲ ਇਸ਼ਾਰਾ ਕਰਦ ੇਹਨ, ਿਕ�ਿਕ ਅਸ� ਅਕਸਰ ਅਸਥਾਈ ਇੱਛਾਵ� ਦ ੇ

ਬੋਝ ਦਾ ਭਾਰ ਉਠਾ�ਦੇ ਅਿਜਹੇ ਪਦਾਰਥ ਇਕੱਤਰ ਕਰਦ ੇਰਿਹੰਦ ੇਹ� ਜੋ ਅੰਤ ਸਆੁਹ ਹੋ ਜ�ਦ ੇਹਨ। ਇਹ 

ਸੂਝ ਸਾਨੰੂ ਿਚੰਤਨ ਲਈ ਪ�ਿੇਰਤ ਕਰਦੀ ਹੈ ਿਕ ਿਕਧਰੇ ਅਸ� ਇੱਛਾਵ� ਰੂਪੀ ਅੱਗ ਨੰੂ ਤੇਲ ਪਾ ਕ ੇਿਤ�ਪਤ 

ਕਰਨ ਦੀ ਕੋਿਸ਼ਸ ਤ� ਨਹ� ਕਰ ਰਹੇ ਜ� ਅਸ� ਅਸਲ ਿਵਚ ਅਸਲ ਪੂਰਤੀ ਦੀ ਭਾਲ ਕਰ ਰਹੇ ਹ�।  
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