
ਸ਼ੇਖ ਫ਼ਰੀਦ - ਸਬਦ ੪੯ 

ਪਾਿਸ ਦਮਾਮ ੇਛਤ ੁਿਸਿਰ ਭੇਰੀ ਸਡ ੋਰਡ ॥ 
ਸਲੋਕ, ਸੇਖ ਫਰੀਦ, ਗੁਰ ੂਗ�ੰ ਥ ਸਾਿਹਬ, ੧੩੮੦ 

 
ਪਾਿਸ ਦਮਾਮ ੇਛਤ ੁਿਸਿਰ ਭੇਰੀ ਸਡੋ ਰਡ ॥ 

ਜਾਇ ਸਤੁ ੇਜੀਰਾਣ ਮਿਹ ਥੀਏ ਅਤੀਮਾ ਗਡ ॥੪੫॥ 
 
ਸਾਰ: ਹਉਮ�ਵਾਦੀ ਪ�ਮਾਿਣਕਤਾ ਿਦਖਾਵੇ, ਪ�ਸੰ਼ਸਾ ਅਤੇ ਆਪਣ ੇਆਪ ਨੰੂ ਦੂਿਜਆਂ ਨਾਲ� �ਤਮ ਸਮਝਣ 

ਦੀ ਭਾਵਨਾ ਨਾਲ ਪਸਰਦੀ ਹੈ। ਇਹ ਅਕਸਰ ਕਾਬੂ ਕਰਨ ਵਾਲੀ ਅਸਥਾਈ ਪ�ਿਵਰਤੀ ਨੰੂ, ਸਥਾਈ 

ਮਹੱਤਤਾ ਸਮਝਣ ਿਵਚ ਉਲਝ ਜ�ਦੀ ਹੈ, ਿਜਸ ਕਾਰਣ ਇਹ ਆਪਣੀ ਛਵੀ ਗੁਆਉਣ ਦਾ ਡਰ ਪਾਲ 

ਬੈਠਦੀ ਹੈ। ਜੋ ਬਾਹਰ� ਤਾਕਤਵਰ ਭਾਸਦਾ ਹੈ ਉਹ ਅਕਸਰ ਅੰਤਰੀਵ ਿਵਚ ਛਪੁੀ ਗੂੜ� ਅਸੁਰੱਿਖਆ ਿਵਚ 

ਿਘਿਰਆ ਹੰੁਦਾ ਹੈ। ਇਸ ਕਾਰਨ ਕਈ ਵਾਰ ਅਸ� ਅਸਥਾਈ ਵਸਤ� ਦੀ ਰੱਿਖਆ ਕਰਨ ਲਈ ਚਾਲਾਕੀ ਜ� 

ਹੇਰਾਫੇਰੀ ਦਾ ਸਹਾਰਾ ਲ�ਦ ੇਹ� ਅਤ ੇਇਸ ਪ�ਿਕਿਰਆ ਿਵਚ ਸਦੀਵੀ ਇਮਾਨਦਾਰੀ ਅਤੇ ਅਖੰਡਤਾ ਗਵਾ 

ਬੈਠਦੇ ਹ�। ਅਸਲ ਸਮਰਥਾ ਉਸ ਸੂਝ ਿਵਚ ਹੈ ਿਜਸ ਨਾਲ ਨਾਸ਼ਵਾਨਤਾ ਦਾ ਅਸਲ ਸਮਝ ਆ�ਦਾ ਹੈ, 

ਉਹ ਮਹਾਨ ਇਕਸਾਰਤਾ ਜੋ ਤਾਕਤਵਰ ਅਤ ੇਕੁਲੀਨ ਨੰੂ ਉਸ ਿਮੱਟੀ ਿਵਚ ਵਾਪਸ ਸਮੇਟ ਲ�ਦੀ ਹੈ ਿਜਸ 

ਿਵਚ ਗਰੀਬ ਅਤ ੇਿਨਰਬਲ ਵੀ ਸਮਾ�ਦ ੇਹਨ।  
 
ਪਾਿਸ ਦਮਾਮ ੇਛਤ ੁਿਸਿਰ ਭੇਰੀ ਸਡੋ ਰਡ ॥ 

ਉਨ� � ਦ ੇਇਰਦ-ਿਗਰਦ ਢਲੋ ਵੱਜ ਰਹੇ ਹਨ, ਉਨ� � ਦੇ ਿਸਰ �ਤੇ ਸ਼ਾਹੀ ਛਤਰ ਝੂਲ ਰਹੇ ਹਨ, ਨਗਾਰੇ 

ਅਤੇ ਤੂਰ�ੀਆ ਂਵੱਜ ਰਹੀਆ ਂਹਨ, ਅਤ ੇਉਨ� � ਦੀ ਮਿਹਮਾ ਦਾ ਗਾਇਨ ਹੋ ਿਰਹਾ ਹੈ। ਇਹ ਿਦ�ਸ਼ ਅਹੰਕਾਰ-

ਪ�ੇਿਰਤ ਸਵੀਿਕ�ਤੀ ਦੀ ਚਰਮ ਸੀਮਾ, ਜਨਤਕ ਸਤਾ ਦ ੇਮੋਹ ਅਤ ੇਸਦੀਵੀ ਅਿਧਕਾਰ ਦ ੇਭਰਮ ਮਈ 

ਦਾਅਵੇ ਦਾ ਪ�ਤੀਕ ਹੈ। 
 
ਜਾਇ ਸਤੁ ੇਜੀਰਾਣ ਮਿਹ ਥੀਏ ਅਤੀਮਾ ਗਡ ॥੪੫॥ 

ਉਹ ਬੇਸਹਾਰੇ ਅਨਾਥ� ਵ�ਗ ਕਬਰ� ਿਵਚ ਸਤੁੇ ਪਏ, ਿਮੱਟੀ ਹੋ ਚੁਕੇ ਹਨ।  ਇਹ ਿਦ�ਸ਼ ਮਤੌ ਨੰੂ ਅੰਿਤਮ 

ਸਮਾਨਤਾ ਿਲਆਉਣ ਵਾਲੀ ਸਤਾ ਵਜ� ਦਰਸਾ�ਦਾ ਹੈ, ਿਜੱਥੇ ਿਵਸ਼ਸੇ਼ ਅਿਧਕਾਰ ਵਾਲੇ ਅਤੇ ਪ�ਭਾਵਸ਼ਾਲੀ 

ਵੀ ਆਿਖ਼ਰਕਾਰ ਉਸ ੇਿਮੱਟੀ ਿਵਚ ਿਮਲ ਜ�ਦ ੇਹਨ ਿਜਸ ਿਵਚ ਗਰੀਬ ਅਤ ੇਿਨਰਬਲ ਿਮਲਦ ੇਹਨ। (੪੫) 



 
ਤੱਤ: ਸ਼ੇਖ ਫ਼ਰੀਦ ਸਤਾ ਦ ੇਰੌਲੇ ਦੀ ਤੁਲਨਾ ਿਨਮਰਤਾ ਰੂਪੀ ਸਿਹਜ ਨਾਲ ਕਰ, ਮਹੱਤਤਾ ਦ ੇਭਰਮ ਨੰੂ 

ਚੁਣੌਤੀ ਿਦੰਦ ੇਹਨ। ਉਹ ਸਾਨੰੂ ਯਾਦ ਿਦਵਾ�ਦੇ ਹਨ ਿਕ ਸੰਸਾਿਰਕ ਧਨ-ਸੰਪਦਾ ਜੀਵਨ ਦ ੇਅਟੱਲ 

ਬਦਲਾਵ� ਤ� ਸਾਡੀ ਰੱਿਖਆ ਨਹ� ਕਰ ਸਕਦੀ; ਇਹ ਕੁਝ ਸਮ� ਲਈ ਸਾਡਾ ਿਧਆਨ ਤ� ਭਟਕਾ ਸਕਦੀ 

ਹੈ, ਪਰ ਅਸਿਥਰਤਾ ਨੰੂ ਿਜੱਤ ਨਹ� ਸਕਦੀ। ਅੰਤ ਿਵਚ ਹਰ ਪਿਹਚਾਣ ਅਤ ੇਰੁਤਬ ੇਦਾ ਇਕ ੋਿਜਹਾ ਹਸ਼ਰ 

ਹੀ ਹੰੁਦਾ ਹੈ। ਇਹ ਅਟੱਲ ਸੱਚਾਈ ਹੈ ਿਕ ਅਸ� ਸਾਰੇ ਿਮੱਟੀ ਿਵਚ ਹੀ ਸਮ�ਵ�ਗੇ।  ਜੋ ਅਸਲ ਿਵਚ ਮਾਇਨ�  

ਰੱਖਦਾ ਹੈ ਉਹ ਸਾਡ ੇਅੰਤਰੀਵੀ ਸੰਸਾਰ ਦ ੇਗੁਣ ਅਤੇ ਜੀਵਨ ਸਫ਼ਰ ਦੌਰਾਨ ਸਾਡ ੇਦੁਆਰਾ ਵੰਿਡਆ ਿਗਆ 

ਿਪਆਰ।  
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