
ਸ਼ੇਖ ਫ਼ਰੀਦ - ਸਬਦ ੫੦ 

ਫਰੀਦਾ ਕੋਠ�  ਮੰਡਪ ਮਾੜੀਆ  ਉਸਾਰੇਦ ੇਭੀ ਗਏ ॥ 
ਸਲੋਕ, ਸੇਖ ਫਰੀਦ, ਗੁਰ ੂਗ�ੰ ਥ ਸਾਿਹਬ, ੧੩੮੦ 

 
ਫਰੀਦਾ ਕੋਠ�  ਮੰਡਪ ਮਾੜੀਆ ਉਸਾਰੇਦ ੇਭੀ ਗਏ ॥ 

ਕੂੜਾ ਸਉਦਾ ਕਿਰ ਗਏ ਗੋਰੀ ਆਇ ਪਏ ॥੪੬॥ 
 
ਸਾਰ: ਹਉਮ� ਅਕਸਰ ਧਨ-ਸੰਪਦਾ ਰਾਹ� ਸਿਥਰਤਾ ਦਾ ਭਰਮ ਪੈਦਾ ਕਰਨ ਦੀ ਕੋਿਸ਼ਸ਼ ਕਰਦੀ ਹੈ, ਇਸ 

ਿਵਸ਼ਵਾਸ ਨੰੂ ਮੰਨਿਦਆ ਂਿਕ ਇਹ ਸਾਡੀ ਪਿਹਚਾਣ ਨੰੂ ਪਿਰਭਾਿਸ਼ਤ ਕਰਨ ਅਤੇ ਬਰਕਰਾਰ ਰੱਖਣ ਿਵਚ 

ਮਦਦ ਕਰਦੀ ਹੈ। ਇਹ ਿਸਰਫ਼ ਵਸਤੂਆ ਂਹੀ ਨਹ�, ਸਗ� ਪਿਹਚਾਣ, ਦਰਜਾ ਅਤੇ ਕਾਬ ੂਕਰਨ ਵਾਲੀ 

ਪ�ਿਵਰਤੀ ਨੰੂ ਇਕੱਤਰ ਕਰਦੀ ਅਤ ੇਸੰਭਾਲਦੀ ਹੈ। ਭਾਵ� ਧਨ-ਸੰਪਦਾ ਿਸਰਫ਼ ਬਾਹਰੀ ਸੰਸਾਰ ਿਵਚ ਆਪਣੀ 

ਹ�ਦ ਬਰਕਰਾਰ ਰੱਖਦੀ ਹੈ; ਪਰ ਇਹ ਿਕਸ ੇ ਨੰੂ ਅੰਤਰੀਵੀ ਭਰਪੂਰਤਾ ਨਹ� ਦ ੇਸਕਦੀ। ਹਉਮ� ਦੀ 

ਿਨਰਭਰਤਾ ਪਦਾਰਿਥਕ ਵਸਤ� ਉਪਰ ਿਜੰਨੀ ਿਜ਼ਆਦਾ ਹੋਵੇਗੀ, ਉਨ� � ਨੰੂ ਗਵਾਉਣ ਦਾ ਡਰ, ਉਨ� � ਹੀ 

ਵਧੇਰੇ ਪ�ਬਲ ਹੋਵੇਗਾ। ਇਹ ਅਸੁਰੱਿਖਆ ਕਾਮਯਾਬੀ ਦੀ ਬੁੱ ਕਲ ਿਵਚ ਛੁਪੀ ਬਚੇੈਨੀ ਅਤੇ ਸੁਖਚਨੈ ਦੀ 

ਬੁੱ ਕਲ ਿਵਚ ਲੁਕੀ ਬੇ-ਆਰਾਮੀ ਵੱਲ ਲੈ ਜ�ਦੀ ਹੈ। ਸਦੀਵਤਾ ਧਨ-ਸੰਪਦਾ ਿਵਚ ਨਹ�, ਸਗ� ਉਸ ਅੰਤਰੀਵੀ 

ਸਿਥਰਤਾ ਿਵਚ ਿਵਦਮਾਨ ਹੈ ਿਜਸਨੰੂ ਅਸ� ਆਪਣ ੇਅੰਦਰ ਪੈਦਾ ਕਰਦ ੇਹ�। 
 
ਫਰੀਦਾ ਕੋਠ�  ਮੰਡਪ ਮਾੜੀਆ ਉਸਾਰੇਦ ੇਭੀ ਗਏ ॥ 

ਫਰੀਦ ਕਿਹੰਦ ੇਹਨ ਿਕ ਿਜਨ� � ਕੋਠ� , ਮਿਹਲ, ਮਾੜੀਆ ਂਬਣਾਏ ਸਨ, ਉਹ ਵੀ ਚਲੇ ਗਏ। ਇਹ ਭਾਵ ਇਸ 

ਤੱਥ ਨੰੂ ਉਜਾਗਰ ਕਰਦਾ ਹੈ ਿਕ ਿਕਵ� ਭੌਿਤਕ ਢ�ਚੇ ਅਕਸਰ ਆਪਣ ੇਿਸਰਜਣਹਾਿਰਆ ਨੰੂ ਪਛਾੜ, ਹਉਮ� 

ਦੁਆਰਾ ਵਸਤ� ਰਾਹ� ਅਮਰਤਾ ਪ�ਾਪਤ ਕਰਨ ਦੇ ਕਝੇੋ ਮਜ਼ਾਕ ਉਪਰ ਹੱਸਦ ੇਹਨ। 
 
ਕੂੜਾ ਸਉਦਾ ਕਿਰ ਗਏ ਗੋਰੀ ਆਇ ਪਏ ॥੪੬॥ 

ਧੋਖੇ ਦੀ ਸੌਦਾਗਰੀ ਕਰਦ ੇਹੋਏ, ਉਹ ਨਾਸ਼ ਹੋ ਕਬਰ� ਿਵਚ ਜਾ ਪਏ। ਇਹ ਸਦੌਾਗਰੀ ਜੀਵਨ ਰੂਪੀ ਅਨਮੋਲ 

ਅਵਸਰ ਨੰੂ ਅਸਥਾਈ ਲਾਭ� ਿਵਚ ਗਵਾਉਣ ਦਾ ਪ�ਤੀਕ ਹੈ, ਅਤ ੇਅੰਤ ਿਵਚ ਸਰੀਰ ਨੰੂ ਕੱਜਣ ਲਈ ਿਮੱਟੀ 

ਹੀ ਿਮਲਦੀ ਹੈ। (੪੬) 
 



ਤੱਤ: ਸ਼ੇਖ ਫ਼ਰੀਦ ਸਮਝਾ�ਦ ੇਹਨ ਿਕ ਪਲ ਭਰ ਦ ੇਫਾਇਿਦਆ ਂਦੀ ਭਾਲ ਿਵਚ, ਅਸ� ਅਕਸਰ ਆਪਣ ੇ

ਅੰਤਹਕਰਣ ਦੀ ਅਵਾਜ਼ ਨੰੂ ਕੁਰਬਾਨ ਕਰ ਿਦੰਦ,ੇ ਜੋ ਸਾਡੇ ਅੰਤਰ-ਆਤਮੇ ਦਾ ਸਭ ਤ� ਕੀਮਤੀ ਿਹੱਸਾ ਹੰੁਦੀ 

ਹੈ। ਅਸ� ਫ਼ਾਇਦ ੇਲਈ ਇਮਾਨਦਾਰੀ ਨੰੂ, ਦਰਜੇ ਲਈ ਸੰਵੇਦਨਸ਼ੀਲਤਾ ਨੰੂ, ਅਤ ੇਗੰਭੀਰਤਾ ਲਈ ਉਪਰਲੀ 

ਿਦੱਖ ਨੰੂ ਬਦਲ ਲ�ਦ ੇਹ�, ਇਹ ਸਮਝਦੇ ਹੋਏ ਿਕ ਇਹ ਸਾਨੰੂ ਜੀਵਨ ਦੀ ਅਸਿਥਰਤਾ ਤ� ਬਚਾ ਸਕਦੀਆ ਂ

ਹਨ। ਪਰ ਅੰਤ ਿਵਚ ਸਾਡੀਆ ਂਇਹ ਬੇਅੰਤ ਕੋਿਸ਼ਸ਼� ਸਾਡ ੇ ਹੱਡ-ਮਾਸ ਨੰੂ ਢੱਕਣ ਲਈ ਿਸਰਫ਼ ਦੋ ਗੱਜ਼ 

ਜ਼ਮੀਨ ਹੀ ਸਾਨੰੂ ਨਸੀਬ ਕਰਦੀਆ ਂਹਨ। ਉਨ� � ਦੀ ਿਸੱਿਖਆ ਧਨ ਜ� ਿਟਿਚਆ ਂਨੰੂ ਿਤਆਗਣ ਲਈ ਨਹ� 

ਕਿਹੰਦੀ, ਸਗ� ਅਸਥਾਈ ਵਸਤ� ਦੀ ਭਾਲ ਿਵਚ ਆਪਣਾ ਆਪ ਗਵਾ ਦੇਣ ਦੀ ਕੀਮਤ ਤ� ਜਾਣ ੂਕਰਵਾ�ਦੀ 

ਹੈ। 
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