
ਸ਼ੇਖ ਫ਼ਰੀਦ - ਸਬਦ ੫੪ 

ਫਰੀਦਾ ਕੰਿਨ ਮੁਸਲਾ ਸਫੂੁ ਗਿਲ ਿਦਿਲ ਕਾਤੀ ਗੜੁੁ ਵਾਿਤ ॥ 
ਸਲੋਕ, ਸੇਖ ਫਰੀਦ, ਗੁਰ ੂਗ�ੰ ਥ ਸਾਿਹਬ, ੧੩੮੦ 

 
ਫਰੀਦਾ ਕੰਿਨ ਮਸੁਲਾ ਸੂਫੁ ਗਿਲ ਿਦਿਲ ਕਾਤੀ ਗੁੜੁ ਵਾਿਤ ॥ 

ਬਾਹਿਰ ਿਦਸ ੈਚਾਨਣਾ ਿਦਿਲ ਅੰਿਧਆਰੀ ਰਾਿਤ ॥੫੦॥ 
 
ਸਾਰ: ਬਾਹਰੀ ਿਦੱਖ ਉਦ� ਧੋਖਾ ਪੈਦਾ ਕਰਦੀ ਹੈ ਜਦ� ਸਾਡਾ ਬਾਹਰੀ ਪਿਹਰਾਵਾ ਅਤੇ ਨ� ਕ ਿਵਵਹਾਰ 

ਅੰਤਰੀਵੀ ਕਪਟ ਨੰੂ ਲੁਕਾ�ਦ ੇਹਨ।  ਬਾਹਰੀ ਧਾਰਿਮਕਤਾ ਅਤ ੇ ਲੁਕਵ� ਇਰਾਿਦਆਂ ਿਵਚਕਾਰ ਇਹ 

ਅੰਤਰ, ਪਖੰਡ ਨੰੂ ਉਜਾਗਰ ਕਰਦਾ ਹੈ, ਇਹ ਉਹ ਪਾੜਾ ਪੈਦਾ ਕਰਦ ੇਹਨ ਿਜੱਥ ੇਕ�ੋਧਮਈ ਿਵਚਾਰ� ਨੰੂ 

ਿਮੱਠ�  ਬੋਲ� ਅਤ ੇਨ� ਕ ਕਰਮ� ਦੀ ਤਿਹ ਅੰਦਰ ਬੇਰਿਹਮੀ ਨੰੂ ਦੱਬ ਿਲਆ ਜ�ਦਾ ਹੈ। ਇਹ ਅਸਿਥਰਤਾ 

ਧਰਮ ਨੰੂ ਕਰਮ-ਕ�ਡ� ਅਤੇ ਨ� ਿਤਕਤਾ ਨੰੂ ਅਮਰੂਤਤਾ ਿਵਚ ਬਦਲ ਿਦੰਦੀ ਹੈ। ਇਹ ਆਲੋਚਨਾ ਿਸਰਫ਼ 

ਬਾਹਰੀ ਿਦਖਾਵਟ ਬਾਰੇ ਹੀ ਨਹ� ਸਗ� ਇਨ� � ਪ�ਤੀਕ� ਰਾਹ� ਆਪਣ ੇਅੰਦਰ ਦੇ ਕੋਝੇ ਸੰਸਾਰ ਨੰੂ ਲੁਕਾਉਣ 

ਬਾਰੇ ਵੀ ਕਟਾਖ਼ਸ਼ ਕਰਦੀ ਹੈ। ਸੱਚੀ ਿਦਆਨਤਦਾਰੀ ਲਈ ਸਾਡ ੇਬਾਹਰੀ ਿਦਖਾਵੇ ਦਾ ਸਾਡ ੇਅੰਤਰੀਵੀ 

ਸੰਸਾਰ ਨਾਲ ਇਕਸੁਰ ਹੋਣਾ ਅਤੀ ਲੋੜ�ਦਾ ਹੰੁਦਾ ਹੈ, ਜੋ ਨ� ਕ ਸੰਬੰਧ ਅਤ ੇਭਰੋਸ ੇਨੰੂ ਿਸਰਜਤ ਕਰਦਾ ਹੈ।  
 
ਫਰੀਦਾ ਕੰਿਨ ਮਸੁਲਾ ਸੂਫੁ ਗਿਲ ਿਦਿਲ ਕਾਤੀ ਗੁੜੁ ਵਾਿਤ ॥ 

ਫਰੀਦ ਕਿਹੰਦ ੇਹਨ ਿਕ ਬੰਦਗੀ ਵਾਲੀ ਿਵਛਾਈ ਮਢੋ ੇ'ਤੇ ਚੱੁਕੀ ਹੋਈ ਹੈ ਅਤ ੇਧਾਰਿਮਕ ਿਲਬਾਸ ਧਾਰਨ 

ਕੀਤਾ ਹੋਣ ਦੇ ਬਾਵਜੂਦ ਵੀ, ਿਦਲ ਿਵਚ ਕ�ਚੀ ਚਲ ਰਹੀ ਹੈ ਅਤੇ ਬੋਲ ਗੁੜ ਦੀ ਤਰ�� ਿਮਠਾਸ ਨਾਲ ਭਰੇ 

ਹੋਏ ਹਨ। । ਇਹ ਭਾਵ ਸਵ-ੈਿਵਛੋੜ ੇਦਾ ਪ�ਤੀਕ ਹੈ ਿਜਥ ੇਕਈੋ ਨ� ਕੀ ਦਾ ਿਦਖਾਵਾ ਕਰਦਾ ਹੈ ਪਰ ਅੰਤਰੀਵੀ 

ਤੌਰ ਕਪਟ ਨਾਲ ਭਿਰਆ ਹੰੁਦਾ ਹੈ।  
 
ਬਾਹਿਰ ਿਦਸ ੈਚਾਨਣਾ ਿਦਿਲ ਅੰਿਧਆਰੀ ਰਾਿਤ ॥੫੦॥ 

ਬਾਹਰੀ ਤੌਰ ਤ� ਉਹ ਰੂਹਾਨੀ ਤੌਰ ਤ ੇਉਜਲ ਿਦਖਾਈ ਿਦੰਦੇ ਹਨ, ਪਰ ਿਦਲ ਦੇ ਅੰਦਰ, ਕਾਲੀ ਰਾਤ 

ਵਰਗਾ ਹਨ�� ਰਾ ਹੈ। ਇਹ ਭਾਵ ਪਖੰਡ ਦੀ ਉਸ ਸਿਥਤੀ ਨੰੂ ਦਰਸਾ�ਦਾ ਹੈ, ਿਜਥ ੇਬਾਹਰੀ ਰੂਪ ਰੂਹਾਨੀਅਤ 

ਦਾ ਮੁਜਸਮਾ ਹੈ ਪਰ ਅੰਤਰੀਵੀ ਸੰਸਾਰ ਅਿਗਆਨਤਾ ਅਤੇ ਧੋਖੇ ਿਵਚ ਡੁੱ ਿਬਆ ਹੋਇਆ ਹੈ। (੫੦) 
 



ਤੱਤ: ਸ਼ੇਖ ਫ਼ਰੀਦ ਪਖੰਡ ਦੇ ਉਸ ਅਸਲ ਖਤਰੇ ਨੰੂ ਜੱਗ ਜ਼ਾਿਹਰ ਕਰਦ ੇਹਨ: ਜੋ ਦੂਿਜਆਂ ਨੰੂ ਗੰੁਮਰਾਹ 

ਕਰਦਾ ਹੈ, ਪਰ ਇਸ ਤ� ਪਿਹਲ� ਇਹ ਆਪਣ ੇਆਪ ਨੰੂ ਵੀ ਕੁਰਾਹੇ ਪਾ ਲ�ਦਾ ਹੈ। ਇਹ ਦੋਗਲਾਪਣ ਇਕ 

ਪਾੜਾ ਪੈਦਾ ਕਰਦਾ ਹੈ ਿਜਸ ਿਵਚ ਬਾਹਰੀ ਿਦੱਖ ਅਤ ੇਧਾਰਿਮਕ ਿਚੰਨ�  ਪ�ਮਾਿਣਕ ਿਵਸ਼ਵਾਸ ਨੰੂ ਦਰਸਾਉਣ 

ਦੀ ਬਜਾਏ ਨ� ਕ ਇਰਾਿਦਆ ਂਨੰੂ ਧੰੁਦਲਾ ਕਰਦ ੇਹਨ। ਅਿਜਹਾ ਿਦਖਾਵਾ ਝੂਠੀ ਪਛਾਣ ਿਵਚ ਬਦਲ ਜ�ਦਾ 

ਹੈ, ਜੋ ਅੰਤਹਕਰਣ ਨੰੂ ਸੁੰ ਨ ਕਰ ਿਦੰਦਾ ਹੈ। ਪਖੰਡ ਇਕ ਿਭ�ਸ਼ਟ ਮਨ� ਬਿਰਤੀ ਨੰੂ ਦਰਸਾ�ਦਾ ਹੈ ਜੋ ਗੁਣ ਦ ੇ

ਰੂਪ ਿਵਚ ਭਸੇ ਧਾਰਨ ਕਰ, ਆਪਣ ੇਆਪ ਅਤ ੇਸਮਾਜ ਦੋਵ� ਨੰੂ ਕਮਜ਼ੋਰ ਕਰਦੀ ਹੈ। 
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