
ਸ਼ੇਖ ਫ਼ਰੀਦ - ਸਬਦ ੬੭ 

ਕਲਰ ਕਰੇੀ ਛਪੜੀ ਆਇ ਉਲਥ ੇਹੰਝ ॥ 
ਸਲੋਕ, ਸੇਖ ਫਰੀਦ, ਗੁਰ ੂਗ�ੰ ਥ ਸਾਿਹਬ, ੧੩੮੧ 

 
ਕਲਰ ਕੇਰੀ ਛਪੜੀ ਆਇ ਉਲਥ ੇਹੰਝ ॥ 

ਿਚੰਜੂ ਬੋੜਿਨ ੑਨਾ ਪੀਵਿਹ ਉਡਣ ਸੰਦੀ ਡੰਝ ॥੬੪॥ 
 
ਸਾਰ: ਜਾਿਗ�ਤ ਰੂਹ� ਅਸਿਥਰ ਸੰਸਾਰ ਿਵਚ ਰਿਹੰਦੀਆ ਂਹੋਈਆ ਂਵੀ ਇਸ ਿਵਚ ਖਿਚਤ ਨਹ� ਹੰੁਦੀਆ।ਂ 

ਉਨ� � ਨੰੂ ਇਸ ਤੱਥ ਦੀ ਸੋਝੀ ਹੰੁਦੀ ਹੈ ਿਕ ਭਰਮ ਇਸ ਿਵਚ ਨਹ� ਿਕ ਿਕਸ ੇਵੀ ਤੱਥ ਦੀ ਹ�ਦ ਨਹ� ਹੈ, ਪਰ 

ਇਸ ਅਸਲ ਿਵਚ ਹੈ ਿਕ ਕਝੁ ਵੀ ਸਦੀਵੀ ਨਹ� ਹੈ, ਇਸ ਲਈ ਉਸ ਨਾਲ ਲਗਾਵ ਰੱਖਣਾ ਯੋਗ ਨਹ�। ਉਹ 

ਕਰਮ ਤ� ਕਰਦ ੇਹਨ, ਪਰ ਉਨ� � ਦਾ ਮੋਹ ਮੱਧਮ ਹੋ ਜ�ਦਾ ਹੈ, ਉਸ ਹੱਥ ਦੀ ਤਰ�� ਜੋ ਸਹਾਰਾ ਤ� ਿਦੰਦਾ 

ਹੈ ਪਰ ਕੱਸ ਕ ੇਫੜਦਾ ਨਹ�। ਇਸ ਿਦ�ਸ਼ਟੀ ਿਵਚ ਨਾ ਤ� ਸੰਸਾਰ ਨਾਲ ਕੋਈ ਵਰੈ ਦੀ ਭਾਵਨਾ ਰੱਖੀ ਜ�ਦੀ 

ਹੈ ਅਤੇ ਨਾ ਹੀ ਇਸ ਦ ੇਆਸਰੇ ਦੀ ਤ�ਘ; ਇਹ ਿਸਰਫ਼ ਇਕ ਿਛਨਭੰਗਰ ਵਰਤਾਰੇ ਦੀ ਤਰ�� ਭਾਸਦਾ ਹੈ। 

ਖੁਸ਼ੀ ਤੇ ਦੁੱ ਖ ਆ�ਦੇ ਜ�ਦ ੇਰਿਹੰਦ ੇਹਨ, ਪਰ ਕੋਈ ਵੀ ਉਸ ਜਾਿਗ�ਤ ਰੂਹ ਦੇ ਸੱਚ ਨੰੂ ਪਿਰਭਾਿਸ਼ਤ ਨਹ� 

ਕਰਦਾ। ਿਸਰਫ਼ ਸ਼ੁਧ ਚੇਤਨਾ ਹੀ ਰਿਹ ਜ�ਦੀ ਹੈ, ਜੋ ਹਰ ਅਸਿਥਰਤਾ ਨੰੂ ਉਭਰਦੇ ਤੇ ਅੰਤ ਿਵਚ ਿਮੱਟੀ 

ਹੰੁਦਾ ਦੇਖਦੀ ਹੈ। 

 
ਕਲਰ ਕੇਰੀ ਛਪੜੀ ਆਇ ਉਲਥ ੇਹੰਝ ॥  

ਹੰਸ ਇਕ ਛਟੋੇ, ਖਾਰੇ ਛੱਪੜ ਿਵਚ ਉਤਰ ਆਏ ਹਨ। ਇਹ ਭਾਵ ਇਸ ਤੱਥ ਦਾ ਪ�ਤੀਕ ਹੈ ਿਕ ਇਕ 

ਜਾਗਰੂਕ ਜੀਵ ਇਸ ਅਸਿਥਰ ਅਤ ੇਭਰਮਮਈ ਸੰਸਾਰ ਦਾ ਿਹੱਸਾ ਹੋਣ ਦ ੇਬਾਵਜੂਦ ਵੀ ਇਸ ਤ� 

ਪ�ਭਾਿਵਤ ਨਹ� ਹੰੁਦਾ। 
 
ਿਚੰਜੂ ਬੋੜਿਨ ੑਨਾ ਪੀਵਿਹ ਉਡਣ ਸੰਦੀ ਡੰਝ ॥੬੪॥ 

ਉਹ ਆਪਣੀਆ ਂ ਚੰੁਝ� ਪਾਣੀ ਿਵਚ ਡੋਬਦੇ ਤ� ਹਨ ਪਰ ਪਾਣੀ ਪ�ਦ ੇਨਹ�, ਿਕ�ਿਕ ਉਨ� � ਿਵਚ �ਚਾ 

�ਡਣ ਦੀ ਤੀਬਰ ਤ�ਘ ਹੰੁਦੀ ਹੈ। ਇਹ ਭਾਵ ਦਰਸਾ�ਦਾ ਹੈ ਿਕ ਜਾਗਰੂਕ ਚੇਤਨਾ ਪਦਾਰਿਥਕ ਸੰਸਾਰ 



ਿਵਚ ਮੌਜੂਦ ਹੈ, ਪਰ ਉਹ ਨਕਾਰਾਤਮਕਤਾ ਨੰੂ ਗ�ਿਹਣ ਕਰਨ ਤ� ਇਨਕਾਰ ਕਰਦੀ ਹੋਈ  ਏਕਤਾ �ਤ ੇ

ਕ�ਿਦ�ਤ ਰਿਹੰਦੀ ਹੈ। (੬੪) 
 
ਤੱਤ: ਸ਼ੇਖ ਫ਼ਰੀਦ ਦਰਸਾ�ਦੇ ਹਨ ਹਨ ਿਕ ਜਾਿਗ�ਤ ਚੇਤਨਾ ਪਦਾਰਿਥਕ ਸੰਸਾਰ ਦੇ ਅੰਦਰ ਹੀ ਿਵਦਮਾਨ 

ਹੈ, ਪਰ ਇਹ ਇਸ ਸੰਸਾਰ ਦੁਆਰਾ ਪਿਰਭਾਿਸ਼ਤ ਨਹ� ਹੰੁਦੀ। ਇਹ ਮਾਰੂਪਣ,ੇ ਇੱਛਾਵ�, ਅਤ ੇਖਰਾਬ ਹੋਣ 

ਵਾਲੀ ਪ�ਿਵਰਤੀ ਦੀ ਿਨਸ਼ਾਨਦੇਹੀ ਕਰਿਦਆ ਂਉਸਨੰੂ ਿਕਸੇ ਦੀ ਹ�ਦ ਦਾ ਿਹੱਸਾ ਨਹ� ਬਣਨ ਿਦੰਦੀ।  ਇੰਦ�ੀਆ ਂ

ਆਪਣਾ ਕਰਮ ਕਰਦੀਆ ਂਹਨ, ਮਨ ਪ�ਤੀਿਕਿਰਆ ਕਰਦਾ ਹੈ, ਪਰ ਇਸ ਸਭ ਦੇ ਹੇਠ� ਇਕ ਿਨਰੰਤਰ 

ਏਕਤਾ ਸਰੂਪ ਚੇਤਨਾ ਦਾ ਵਾਸਾ ਹੰੁਦਾ ਹੈ। ਇਹ ਚੇਤਨਾ ਇਕ ਧੁਰੇ ਦੀ ਤਰ�� ਕਾਰਜ਼ ਕਰਦੀ ਹੈ, ਜੋ ਸਾਰੇ 

ਕਰਮ� ਨੰੂ ਉਸ ਸਰਬਿਵਆਪੀ ਸਤਾ ਵੱਲ ਮੜੋ ਿਦੰਦੀ ਹੈ। ਇਸ ਪ�ਿਕਿਰਆ ਿਵਚ ਵੱਖਰੇਪਣ ਦ ੇਭਰਮ 

ਖਤਮ ਹੋਣ ਲੱਗਦ ੇਹਨ ਅਤ ੇਅੰਤ ਇਕ ਗੂੜ� ਇਕਰੂਪ ਏਕਮ ਸਤਾ ਦਾ ਅਿਹਸਾਸ ਉਭਰਦਾ ਹੈ। 
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