
ਭਗਤ ਨਾਮਦੇਵ - ਸਬਦ ੨੯ 

ਆਜੁ ਨਾਮੇ ਬੀਠਲੁ ਦੇਿਖਆ ਮੂਰਖ ਕੋ ਸਮਝਾਊ ਰੇ ॥ ਰਹਾਉ ॥ 

ਰਾਗੁ ਿਬਲਾਵਲੁ ਗ�ਡ, ਭਗਤ ਨਾਮਦੇਵ, ਗੁਰੂ ਗ�ੰ ਥ ਸਾਿਹਬ, ੮੭੪ 
 
ਆਜੁ ਨਾਮੇ ਬੀਠਲੁ ਦੇਿਖਆ ਮੂਰਖ ਕੋ ਸਮਝਾਊ ਰੇ ॥ ਰਹਾਉ ॥ 

ਪ�ਡੇ ਤੁਮਰੀ ਗਾਇਤ�ੀ ਲੋਧੇ ਕਾ ਖੇਤੁ ਖਾਤੀ ਥੀ ॥ 

ਲੈ ਕਿਰ ਠ� ਗਾ ਟਗਰੀ ਤੋਰੀ ਲ�ਗਤ ਲ�ਗਤ ਜਾਤੀ ਥੀ ॥੧॥ 

ਪ�ਡੇ ਤੁਮਰਾ ਮਹਾਦੇਉ ਧਉਲੇ ਬਲਦ ਚਿੜਆ ਆਵਤ ੁਦੇਿਖਆ ਥਾ ॥ 

ਮੋਦੀ ਕੇ ਘਰ ਖਾਣਾ ਪਾਕਾ ਵਾ ਕਾ ਲੜਕਾ ਮਾਿਰਆ ਥਾ ॥੨॥ 

ਪ�ਡੇ ਤੁਮਰਾ ਰਾਮਚੰਦ ੁਸੋ ਭੀ ਆਵਤ ੁਦੇਿਖਆ ਥਾ ॥ 

ਰਾਵਨ ਸੇਤੀ ਸਰਬਰ ਹੋਈ ਘਰ ਕੀ ਜੋਇ ਗਵਾਈ ਥੀ ॥੩॥ 

ਿਹੰਦੂ ਅੰਨਾੑ ਤੁਰਕ ੂਕਾਣਾ ॥ 

ਦੁਹ� ਤੇ ਿਗਆਨੀ ਿਸਆਣਾ ॥ 

ਿਹੰਦੂ ਪੂਜੈ ਦੇਹੁਰਾ ਮੁਸਲਮਾਣੁ ਮਸੀਿਤ ॥ 

ਨਾਮੇ ਸੋਈ ਸੇਿਵਆ ਜਹ ਦੇਹੁਰਾ ਨ ਮਸੀਿਤ ॥੪॥੩॥੭॥ 
 
ਸਾਰ: ਸਰਬ ਿਵਆਪਕ ਚੇਤਨਾ ਉਹ ਮੂਲ ਤੱਤ ਹੈ ਿਜਸ ਿਵਚ ਸਾਰੇ ਅਨੁਭਵ ਵਾਪਰਦ ੇਹਨ। ਇਸ ਤ� ਪਰੇ 

ਕੁਝ ਵੀ ਮੌਜੂਦ ਨਹ� ਹੈ, ਅਤ ੇਇਹ ਸਤਾ ਹਮੇਸ਼ਾ ਹਾਜ਼ਰ ਰਿਹੰਦੀ ਹੈ; ਿਫਰ ਵੀ, ਇਹ ਪਰਮ ਹਕੀਕਤ 

ਅਕਸਰ ਅਣਿਡਠ ਹੀ ਰਿਹੰਦੀ ਹੈ ਿਕ�ਿਕ ਭਟਕਣਾ ਸਾਨੰੂ ਇਸ ਤ� ਦੂਰ ਿਖੱਚਦੀ ਹੈ। ਇਹ ਅਿਗਆਨਤਾ 

ਸੂਰਜ ਦੀ ਰੌਸ਼ਨੀ ਹੇਠ ਖਲੋ ਕੇ ਹੱਥ ਿਵਚ ਦੀਵਾ ਲੈ ਸੂਰਜ ਨੰੂ ਲੱਭਣ ਦੀ ਕੋਿਸ਼ਸ਼ ਕਰਨ ਵਰਗੀ ਹੈ। ਅਿਜਹਾ 

ਨਹ� ਹੈ ਿਕ ਸਾਡੇ ਕੋਲ ਜਾਗਰੂਕਤਾ ਦੀ ਘਾਟ ਹੈ; ਪਰ, ਅਸ� ਉਸ ਨੰੂ ਸਵੀਕਾਰ ਕਰਨ ਿਵਚ ਅਸਫਲ 

ਰਿਹੰਦ ੇਹ� ਜੋ ਹਮੇਸ਼ਾ ਸਾਡ ੇਸਾਹਮਣੇ ਹਾਜ਼ਰ ਿਰਹਾ ਹੈ। ਇਸ ਸੱਚਾਈ ਿਵਚ ਸਪਸ਼ਟਤਾ ਦੀ ਖੋਜ ਕਰਨਾ 

ਕੁਝ ਨਵ� ਪ�ਾਪਤ ਕਰਨ ਬਾਰੇ ਨਹ� ਹੈ, ਸਗ� ਉਸ ਨੰੂ ਅਪਣਾਉਣ ਬਾਰੇ ਹੈ ਜੋ ਹਮੇਸ਼ਾ ਸਾਡ ੇਲਈ ਧੁਰ 

ਅੰਦਰ� ਪਹੰੁਚਯੋਗ ਿਰਹਾ ਹੈ। 
 
 



ਆਜੁ ਨਾਮੇ ਬੀਠਲੁ ਦੇਿਖਆ ਮੂਰਖ ਕੋ ਸਮਝਾਊ ਰੇ ॥ ਰਹਾਉ ॥ 

ਨਾਮਦੇਵ ਕਿਹੰਦ ੇਹਨ ਿਕ ਅੱਜ ਉਨ� � ਨ�  ਿਵਸ਼ਵਿਵਆਪੀ ਹਕੀਕਤ ਨੰੂ ਸਮਝ ਿਲਆ ਹੈ ਅਤ ੇਉਹ ਇਸ 

ਬਾਰੇ ਆਪਣੇ ਉਲਝੇ ਹੋਏ ਮਨ ਨੰੂ ਸਮਝਾਉਣਾ ਚਾਹੰੁਦੇ ਹਨ। ਇਹ ਕਥਨ ਇਸ ਤੱਥ ਨੰੂ ਉਜਾਗਰ ਕਰਦਾ 

ਹੈ ਿਕ ਸਰਬਿਵਆਪੀ ਚੇਤਨਾ ਸਾਡੇ ਅਨੁਭਵ� ਿਵਚ ਰਿਹੰਦੀ ਹੈ; ਆਪਣੀ ਅਿਗਆਨਤਾ ਕਾਰਣ ਅਸ� ਇਸ 

ਨੰੂ ਮਿਹਸੂਸ ਕਰਨ ਦੇ ਯੋਗ ਨਹ� ਹੰੁਦੇ। (ਠਿਹਰਾਉ) 
 
ਪ�ਡੇ ਤੁਮਰੀ ਗਾਇਤ�ੀ ਲੋਧੇ ਕਾ ਖੇਤੁ ਖਾਤੀ ਥੀ ॥ 

ਹੇ ਪੁਜਾਰੀ, ਤੁਹਾਡੀ ਗਾਇਤਰੀ, ਬੁੱ ਧੀ ਨੰੂ ਪ�ਕਾਸ਼ਮਾਨ ਕਰਨ ਦਾ ਸਰੋਤ, ਿਕਸਾਨ ਦੇ ਖੇਤ ਿਵਚ ਚਰ ਰਹੀ 

ਸੀ। ਇਹ ਕਹਾਵਤ ਮਨ ਨੰੂ ਚਰਾਉਣ ਵਾਲੇ ਮੁਹਾਵਰੇ ਨੰੂ ਦਰਸਾ�ਦੀ ਹੈ, ਜੋ ਿਕ ਆਲੋਚਨਾਤਮਕ ਸੋਚ ਤ� 

ਬਾਹਰ ਇਕ ਕੱਟੜ ਮਾਨਿਸਕਤਾ ਦੀ ਤਰਜ਼ਮਾਨੀ ਕਰਦੀ ਹੈ। 
 
ਲੈ ਕਿਰ ਠ� ਗਾ ਟਗਰੀ ਤੋਰੀ ਲ�ਗਤ ਲ�ਗਤ ਜਾਤੀ ਥੀ ॥੧॥ 
ਇਕ ਸੋਟੀ ਨਾਲ, ਇਸਦੀ ਲੱਤ ਟੁੱ ਟ ਗਈ ਸੀ, ਿਜਸ ਕਾਰਨ ਇਹ ਲੰਗ ਮਾਰਦੀ ਦੂਰ ਤੁਰੀ ਜ�ਦੀ ਸੀ। ਇਹ 

ਭਾਵ ਦਰਸਾ�ਦਾ ਹੈ ਿਕ ਜਦ� ਅਿਗਆਨਤਾ ਹਉਮੈ ਿਵਚ ਬਦਲ ਜ�ਦੀ ਹੈ, ਤ� ਇਹ ਸਾਡੀ ਆਲੋਚਨਾਤਮਕ 

ਸੋਚ ਅਤ ੇਜਨਮਜਾਤ ਿਬਬੇਕ ਤ� ਸੂਝ ਪ�ਾਪਤ ਕਰਨ ਵਾਲੀ ਯੋਗਤਾ ਨੰੂ ਘਟਾ�ਦਾ ਹੈ। (੧) 
 
ਪ�ਡੇ ਤੁਮਰਾ ਮਹਾਦੇਉ ਧਉਲੇ ਬਲਦ ਚਿੜਆ ਆਵਤ ੁਦੇਿਖਆ ਥਾ ॥ 

ਹੇ ਪੁਜਾਰੀ, ਮ� ਤੁਹਾਡ ੇਦਵੇਤਾ ਿਸ਼ਵ ਨੰੂ ਿਚੱਟ ੇਬਲਦ 'ਤ ੇਸਵਾਰ ਹੋ ਕੇ ਆ�ਦ ੇਦੇਿਖਆ ਸੀ। ਇਹ ਿਦ�ਸ਼ 

ਮੌਤ ਨੰੂ ਦਰਸਾ�ਦਾ ਹੈ, ਿਜਸ ਨੰੂ ਿਸ਼ਵ ਦੁਆਰਾ ਦਰਸਾਇਆ ਿਗਆ ਹੈ, ਜੋ ਿਕ ਹ�ਦ ਦੀ ਤ�ੈ-ਮੂਰਤੀ ਿਵਚ� 

ਿਵਨਾਸ਼ਕਾਰੀ ਸ਼ਕਤੀ ਹੈ, ਜੋ ਸਾਨੰੂ ਜੀਵਨ ਦੀ ਅਸਲੀਅਤ ਦੀ ਯਾਦ ਿਦਵਾ�ਦੀ ਹੈ। 
 
ਮੋਦੀ ਕੇ ਘਰ ਖਾਣਾ ਪਾਕਾ ਵਾ ਕਾ ਲੜਕਾ ਮਾਿਰਆ ਥਾ ॥੨॥ 
ਵਪਾਰੀ ਦੇ ਘਰ ਿਵਚ, ਭੋਜਨ ਿਤਆਰ ਕੀਤਾ ਿਗਆ, ਅਤ ੇਿਸ਼ਵ ਨ�  ਆਪਣੇ ਬੱਚੇ ਨੰੂ ਮਾਰ ਿਦੱਤਾ। ਵਪਾਰੀ 

ਪਛਾਣ 'ਕ�ਿਦ�ਤ ਮਾਨਿਸਕਤਾ ਦਾ ਪ�ਤੀਕ ਹੈ; ਦਾਅਵਤ ਉਸ ਹਉਮੈ ਨੰੂ ਦਰਸਾ�ਦੀ ਹੈ ਜੋ ਇਸ ਿਵਚਾਰ ਨੰੂ 

ਕਾਇਮ ਰੱਖਦੀ ਹੈ; ਬੱਚਾ ਅਿਗਆਨਤਾ ਦੇ ਨਤੀਜੇ ਨੰੂ ਦਰਸਾ�ਦਾ ਹੈ; ਅਤ ੇ ਿਸ਼ਵ ਉਸ ਿਬਬੇਕ ਦੀ 

ਤਰਜ਼ਮਾਨੀ ਕਰਦਾ ਹੈ ਜੋ ਭਰਮ ਨੰੂ ਨਸ਼ਟ ਕਰਦਾ ਹੈ। (੨) 
 



ਪ�ਡੇ ਤੁਮਰਾ ਰਾਮਚੰਦ ੁਸੋ ਭੀ ਆਵਤ ੁਦੇਿਖਆ ਥਾ ॥ 

ਹੇ ਪੁਜਾਰੀ, ਮ� ਤੁਹਾਡ ੇਦੇਵਤ,ੇ ਰਾਮ ਚੰਦਰ ਨੰੂ ਵੀ ਨ� ੜੇ ਆ�ਦ ੇਦੇਿਖਆ। ਇਹ ਿਦ�ਸ਼ ਇਮਾਨਦਾਰੀ ਅਤੇ 

ਿਹੰਮਤ ਦੇ ਗੁਣ� ਨੰੂ ਦਰਸਾ�ਦਾ ਹੈ। 
 
ਰਾਵਨ ਸੇਤੀ ਸਰਬਰ ਹੋਈ ਘਰ ਕੀ ਜੋਇ ਗਵਾਈ ਥੀ ॥੩॥ 
ਉਸਨ�  ਰਾਵਣ ਿਵਰੱੁਧ ਯੱੁਧ ਛੇਿੜਆ; ਭਾਵੇ, ਉਹ ਆਪਣੀ ਪਤਨੀ ਨੰੂ ਬਨਵਾਸ ਦੇ ਕੇ ਉਸ ਵਰਗਾ ਬਣ 

ਿਗਆ। ਇਹ ਭਾਵ ਦਰਸਾ�ਦਾ ਹੈ, ਿਕ ਆਪਣੇ ਿਵਕਾਰ� ਤ� ਮੁਕਤ ਹੋਣਾ ਰਾਵਣ ਦਾ ਪ�ਤੀਕ ਹਨ, ਪਰ 

ਇਸ ਦੀ ਸਿਚਆਰਤਾ ਨੰੂ ਕਾਇਮ ਰੱਖਣਾ ਰਾਮ ਰੂਪ ਹੈ, ਇਹ ਆਪਣੀ ਅੰਤਰ-ਆਤਮਾ ਦਾ ਬਲੀਦਾਨ ਦੇ 

ਇਸ ਨੰੂ ਖਤਮ ਵੀ ਕਰ ਸਕਦਾ ਹੈ, ਜੋ ਉਸਦੀ ਪਤਨੀ ਦਾ ਪ�ਤੀਕ ਹੈ। (੩) 
 
ਿਹੰਦੂ ਅੰਨਾੑ ਤੁਰਕ ੂਕਾਣਾ ॥ 

ਿਸੰਧ ਸੱਿਭਆਚਾਰ ਅੰਨ� ਾ ਹੈ; ਮੱਧ ਏਸ਼ੀਆਈ ਸੱਿਭਆਚਾਰ ਕਾਣਾ। ਇਹ ਆਲੋਚਨਾ ਿਸੰਧ ਸੱਿਭਆਚਾਰ 

ਿਵਚ ਜਾਤੀ ਿਵਤਕਰੇ ਦੇ ਮੱੁਿਦਆਂ ਅਤੇ ਮੱਧ ਏਸ਼ੀਆਈ ਦੇ ਇਕ ਈਸ਼ਵਰਵਾਦ ਸਤਾ ਦੇ ਅਲਿਹਦਗੀ ਵਾਲੀ 

ਪ�ਿਕਰਤੀ ਨੰੂ ਉਜਾਗਰ ਕਰਦੀ ਹੈ, ਇਕ ਅਿਜਹੀ ਜਿਟਲਤਾ ਜੋ ਸੰਪੂਰਨਤਾ ਦੇ ਿਦ�ਸ਼ਟੀਕੋਣ ਨੰੂ ਪ�ਾਪਤ 

ਨਹ� ਕਰਦੀ। 
 
ਦੁਹ� ਤੇ ਿਗਆਨੀ ਿਸਆਣਾ ॥ 

ਇਕ ਰੂਹਾਨੀ ਮਨ ਇਨ� � ਦੋਵ� ਨਾਲ� ਵਧੇਰੇ ਜਾਿਗ�ਤ ਹੰੁਦਾ ਹੈ। ਇਹ ਭਾਵ ਅਨੁਭਵੀ ਜੀਵ ਦੇ ਉਦਾਰਵਾਦੀ 

ਅਤ ੇ ਸੰਪੂਰਨ ਿਦ�ਸ਼ਟੀਕੋਣ ਨੰੂ ਦਰਸਾ�ਦਾ ਹੈ ਜੋ ਸੰਪਰਦਾਇਕ ਸੀਮਾਵ� ਤ� ਪਰੇ ਹੈ ਅਤ ੇਹ�ਦ ਦੀ 

ਸੰਪੂਰਨਤਾ ਨੰੂ ਸਮਝਦਾ ਹੈ। 
 
ਿਹੰਦੂ ਪੂਜੈ ਦੇਹੁਰਾ ਮੁਸਲਮਾਣੁ ਮਸੀਿਤ ॥ 

ਿਹੰਦੂ ਮੰਦਰ� ਿਵਚ ਪੂਜਾ ਕਰਦ ੇਹਨ, ਅਤੇ ਮੁਸਲਮਾਨ ਮਸਿਜਦ� ਿਵਚ। ਇਹ ਭਾਵ ਇਸ ਗਲਤ ਧਾਰਨਾ 

ਨੰੂ ਦਰਸਾ�ਦਾ ਹੈ ਿਕ ਸਰਬ ਿਵਆਪਕ ਸਤਾ ਿਨਰਿਮਤ ਸੀਮਾਵ� ਅਤ ੇਢ�ਿਚਆਂ ਤੱਕ ਸੀਮਤ ਹੈ। 
 
 
 



ਨਾਮੇ ਸੋਈ ਸੇਿਵਆ ਜਹ ਦੇਹੁਰਾ ਨ ਮਸੀਿਤ ॥੪॥੩॥੭॥ 
ਨਾਮਦੇਵ ਕਿਹੰਦੇ ਹਨ ਿਕ ਉਹ ਉਸ ਸ਼ਕਤੀ ਪ�ਤੀ ਸਮਰਿਪਤ ਹਨ ਜੋ ਨਾ ਤ� ਿਕਸੇ ਮੰਦਰ ਿਵਚ ਹੈ ਅਤੇ 

ਨਾ ਹੀ ਿਕਸੇ ਮਸਿਜਦ ਿਵਚ। ਇਹ ਅਸੀਮ ਅਵਸਥਾ ਇਸ ਤੱਥ 'ਤੇ ਜ਼ੋਰ ਿਦੰਦੀ ਹੈ ਿਕ ਕੋਈ ਵੀ ਧਾਰਿਮਕ 

ਪਛਾਣ ਜ� ਸਮਾਿਜਕ ਢ�ਚਾ ਰੂਹਾਨੀ ਮਨ ਨੰੂ ਸੀਮਤ ਨਹ� ਕਰ ਸਕਦਾ। (੪)(੩)(੭)  
 
ਤੱਤ: ਭਗਤ ਨਾਮਦੇਵ ਦਰਸਾ�ਦੇ ਹਨ ਿਕ ਰੂਹਾਨੀਅਤ ਦੀ ਸੱਚੀ ਸੂਝ ਸੰਪਰਦਾਇਕ ਵੰਡ� ਤ� ਪਰੇ ਹੈ 

ਅਤ ੇਸਮੱੁਚੀ ਹ�ਦ ਨੰੂ ਅਪਣਾ�ਦੀ ਹੈ। ਵੱਖ-ਵੱਖ ਦੇਵਿਤਆਂ ਨੰੂ ਪੁਕਾਰਦ ੇਹੋਏ ਅਤ ੇਇਕ ਸੂਝਮਈ ਰੂਪਕ 

ਦੇ ਰਾਹ�, ਉਹ ਇਸ ਝੂਠ�  ਿਵਚਾਰ ਨੰੂ ਚੁਣੌਤੀ ਿਦੰਦੇ ਹਨ ਿਕ ਹੱਦਬੰਦੀਆਂ ਅਤੇ ਢ�ਿਚਆਂ ਿਵਚ ਸਾਰੇ 

ਜੀਵਨ� ਦੀ ਅਸੀਮ ਸਤਾ ਨੰੂ ਿਕਵ� ਰੱਿਖਆ ਜਾ ਸਕਦਾ ਹੈ। ਉਹ ਇਸ ਸੂਝਮਈ ਿਵਚਾਰ ਦੇ ਹਮਾਇਤੀ 

ਹਨ ਿਕ ਇਕ ਰੂਹਾਨੀ ਮਨ ਨੰੂ ਿਕਸੇ ਧਾਰਿਮਕ ਪਛਾਣ ਜ� ਸਮਾਿਜਕ ਬਣਤਰ ਦੁਆਰਾ ਸੀਮਤ ਨਹ� 

ਕੀਤਾ ਜਾ ਸਕਦਾ।  ਉਹ ਸਾਨੰੂ ਜਾਗਰੂਕਤਾ ਦੀ ਅਸੀਮ ਅਵਸਥਾ ਦੀ ਸੰਭਾਵਨਾ ਨੰੂ ਪਛਾਣਨ ਦੀ 

ਤਾਕੀਦ ਕਰਦ ੇਹਨ ਜੋ ਸਾਨੰੂ ਸਾਿਰਆਂ ਨੰੂ ਆਪਸ ਿਵਚ ਜੋੜਦੀ ਹੈ।                  
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