
ਭਗਤ ਨਾਮਦੇਵ - ਸਬਦ ੪੫ 

ਘਰ ਕੀ ਨਾਿਰ ਿਤਆਗ  ੈਅੰਧਾ ॥ 
ਰਾਗੁ ਭੈਰਉ, ਭਗਤ ਨਾਮਦੇਵ, ਗੁਰ ੂਗ�ੰ ਥ ਸਾਿਹਬ, ੧੧੬੪ 

 
ਘਰ ਕੀ ਨਾਿਰ ਿਤਆਗੈ ਅੰਧਾ ॥ 

ਪਰ ਨਾਰੀ ਿਸਉ ਘਾਲੈ ਧੰਧਾ ॥ 

ਜੈਸ ੇਿਸੰਬਲੁ ਦੇਿਖ ਸੂਆ ਿਬਗਸਾਨਾ ॥ 

ਅੰਤ ਕੀ ਬਾਰ ਮਆੂ ਲਪਟਾਨਾ ॥੧॥ 

ਪਾਪੀ ਕਾ ਘਰੁ ਅਗਨ�  ਮਾਿਹ ॥ 

ਜਲਤ ਰਹੈ ਿਮਟਵ ੈਕਬ ਨਾਿਹ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 

ਹਿਰ ਕੀ ਭਗਿਤ ਨ ਦੇਖੈ ਜਾਇ ॥ 

ਮਾਰਗੁ ਛੋਿਡ ਅਮਾਰਿਗ ਪਾਇ ॥ 

ਮੂਲਹੁ ਭੂਲਾ ਆਵ ੈਜਾਇ ॥ 

ਅੰਿਮ�ਤੁ ਡਾਿਰ ਲਾਿਦ ਿਬਖੁ ਖਾਇ ॥੨॥ 

ਿਜਉ ਬਸੇ�ਾ ਕੇ ਪਰੈ ਅਖਾਰਾ ॥ 

ਕਾਪਰੁ ਪਿਹਿਰ ਕਰਿਹ ਸੀਗਾਰਾ ॥ 

ਪੂਰੇ ਤਾਲ ਿਨਹਾਲੇ ਸਾਸ ॥ 

ਵਾ ਕ ੇਗਲੇ ਜਮ ਕਾ ਹੈ ਫਾਸ ॥੩॥ 

ਜਾ ਕੇ ਮਸਤਿਕ ਿਲਿਖਓ ਕਰਮਾ ॥ 

ਸੋ ਭਿਜ ਪਿਰ ਹੈ ਗੁਰ ਕੀ ਸਰਨਾ ॥ 

ਕਹਤ ਨਾਮਦਉੇ ਇਹੁ ਬੀਚਾਰੁ ॥ 

ਇਨ ਿਬਿਧ ਸੰਤਹੁ ਉਤਰਹੁ ਪਾਿਰ ॥੪॥੨॥੮॥ 
 
ਸਾਰ: ਆਪਣੀ ਊਰਜਾ, ਿਧਆਨ ਅਤ ੇਸਮੁੱ ਚਾ ਜੀਵਨ ਅਿਜਹੀ ਦੌੜ ਿਵਚ ਖਿਚਤ ਕਰ ਦਣੇਾ, ਜੋ ਕਦ ੇਵੀ 

ਸਥਾਈ ਿਤ�ਪਤੀ ਨਹ� ਦੇ ਸਕਦੀ, ਇਹ ਖੇਡ ਅੰਤ ਦੁੱ ਖ� ਨਾਲ ਸਾਡੀ ਝੋਲੀ ਭਰ ਿਦੰਦੀ ਹੈ। ਮਨ ਲਾਲਸਾ 



ਅਤੇ ਮੋਹ ਦ ੇਅਿਜਹੇ ਚੱਕਰ ਿਵਚ ਫਸ ਜ�ਦਾ ਹੈ, ਿਜਸ ਿਵਚ ਦਸ਼ੁਵਾਰ ਕਰਨ ਵਾਲੀਆ ਂਆਦਤ� ਇਸ 

ਚੱਕਰ ਨੰੂ ਵਧੇਰੇ ਮਜ਼ਬਤੂ ਕਰਦੀਆਂ ਰਿਹੰਦੀਆਂ ਹਨ। ਹਰ ਇੱਛਾ ਿਤ�ਪਤੀ ਦਾ ਭਰੋਸਾ ਤ� ਿਦੰਦੀ ਹੈ, ਪਰ 

ਅਸਲ ਿਵਚ ਉਹ ਅਗਲੀ ਇੱਛਾ ਲਈ ਹੀ ਰਾਹ ਪੱਧਰਾ ਕਰਦੀ ਹੈ, ਿਜਸ ਕਾਰਨ ਅੰਤਰੀਵੀ ਖਾਲੀਪਣ 

ਦੀ ਭਾਵਨਾ ਲਗਾਤਾਰ ਬਣੀ ਰਿਹੰਦੀ ਹੈ। ਸਮ� ਦ ੇਨਾਲ ਇਹ ਅੰਤਹੀਣ ਦੌੜ ਮਨੱੁਖ ਦੀ ਸਪਸ਼ਟਤਾ, 

ਅੰਤਰੀਵੀ ਆਜ਼ਾਦੀ ਅਤੇ ਮਨ ਦੀ ਸ਼�ਤੀ ਨੰੂ ਖੋਹ ਲ�ਦੀ ਹੈ। ਇਸ ਿਪਛ� ਬਿਚਆ ਜੀਵਨ, ਉਦੇਸ਼ ਅਤ ੇ

ਸੁਚੇਤਤਾ ਤ� ਵ�ਝਾ ਹੋ ਜ�ਦਾ ਹੈ। ਇਸ ਚੱਕਰ ਿਵਚ� ਮੁਕਤ ਹੋਣ ਲਈ ਸੂਝ ਭਰਪੂਰ ਆਤਮ-ਿਚੰਤਨ ਦੀ 

ਯਾਤਰਾ ਦੇ ਪ�ਧੀ ਬਣਨਾ ਅਿਤ ਲਾਜ਼ਮੀ ਹੰੁਦਾ ਹੈ। 
 
ਘਰ ਕੀ ਨਾਿਰ ਿਤਆਗੈ ਅੰਧਾ ॥ 

ਘਰ ਿਵਚ ਵੱਸਦ ੇਜੀਵਨ-ਸਾਥ ਦਾ ਿਤਆਗ ਉਨ� � ਦਆੁਰਾ ਕਰ ਿਦੱਤਾ ਜ�ਦਾ ਹੈ ਜੋ ਲਾਚਾਰ ਹੰੁਦੇ ਹਨ। 

ਇਹ ਿਦ�ਸ਼ਟ�ਤ ਉਨ� � ਲਈ ਵਰਿਤਆ ਿਗਆ ਹੈ, ਿਜਨ� � ਿਵਚ ਿਬਬਕੇ ਦੀ ਘਾਟ ਹੰੁਦੀ ਹੈ; ਉਨ� � ਦੀ ਅੰਤਰ-

ਆਤਮਾ ਆਪਣੀ ਸਿਹਜ ਿਸਆਣਪ ਤ� ਮੂੰ ਹ ਮੜੋ ਲ�ਦੀ ਹੈ ਅਤੇ ਅਿਗਆਨਤਾ ਦੇ ਕਾਰਨ ਭਰਮ� ਦੇ ਜਾਲ 

ਿਵਚ ਫਸ ਜ�ਦੀ ਹੈ। 
 
ਪਰ ਨਾਰੀ ਿਸਉ ਘਾਲੈ ਧੰਧਾ ॥ 

ਪਰਾਈ ਇਸਤਰੀ ਨਾਲ ਸੰਬੰਧ ਜੋੜਨਾ। ਇਹ ਭਾਵ ਦਰਸਾ�ਦਾ ਹੈ ਿਕ ਿਤ�ਪਤੀ ਨੰੂ ਬਾਹਰੀ ਸਰੋਤ� ਿਵਚ 

ਭਾਲਣ ਦ ੇਭਰਮ ਿਵਚ ਫਸ ਜਾਣਾ ਨਾਲ ਸਾਡੀ ਅੰਤਰੀਵੀ ਪ�ਮਾਿਣਕਤਾ ਿਨਰਬਲ ਹੋ ਜ�ਦੀ ਹੈ। 
 
ਜੈਸ ੇਿਸੰਬਲੁ ਦੇਿਖ ਸੂਆ ਿਬਗਸਾਨਾ ॥ 

ਿਜਵ� ਤੋਤਾ ਿਸੰਬਲ ਦ ੇਰੱੁਖ ਨੰੂ ਵੇਖ ਕ ੇਪ�ਸੰਨ ਹੋ ਜ�ਦਾ ਹੈ। ਿਫੱਕ ੇਪਰ ਲੁਭਾਉਣੇ ਫੁੱ ਲ� ਵਾਲੇ ਇਸ ਰੱੁਖ ਦਾ 

ਇਹ ਹਵਾਲਾ ਸੰਭਾਵਨਾ ਦ ੇਭਰਮ ਨੰੂ ਦਰਸਾ�ਦਾ ਹੈ; ਹਰ ਉਹ ਵਸਤ ਜੋ ਆਕਰਸ਼ਕ ਿਦਖਾਈ ਿਦੰਦੀ ਹੈ, 

ਲਾਜ਼ਮੀ ਨਹ� ਿਕ ਅਸਲ ਿਵਚ ਮੁੱ ਲਵਾਨ ਹੋਵੇ। 
 
ਅੰਤ ਕੀ ਬਾਰ ਮਆੂ ਲਪਟਾਨਾ ॥੧॥ 

ਆਿਖ਼ਰ ਿਵਚ ਉਹ ਇਸ ਤਰ�� ਫਸ ਜ�ਦਾ ਹੈ ਜੋ ਉਸਦ ੇਅੰਤ ਦਾ ਕਾਰਣ ਬਣਦਾ ਹੈ। ਇਹ ਿਦ�ਸ਼ਟ�ਤ 

ਰੂਹਾਨੀ ਪਤਨ ਨੰੂ ਦਰਸਾ�ਦਾ ਹੈ, ਿਜਸ ਿਵਚ ਮਨੱੁਖ ਧਨ-ਦੌਲਤ, ਿਰਸ਼ਿਤਆ,ਂ ਰੁਤਿਬਆ ਂਅਤੇ ਅਧੂਰੀਆ ਂ

ਇੱਛਾਵ� ਦਾ ਮੋਹ ਿਤਆਗ ਨਹ� ਸਕਦਾ। (੧) 



 
ਪਾਪੀ ਕਾ ਘਰੁ ਅਗਨ�  ਮਾਿਹ ॥ 

ਨਕਾਰਾਤਮਕ ਮਨ� ਿਬਰਤੀ ਦਾ ਘਰ ਅੱਗਨੀ ਿਵਚ ਹੰੁਦਾ ਹੈ। ਇਹ ਭਾਵ ਦਰਸਾ�ਦਾ ਹੈ ਿਕ ਸਾਡਾ 

ਅੰਤਰੀਵੀ ਿਨਵਾਸ ਹੀ ਬਲਦੀਆਂ ਇੱਛਾਵ� ਅਤ ੇ ਅਸੰਤਸੁ਼ਟੀ ਨਾਲ ਭਿਰਆ ਇਕ ਮਨ� ਿਵਿਗਆਨਕ 

ਪਰਪੰਚ ਰਚ ਸਕਦਾ ਹੈ। 
 
ਜਲਤ ਰਹੈ ਿਮਟਵ ੈਕਬ ਨਾਿਹ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 

ਇਹ ਿਨਰੰਤਰ ਬਲਦੀ ਰਿਹੰਦੀ ਹੈ ਅਤੇ ਕਦ ੇਵੀ ਬੁਝਦੀ ਨਹ�। ਇਹ ਭਾਵ ਅਸੰਤੁਸ਼ਟੀ ਅਤ ੇਇੱਛਾਵ� ਦੀ 

ਉਸ ਸਦੀਵੀ ਅਵਸਥਾ ਦਾ ਪ�ਤੀਕ ਹੈ, ਜੋ ਆਪੇ ਨੰੂ ਿਨਰੰਤਰ ਖਪਾ�ਦੀ ਹੋਈ ਕਦ ੇਵੀ ਿਤ�ਪਤੀ ਪ�ਾਪਤ 

ਨਹ� ਕਰਦੀ। (੧)(ਠਿਹਰਾਉ) 
 
ਹਿਰ ਕੀ ਭਗਿਤ ਨ ਦੇਖੈ ਜਾਇ ॥ 

ਸਰਬ-ਿਵਆਪਕ ਚੇਤਨਾ ਦੀ ਕੀਤੀ ਜ�ਦੀ ਭਗਤੀ ਦੀ ਨਾ ਤ� ਕਦਰ ਕੀਤੀ ਜ�ਦੀ ਹੈ ਅਤ ੇਨਾ ਹੀ ਉਸ 

ਦੀ ਸੂਝ ਪ�ਾਪਤ ਹੰੁਦੀ ਹੈ। ਇਹ ਭਾਵ ਅਿਗਆਨਤਾ ਅਤੇ ਆਤਮ-ਿਚੰਤਨ ਦੇ ਗੁਆਚੇ ਹੋਏ ਅਵਸਰ ਨੰੂ 

ਦਰਸਾ�ਦਾ ਹੈ, ਜੋ ਸਾਨੰੂ ਭਰਮ� ਦੇ ਅਤੀਤ ਨੰੂ ਿਨਹਾਰਣ ਤ� ਵ�ਝਾ ਰੱਖਦਾ ਹੈ। 
 
ਮਾਰਗੁ ਛੋਿਡ ਅਮਾਰਿਗ ਪਾਇ ॥ 

ਨ� ਕ ਮਾਰਗ ਤ� ਭਟਕਣ ਨਾਲ, ਇਹ ਿਦਸ਼ਾਹੀਣ ਹੋ ਜ�ਦਾ ਹੈ। ਿਦਸ਼ਾਹੀਨਤਾ ਦਾ ਇਹ ਨੁਕਸਾਨ ਅੰਤਰੀਵੀ 

ਇਕਸੁਰਤਾ ਤ� ਭਟਕਣ ਬਾਰੇ ਦਰਸਾ�ਦਾ ਹੈ, ਿਜਸ ਨਾਲ ਜੀਵਨ ਿਬਨ� ਉਦੇਸ਼ ਜ� ਿਧਆਨਹੀਨ ਹੋ 

ਜ�ਦਾ ਹੈ। 
 
ਮੂਲਹੁ ਭੂਲਾ ਆਵ ੈਜਾਇ ॥ 

ਆਪਣੇ ਮੂਲ ਸਰੋਤ ਨੰੂ ਅਣਗੌਿਲਆ ਕਰਕੇ ਇਹ �ਨਤੀ ਅਤੇ ਪਤਨ ਦੀ ਘੰੁਮਣਘੇਰੀ ਿਵਚ ਫਸ ਜ�ਦਾ 

ਹੈ। ਇਹ ਵਰਤਾਰਾ ਦੁਹਰਾਵ ਦੀ ਉਸ ਕੜੀ ਨੰੂ ਦਰਸਾ�ਦਾ ਹੈ ਿਜਸ ਕਾਰਣ ਮਲੂ ਕਾਰਣ ਬਾਰੇ ਿਚੰਤਨ 

ਨਹ� ਕੀਤਾ ਜ�ਦਾ।  

 
 
 



ਅੰਿਮ�ਤੁ ਡਾਿਰ ਲਾਿਦ ਿਬਖੁ ਖਾਇ ॥੨॥ 

ਇਹ ਅੰਿਮ�ਤ ਨੰੂ ਡੋਲ�, ਜ਼ਿਹਰ ਇਕੱਠਾ ਕਰ; ਉਸ ਨੰੂ ਪ�ਦਾ ਹੈ। ਇਹ ਭਾਵ ਆਤਮ-ਿਵਨਾਸ਼ਕਾਰੀ ਰੁਝਾਨ 

ਨੰੂ ਦਰਸਾ�ਦਾ ਹੈ, ਿਜਸ ਿਵਚ ਅਸ� ਅਕਸਰ ਉਸ ਨੰੂ ਿਤਆਗ ਿਦੰਦੇ ਹ� ਜੋ ਸਾਨੰੂ ਪਾਲਦਾ ਹੈ ਅਤੇ ਉਸ 

ਦੀ ਥ� ਉਸ ਨੰੂ ਅਪਣਾ ਲ�ਦਾ ਹੈ ਜੋ ਸਾਡੇ ਭਲੇ ਿਹੱਤ ਿਵਨਾਸ਼ਕਾਰੀ ਹੰੁਦਾ ਹੈ। (੨) 
 
ਿਜਉ ਬਸੇ�ਾ ਕੇ ਪਰੈ ਅਖਾਰਾ ॥ 

ਿਜਵ� ਿਕਸ ੇਵਸੇਵਾ ਦਾ ਮੰਚ ਸਜਾਇਆ ਜ�ਦਾ ਹੈ। ਇਹ ਭਾਵ ਿਦਖਾਵ ੇਵਾਲੇ ਜੀਵਨ ਨੰੂ ਦਰਸਾ�ਦਾ ਹੈ, 

ਿਜਸ ਿਵਚ ਪਦਾਰਥ� ਦੀ ਿਖੱਚ ਜੀਵਨ ਦ ੇਅਰਥਪੂਰਨ ਪੱਖ� ਨੰੂ ਓਹਲੇ ਕਰ ਿਦੰਦੀ ਹੈ। 
 
ਕਾਪਰੁ ਪਿਹਿਰ ਕਰਿਹ ਸ◌ਂੀਗਾਰਾ॥ 

ਕੱਪੜ ੇਧਾਰਨ ਕਰ, ਿਸ਼ੰਗਾਰ ਕਰ ਿਲਆ ਹੈ। ਇਹ ਭਾਵ ਬਾਹਰੀ ਿਦਖਾਵੇ ਨੰੂ ਸੰਵਾਰਨ ਦ ੇਉਸ ਰੁਝਾਨ ਨੰੂ 

ਦਰਸਾ�ਦਾ ਹੈ, ਜੋ ਅਕਸਰ ਸਾਡ ੇਅੰਤਰੀਵੀ ਰੂਹਾਨੀ ਖਲਾਅ ਨੰੂ  ਭਟਕਾਉਣ ਦਾ ਸਾਧਨ ਬਣ ਜ�ਦਾ ਹੈ। 
 
ਪੂਰੇ ਤਾਲ ਿਨਹਾਲੇ ਸਾਸ ॥ 

ਮਨੱੁਖ ਹਰ ਇਕ ਸਾਹ ਨੰੂ ਬੜੇ ਿਧਆਨ ਨਾਲ ਮਾਪਦਾ ਅਤੇ ਿਗਣਦਾ ਹੈ। ਇਹ ਭਾਵ ਦਰਸਾ�ਦਾ ਹੈ ਿਕ 

ਸੰਪੂਰਨਤਾ ਦੀ ਲਾਲਸਾ ਮਨੱੁਖ ਨੰੂ ਮੋਿਹਤ ਕਰ ਸਕਦੀ ਹੈ, ਪਰ ਜੇ ਡਰ, ਲਾਲਸਾਵ� ਅਤੇ ਹਉਮ� ਹੀ 

ਅੰਤਹਕਰਣ �ਤੇ ਹਾਵੀ ਰਿਹਣ, ਤ� ਅਿਜਹੇ ਹੁਨਰ ਦਾ ਕੀ ਮੁੱ ਲ ਹੈ? 
 
ਵਾ ਕ ੇਗਲੇ ਜਮ ਕਾ ਹੈ ਫਾਸ ॥੩॥ 

ਉਸ ਦੇ ਗਲ ਿਵਚ ਮੌਤ ਦੀ ਫਾਹੀ ਪਈ ਹੋਈ ਹੈ। ਇਹ ਭਾਵ ਦਰਸਾ�ਦਾ ਹੈ ਿਕ ਇੰਦ�ੀਆਵੀ-ਿਵਿਸ਼ਆਂ ਦੀ 

ਿਖੱਚ ਿਪੱਛੇ ਬੰਧਨ, ਦੁੱ ਖ ਅਤੇ ਪਤਨ ਦਾ ਅਟੱਲ ਜਾਲ ਲੁਿਕਆ ਹੋਇਆ ਹੈ। (੩) 
 
ਜਾ ਕੇ ਮਸਤਿਕ ਿਲਿਖਓ ਕਰਮਾ ॥ 

ਿਜਨ� � ਦ ੇਮੱਥ ੇ�ਤੇ ਨ� ਕ ਕਰਮ� ਦ ੇਲੇਖ ਿਲਖੇ ਹੋਏ ਹਨ। ਇਹ ਭਾਵ ਆਤਮ-ਿਚੰਤਨ ਦ ੇਉਸ ਯਤਨ ਨੰੂ 

ਦਰਸਾ�ਦਾ ਹੈ, ਜੋ ਸੂਝ ਨੰੂ ਿਵਕਿਸਤ ਕਰਿਦਆ ਂਮਨੱੁਖ ਨੰੂ ਭਰਮ ਤ� ਜਾਗਰੂਕਤਾ ਵੱਲ ਲੈ ਜ�ਦਾ ਹੈ। 
 
 



ਸੋ ਭਿਜ ਪਿਰ ਹੈ ਗੁਰ ਕੀ ਸਰਨਾ ॥ 

ਇਸ ਲਈ, ਤੁਰੰਤ ਿਚੰਤਨ ਕਰੋ ਅਤ ੇਿਬਬੇਕ ਦ ੇਸਝੂਮਈ ਪਿਵੱਤਰ ਸਥਾਨ ਿਵਚ ਿਨਵਾਸ ਕਰੋ। ਇਹ 

ਭਾਵ ਅੰਤਰੀਵੀ ਇਮਾਨਦਾਰੀ ਦੀ ਉਸ ਿਕਰਪਾ ਨੰੂ ਦਰਸਾ�ਦਾ ਹੈ, ਜੋ ਉਲਝਣ ਨੰੂ ਦੂਰ ਕਰਦੀ ਹੈ ਅਤ ੇ

ਅੰਤਰ-ਆਤਮਾ ਨੰੂ ਮੜੁ ਸਪਸ਼ਟਤਾ ਵੱਲ ਸੇਿਧਤ ਕਰਦੀ ਹੈ। 
 
ਕਹਤ ਨਾਮਦਉੇ ਇਹੁ ਬੀਚਾਰੁ ॥ 

ਨਾਮਦੇਵ ਆਖਦੇ ਹਨ, ਇਹ ਮੇਰਾ ਿਵਚਾਰ ਭਰਪੂਰ ਿਚੰਤਨ ਹੈ। ਇਹ ਭਾਵ ਦਰਸਾ�ਦਾ ਹੈ ਿਕ ਕਵੇਲ 

ਿਸਧ�ਤ ਹੀ ਨਹ�, ਸਗ� ਜੀਵਨ ਦ ੇਅਨੁਭਵ ਵੀ ਅਸਲੀਅਤ ਬਾਰੇ ਭਰੋਸੇਯੋਗ ਸੂਝ ਪ�ਦਾਨ ਕਰਦ ੇਹਨ। 
 
ਇਨ ਿਬਿਧ ਸੰਤਹੁ ਉਤਰਹੁ ਪਾਿਰ ॥੪॥੨॥੮॥ 

ਇਸ ਤਰ�� ਰੂਹਾਨੀ ਸਾਧਕ ਹ�ਦ ਦੇ ਸਮੁੰ ਦਰ ਨੰੂ ਪਾਰ ਕਰਦੇ ਹਨ। ਇਹ ਭਾਵ ਦਰਸਾ�ਦਾ ਹੈ ਿਕ 

ਜਾਗਰੂਕਤਾ ਅਤ ੇਇਕਸੁਰਤਾ ਵੱਲ ਮੜੁ, ਆਤਮ-ਿਚੰਤਨ ਸ਼ੰਿਕਆਂ ਅਤੇ ਅਸੁਰੱਿਖਆਵ� ਤ� �ਪਰ �ਠਣ 

ਿਵੱਚ ਸਹਾਇਤਾ ਕਰਦਾ ਹੈ। (੪)(੨)(੮) 
 
ਤੱਤ: ਭਗਤ ਨਾਮਦੇਵ ਦਰਸਾ�ਦ ੇਹਨ ਿਕ ਜਦ� ਮਨ ਬਾਹਰੀ ਿਦਖਾਵੇ ਦੇ ਮਹੋ ਿਵਚ ਫਸ ਜ�ਦਾ ਹੈ, ਤ� 

ਉਹ ਿਕੰਨੀ ਸੌਖੀ ਤਰ�� ਆਪਣੀ ਅੰਤਰੀਵੀ ਸੂਝ ਗੁਆ ਬੈਠਦਾ ਹੈ। ਇਹ ਭਟਕਣ� ਿਦਖਾਈ ਦੇਣ ਵਾਲੀ 

ਹਕੀਕਤ ਅਤੇ ਅਸਲ ਸੱਚ ਦੇ ਿਵਚਕਾਰ ਇਕ ਿਵੱਥ ਪੈਦਾ ਕਰ ਿਦੰਦੀ ਹੈ। ਇਸ ਭਾਵ ਨੰੂ ਸਪਸ਼ਟ ਕਰਨ 

ਲਈ ਉਹ ਿਸੰਬਲ ਦ ੇਰੱੁਖ ਦੀ ਉਦਾਹਰਨ ਿਦੰਦ ੇਹਨ, ਜੋ ਦੇਖਣ ਿਵਚ ਤ� ਬਹੁਤ ਆਕਰਸ਼ਕ ਲੱਗਦਾ ਹੈ, 

ਪਰ ਅਸਲ ਿਵਚ ਸੁੱ ਕਾ ਅਤੇ ਿਫੱਕਾ ਹੰੁਦਾ ਹੈ। ਤਤੋਾ ਰਸ ਦੀ ਆਸ ਿਵਚ ਉਸ ਰੱੁਖ ਨੰੂ ਚੰੁਝ� ਮਾਰਦਾ 

ਰਿਹੰਦਾ ਹੈ, ਪਰ ਅੰਤ ਿਵਚ ਭੁੱ ਖਾ ਹੀ ਰਿਹ ਜ�ਦਾ ਹੈ। ਇਸ ਿਦ�ਸ਼ਟ�ਤ ਦੀ ਮੁੱ ਖ ਸਝੂ ਇਹ ਹੈ ਿਕ ਜੇ ਮਨੱੁਖ 

ਕੇਵਲ ਇੰਦ�ੀਆਵੀ-ਸੁਖ� ਲਈ ਹੀ ਜੀਵਨ ਿਬਤਾ�ਦਾ ਹੈ, ਤ� ਉਹ ਰੂਹਾਨੀ ਤੌਰ 'ਤੇ ਅਿਤ�ਪਤ ਰਿਹ ਜ�ਦਾ 

ਹੈ ਅਤੇ ਅੰਤ ਿਵਚ ਿਨਰਾਸ਼ਾ ਦਾ ਹੀ ਅਨੁਭਵ ਕਰਦਾ ਹੈ। 
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