
ਭਗਤ ਨਾਮਦੇਵ - ਸਬਦ ੧੭ 

ਕੋਈ ਬੋਲੈ ਿਨਰਵਾ ਕੋਈ ਬੋਲੈ ਦੂਿਰ ॥ 
ਰਾਗੁ ਟਡੋੀ, ਭਗਤ ਨਾਮਦੇਵ, ਗੁਰ ੂਗ�ੰ ਥ ਸਾਿਹਬ, ੭੧੮ 

 
ਕੋਈ ਬੋਲੈ ਿਨਰਵਾ ਕੋਈ ਬਲੈੋ ਦੂਿਰ ॥   

ਜਲ ਕੀ ਮਾਛੁਲੀ ਚਰੈ ਖਜੂਿਰ ॥੧॥   

ਕ�ਇ ਰੇ ਬਕਬਾਦ ੁਲਾਇਓ ॥   

ਿਜਿਨ ਹਿਰ ਪਾਇਓ ਿਤਨਿਹ ਛਪਾਇਓ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥   

ਪੰਿਡਤੁ ਹੋਇ ਕੈ ਬੇਦ ੁਬਖਾਨ�  ॥   

ਮੂਰਖੁ ਨਾਮਦੇਉ ਰਾਮਿਹ ਜਾਨ�  ॥੨॥੧॥    
 
ਸਾਰ:  ਅਸਲ ਸੂਝ ਦਾ ਉਦਭਵ ਿਸਰਫ਼ ਬੌਿਧਕ ਜਾਣਕਾਰੀ ਨਾਲ ਨਹ�, ਸਗ� ਿਸੱਧੇ ਅਨੁਭਵ ਰਾਹ� ਹੰੁਦਾ 

ਹੈ। ਕੋਈ ਮਨੱੁਖ ਸੱਚ ਬਾਰੇ ਬਹੁਤ ਸੁੰ ਦਰ ਬੋਲ ਸਕਦਾ ਹੈ, ਪਰ ਅਮਲ ਿਵਚ ਉਸ ਤ� ਕੋਹ� ਦੂਰ ਹੋ ਸਕਦਾ 

ਹੈ। ਫ਼ਲ ਦਾ ਸੁਆਦ ਚੱਖਣ ਅਤ ੇਫ਼ਲਦਾਰ ਬੂਟ ੇਬਾਰੇ ਵਰਣਨ ਕਰਨ ਿਵਚਲਾ ਅੰਤਰ ਇਹੀ ਸਮਝਾ�ਦਾ 

ਹੈ ਿਕ ਿਕਤਾਬੀ ਿਗਆਨ ਅਤ ੇ ਅਨੁਭਵਮਈ ਜੀਵਨ ਿਵਚ ਿਕੰਨਾ ਵੱਡਾ ਪਾੜਾ ਹੰੁਦਾ ਹੈ। ਇਹ ਭਾਵ 

ਦਰਸਾ�ਦਾ ਹੈ ਿਕ ਜਦ� ਸ਼ਬਦ ਿਸਰਫ਼ ਰੌਲਾ ਬਣ ਜਾਣ ਤ� ਇਹ ਅਸਲ ਸੂਝ ਨੰੂ ਕੱਜ ਲ�ਦ ੇਹਨ। ਬਾਹਰੀ 

ਿਬਆਨ� ਰਾਹ� ਨਹ�, ਅਸਲ ਆਤਮ-ਿਗਆਨ ਅੰਦਰ� ਮਿਹਸੂਸ ਹੋਣਾ ਚਾਹੀਦਾ ਹੈ। ਸੰਖੇਪ ਰੂਪ ਿਵਚ 

ਿਕਹਾ ਜਾ ਸਕਦਾ ਹੈ ਿਕ ਿਬਬੇਕ ਿਵਵਹਾਰ ਰਾਹ� ਪ�ਗਟ ਹੰੁਦਾ ਹੈ ਨਾ ਿਕ ਸ਼ਬਦ� ਰਾਹ�।   
                  
ਕੋਈ ਬੋਲੈ ਿਨਰਵਾ ਕੋਈ ਬਲੈੋ ਦੂਿਰ ॥ 

ਕੁਝ ਇਸਨੰੂ ਨ� ੜੇ ਕਿਹੰਦੇ ਹਨ, ਤੇ ਕੁਝ ਦੂਰ। ਇਹ ਭਾਵ ਦਰਸਾ�ਦਾ ਹੈ ਿਕ ਭਰਮ ਿਕਵ� ਸਰਬਿਵਆਪੀ 

ਸਤਾ ਦੀ ਏਕੀਿਕ�ਤ ਹਕੀਕਤ ਨੰੂ ਿਵਗਾੜ ਸਕਦਾ ਹੈ ਅਤ ੇਇਸ ਮੂਲ ਏਕਤਾ ਨੰੂ ਵੰਡੀਆ ਂਵਾਲੇ ਿਦ�ਸ਼ਟੀਕੋਣ� 

ਿਵਚ ਬਦਲ ਸਕਦਾ ਹੈ।  
  
 
 
 



ਜਲ ਕੀ ਮਾਛੁਲੀ ਚਰੈ ਖਜੂਿਰ ॥੧॥   

ਪਾਣੀ ਿਵਚਲੀਆਂ ਮੱਛੀਆ ਂਖਜੂਰ ਦੇ ਰੱੁਖ ‘ਤੇ ਚੜ�ਣ ਦੀ ਕੋਿਸ਼ਸ਼ ਕਰ ਰਹੀਆਂ ਹਨ। ਇਹ ਭਾਵ ਦਵਤੈ 

ਰਾਹ� ਸਚ ਨੰੂ ਪ�ਾਪਤ ਕਰਨ ਦ ੇਿਵਅਰਥ ਉਦਮ ਅਤ ੇਅਸੰਭਵਤਾ ਨੰੂ ਦਰਸਾ�ਦਾ ਹੈ, ਿਕ�ਿਕ ਇਸ ਨਾਲ 

ਅਸ� ਮੂਲ ਏਕਤਾ ਬਾਰੇ ਸਪਸ਼ਟਤਾ ਪ�ਾਪਤ ਨਹ� ਕਰ ਸਕਦ।ੇ (੧) 
 
ਕ�ਇ ਰੇ ਬਕਬਾਦ ੁਲਾਇਓ ॥   

ਇਸ ਤੱਥਹੀਨ ਅਤ ੇਸਤਹੀ ਵਾਰਤਾਲਾਪ ਿਵਚ ਿਕ� ਰੱੁਝੇ ਹੋਏ ਹੋ? ਇਹ ਭਾਵ ਦਰਸਾ�ਦਾ ਹੈ ਿਕ ਜੋ 

ਚਰਚਾ ਿਸਰਫ਼ ਿਸਧ�ਤ ਤੱਕ ਸੀਿਮਤ ਹੋਵੇ ਅਤ ੇਅਸਲ ਅਨੁਭਵ ਤ� ਰਿਹਤ ਹੋਵੇ, ਉਸ ਦਾ ਕਈੋ ਵਾਸਤਿਵਕ 

ਮੁੱ ਲ ਨਹ� ਹੰੁਦਾ। 
 
ਿਜਿਨ ਹਿਰ ਪਾਇਓ ਿਤਨਿਹ ਛਪਾਇਓ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥   

ਿਜਨ� � ਨ�  ਸਰਬਿਵਆਪੀ ਤੱਤਸਾਰ ਨੰੂ ਪ�ਾਪਤ ਕਰ ਿਲਆ ਹੈ, ਉਹ ਅਿਦੱਖ ਰਿਹੰਦ ੇਹਨ। ਇਹ ਬੋਧ ਦੀ 

ਉਸ ਮਨੋ ਅਵਸਥਾ ਨੰੂ ਦਰਸਾ�ਦਾ ਹੈ ਿਜਸ ਿਵਚ ਮਨੱੁਖ ਅੰਤਰਮੁਖੀ ਹੋ, ਆਪਣ ੇਆਪ ਨੰੂ ਸਾਬਤ ਕਰਨ 

ਜ� ਸਮਾਿਜਕ ਮਾਨਤਾ ਦੀ ਲੋੜ ਤ� ਮੁਕਤ ਹੋ ਜ�ਦਾ ਹੈ। (੧)(ਠਿਹਰਾਉ) 
 
ਪੰਿਡਤੁ ਹੋਇ ਕੈ ਬੇਦ ੁਬਖਾਨ�  ॥   

ਕੋਈ ਿਵਦਵਾਨ ਬਣ ਧਾਰਿਮਕ ਗ�ੰ ਥ� ਦੀ ਿਵਆਿਖਆ ਕਰਦਾ ਹੈ। ਇਹ ਭਾਵ ਉਸ ਿਗਆਨ ਨੰੂ ਦਰਸਾ�ਦਾ 

ਹੈ ਜੋ ਕੇਵਲ ਬਾਹਰੀ ਿਵਖਾਵਾ ਬਣ ਕੇ ਰਿਹ ਜ�ਦਾ ਹੈ ਅਤੇ ਅੰਤਰ-ਆਤਮਾ ਨੰੂ ਰੁਪ�ਿਤ�ਤ ਕਰਨ ਵਾਲੀ 

ਸੂਝ ਤ� ਸੱਖਣਾ ਹੰੁਦਾ ਹੈ। 
 
ਮੂਰਖੁ ਨਾਮਦੇਉ ਰਾਮਿਹ ਜਾਨ�  ॥੨॥੧॥    

ਪਰ ਸਾਧਾਰਣ ਨਾਮਦੇਵ ਕਿਹੰਦੇ ਹਨ ਿਕ ਉਨ� � ਨ�  ਸਰਬਿਵਆਪੀ ਹਕੀਕਤ ਨੰੂ ਅਨੁਭਵ ਕਰ ਿਲਆ ਹੈ। 

ਇਹ ਭਾਵ ਦਰਸਾ�ਦਾ ਹੈ ਿਕ ਸਾਦਗੀ ਉਸ ਛੋਹ ਨੰੂ ਪ�ਾਪਤ ਕਰ ਸਕਦੀ ਹੈ ਿਜਸ ਬਾਰੇ ਿਗਆਨ ਸੋਚ ਵੀ 

ਨਹ� ਸਕਦਾ; ਿਨਰਮਲ ਅਨੁਭਵ ਅਕਸਰ ਿਦਖਾਵ ੇਵਾਲੀ ਿਵਦਵਤਾ ਨਾਲ� ਿਸਰਮਰੌ ਹੰੁਦਾ ਹੈ। (੨)(੧) 
 
ਤੱਤ: ਭਗਤ ਨਾਮਦੇਵ ਮੱਛੀ ਦ ੇਖਜੂਰ ਦ ੇਰੱੁਖ ‘ਤ ੇਚੜ�ਣ ਦ ੇਿਦ�ਸ਼ਟ�ਤ ਰਾਹ� ਗਲਤ ਿਦਸ਼ਾ ਿਵਚ ਕੀਤੀ 

ਿਮਹਨਤ ਦੀ ਿਵਅਰਥਤਾ ਬਾਰੇ ਦਰਸਾ�ਦ ੇ ਹਨ। ਇਹ ਰੂਪਕ ਪੇਸ਼ ਕਰਦਾ ਹੈ ਿਕ ਜਿਟਲ ਿਗਆਨ 



ਅਕਸਰ ਉਹ ਤੱਥ ਗੁਆ ਬਠੈਦਾ ਹੈ ਿਜਸਨੰੂ ਸਧਾਰਣ ਜਾਗਰੂਕਤਾ ਆਸਾਨੀ ਨਾਲ ਸਮਝ ਲ�ਦੀ ਹੈ। ਅਸਲ 

ਸੂਝ ਦਾ ਉਦਭਵ ਬੌਿਧਕਤਾ ਨਾਲ ਨਹ�, ਸਗ� ਸ਼�ਤ ਅਨੁਭਵ ਅਤ ੇਸੱਚਾਈ ਨਾਲ ਹੰੁਦਾ ਹੈ। ਿਜਹੜ ੇਅਸਲ 

ਿਵਚ ਤੱਤਸਾਰ ਨੰੂ ਜਾਣ ਲ�ਦ ੇਹਨ, ਉਹਨ� ਨੰੂ ਉਸਨੰੂ ਸਾਬਤ ਕਰਨ ਦੀ ਲੋੜ ਨਹ� ਹੰੁਦੀ; ਉਹਨ� ਦੀ 

ਿਨਮਰਤਾ ਹੀ ਉਹਨ� ਦੇ ਿਬਬੇਕ ਦੀ ਗਵਾਹ ਬਣ ਜ�ਦੀ ਹੈ। 
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